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EMENTA
Introdução ao estudo da Anatomia Humana. Organização do corpo e terminologia anatômica. Aspectos morfofuncionais dos sistemas:
esquelético,  articular,  muscular,  cardiovascular,  respiratório,  digestório,  urinário,  genital  masculino,  genital  feminino,  sensorial,
tegumentar e nervoso.

OBJETIVOS
a) Geral

Compreender aspectos morfofuncionais básicos do corpo humano.
b) Específicos

1. Compreender  os fatores gerais  de variação anatômica,  nomenclatura anatômica,  divisão do corpo humano,  posição
Anatômica; planos de delimitação e secção do corpo; eixos do corpo; termos de posição e direção;

2. Conceituar esqueleto. Compreender suas divisões, número de ossos e suas classificações. 
3. Conceituar e classificar as articulações do corpo;
4. Compreender  os tipos de músculos,  componentes  anatômicos  do músculo estriado esquelético e sua classificação.

Identificar alguns músculos do tronco e membros.
5. Conceituar sistema cardiovascular, e identificar características estruturais específicas do coração, vasos sanguíneos e

linfáticos (artérias, veias, capilares e vasos linfáticos) e órgãos linfoides; 
6. Conceituar sistema respiratório. Compreender sua divisão. Descrever seus órgãos;
7. Conceituar sistema digestório. Descrever seus órgãos e suas glândulas anexas;
8. Conceituar sistema urinário, e descrever as características de seus órgãos;
9. Conceituar sistema genital masculino e feminino, e descrever as características de seus órgãos;
10. Conceituar sistema sensorial, e descrever seus órgãos;
11. Conceituar tegumento e seus anexos;
12. Conceituar sistema nervoso, identificando e caracterizando suas partes e divisões.

MÉTODOS (recursos, materiais e procedimentos)
Aulas expositivas  e contextualização do assunto  com casos  clínicos  e temas  atuais  envolvendo a anatomia.  Os conteúdos  serão
ministrados de forma assíncrona (36h). Se houver solicitação da turma, alguns encontros virtuais poderão ser realizados em plataforma
digital (Google Meet ou RNP) de acordo com a disponibilidade da turma e do professor. As atividades síncronas, que incluem encontros
virtuais e avaliações, serão realizadas com o restante da carga horária (9h).

FORMAS DE AVALIAÇÃO
O curso será dividido em três unidades. Cada unidade consistirá em uma prova teórica, que será aplicada remotamente. Ao final do 
curso, será feita a média aritmética das notas das três unidades. As unidades serão as seguintes: 

I) Introdução ao estudo da anatomia; sistemas esquelético, articular e muscular e cardiovascular;
II) Sistema respiratório, digestório, urinário, genital masculino, feminino e sensorial;
III) Sistema nervoso central e periférico



CONTEÚDOS DIDÁTICOS

Número Cronograma de atividades

1 Introdução ao estudo da Anatomia: variação anatômica, nomenclatura anatômica, divisão do corpo humano, posição 
Anatômica; planos de delimitação e secção do corpo; eixos do corpo; termos de posição e direção e princípios de 
construção do corpo

2 Osteologia. Funções e divisão do esqueleto. Classificação e acidentes dos ossos

3 Artrologia: articulações fibrosas, cartilagíneas e sinoviais

4 Miologia: músculos dos membros e do tronco

5 Sistema cardiovascular: coração e vasos sanguíneos. Sistema linfático

6 Avaliação teórica da Unidade I: introdução ao estudo da anatomia, sistemas esquelético, articular, muscular e 
cardiovascular

7 Sistema respiratório: generalidades

8 Sistema digestório: generalidades

9 Sistema urinário e genital masculino: generalidades
10 Sistema genital feminino, órgão da visão e vestíbulo-coclear
11 Avaliação teórica da Unidade II: sistemas respiratório, digestório, urinário, genital masculino, genital feminino e 

sensorial

12 Sistema nervoso central: medula espinal e tronco encefálico

13 Sistema nervoso central: cérebro e cerebelo

14 Sistema nervoso periférico: nervos espinais e cranianos

15 Avaliação teórica das Unidades III: sistema nervoso central e periférico

16 Avaliação final: conteúdo das Unidades I, II e III
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