PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM

CIRURGIA VASCULAR

1. OBJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos na drea de Cirurgia Vascular a adquirir as competéncias necessdrias para
realizar procedimentos diagndsticos, terapéuticos clinicos, cirdrgicos e endovasculares, no ensino, na
pesquisa e assisténcia aos pacientes portadores de afecg¢des circulatérias congénitas, adquiridas,

degenerativas, urgéncias traumdticas e ndo traumdticas.
2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Tornar um profissional especialista no manejo das doencgas circulatérias periféricas diagndstico,
procedimentos auxiliares invasivos e ndo invasivos, cirirgicos abertos e endovasculares. Adquirir
competéncias para abordar os acessos vasculares invasivos ou ndo, atendimento ao trauma vascular
e as emergéncias cirurgicas e clinicas. Adquirir conhecimento, habilidades e atitudes em todas as
situagdes de necessidade para restaurar a integridade circulatéria do paciente, valorizando a relagdo
médico_paciente no aspecto bio psicossocial. Valorizar a medicina baseada em evidéncia e elaborar
um trabalho cientifico e/ou participar de pesquisa clinica. Avaliar as técnicas e aplicabilidade dos
exames de imagens: ecografia vascular, tomografia e angiotomografia computadorizadas,
ressondncia e angiorresson@ncia magnéticas, angiografias, cintilografias e inovagdes que venham a
ser incorporadas pelo desenvolvimento tecnoldgico.

1.COMPETENCIAS POR ANO DE TREINAMENTO

Ao término do primeiro ano - R1

1. Dominar a anamnese e exame clinico geral e vascular registrando em prontudrio. Dominio da
abordagem tedrico-prdtica dos fundamentos e histéria natural dos agravos que acometem o
sistema circulatério.

2. Dominar a anatomia do sistema circulatério e as manobras propedéuticas necessdrias para
um diagndstico, utilizando, quando for o caso, de equipamentos como Doppler direcional,
pletismografia ou termometria cutdnea.

3. Dominar a anatomia descritiva e topogrdfica, particularmente dos membros e seus
compartimentos, com énfase nos pés e mdos.

4. Dominar a bases fisioldgicas da circulacdo e seus fundamentos.

5. Realizar a avaliacdo pré-operatéria dos pacientes estratificando o risco operatorio.

6. Readlizar os procedimentos cirurgicos de pequeno e médio porte.

7. Auxiliar os procedimentos cirurgicos e endovasculares de médio e grande porte.

8. Analisar os principios da fisica das radiagdes e protecdo radioldgica.

9. Redlizar exames angiogrdficos diagnéstico.

10. Identificar e tratar as complicagdes clinicas e cirurgicas durante o per-operatério.

11. Dominar as técnicas de acesso a vasos superficiais e profundos.

12. Compreender a técnica e aplicabilidade da ultrassonografia direcional, modo B e duplex

color scan ou ecografia Vascular colorida.
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13. Avaliar as técnicas radiolégicas de angio-tomografia e angio-resson@incia e eventuais
complicagdes.

14. Identificar e acompanhar os pacientes que necessitem de cuidados intensivos.

15. Analisar as técnicas de circulagdo extracorpdéreas e suas complicagdes.

16. Realizar fistulas arterio-venosas rddio e ulno-cefdlicas e na tabaqueira anatébmica pelas
técnicas convencionais.

17. Avaliar e indicar as técnicas de reabilitacdo para pacientes amputados.

18. Dominar os principios da biomecdénica do pé e as técnicas de amputagcdes de segmentos do
antepé e retropé.

19. Dominar a fisiologia da coagulacdo e tromboflias hereditdrias e adquiridas. Dominar as
alteragdes de coagulagdo e anticoagulagdo e indicagdes terapéuticas.

20. Identificar as doencas imunes e auto-imunes com comprometimento vascular.

21. Identificar e tratar as causas de sangramento e outras complicagdes per-operatorias.

22. Dominar o diagndstico e tratamento das lesdes ulceradas de perna.

23. Readlizar desbridamentos de lesdes ulceradas, necréticas, drenagem de abscessos e
flegmoes.

24. Dominar as técnicas de curativos com e sem pressdo negativa, preparar o leito da Ulcera
para enxertias e modalidades de tratamento necessdrias a recuperagdo do paciente.

25. Dominar a fisiologia da circulagdo venosa e realizar o tratamento cirirgico de fleboextragdo
e flebectomia ambulatorial ou ndo.

26. Compreender e auxiliar as ablacdes venosas por radiofrequéncia ou por laser ou pela
injecdo de microespuma esclerosante ecoguiada.

27. Dominar o diagndstico e tratamento das doencgas do sistema linfatico.

28. Avaliar e compreender as mds-formagdes e tumores vasculares congénitos ou adquiridos
para o tratamento adequado.

29. Compreender e indicar o melhor tratamento da elastocompressdo.

30. Avaliar a medicina baseada em evidéncias nas afeccdes vasculares.

31. Contribuir com a assisténcia ao paciente em cuidados paliativos relacionados as doencas da
especialidade.

32. Avaliar e promover as acdes de saude concernentes a seguranga do paciente.

33. Respeitar os preceitos éticos e bioéticos, bem como o relacionamento com profissionais da
saude, pacientes e familiares.

Ao término do segundo ano - R2

1. Avaliar as doencas circulatérias de média e alta complexidade e tratamentos cirdrgicos
indicados como médio e grande portes.

2. Contribuir na formagdo e ensino dos residentes de primeiro ano sob supervisdo do preceptor
e cirurgido assistente.

3. Dominar as técnicas cirdrgicas endovasculares e abertas compativeis com seu
desenvolvimento no decorrer do ano.

4. Estratificar o risco-beneficio de cada opgdo terapéutica e decidir sobre a realizacdo do

procedimento proposto, baseando-se nas evidéncias cientificas e mantendo assisténcia ao

paciente apds o tratamento.
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6. Dominar a anatomia dos grandes vasos tordcicos e abdominais.

7. Dominar as técnicas das cirurgias de trauma vascular.

8. Dominar a técnica operatéria de: desarticulagdes de grande complexidade como a
coxofemoral, escdpulo-umeral; fistulas arterio-venosas de maior complexidade como
transposicdes de veias basilicas ou safenas; cirurgias para corre¢cdo de sindrome do roubo em
fiistulas arterio-venosas; cirurgias para corre¢do de pseudo-aneurismas e aneurismas de aorta,
vasos periféricos e outras.

9. Dominar o tratamento e o manejo das complicacdes de processos trombdticos e
ateroscleréticos.

10. Dominar a técnica operatéria para tratamento da sindrome pds-trombdtica e do refluxo 3 of
4 venoso.

11. Planejar as corregdes endovasculares realizando as medidas necessdrias para a escolha da
endoprdétese adequada & anatomia dos vasos acometidos.

12. Dominar a técnica de angioplastia.

13. Dominar as técnicas de trombdlise farmacolégica ou mecdanica.

14. Dominar as técnicas de implante de dispositivos intra-vasos.

15. Dominar a técnica de procedimentos venosos ablativos por meios térmicos ou injecdo
esclerosante e outras

16. Dominar as técnicas ultrassonogrdficas para procedimentos diagndsticos e terapéuticos.

17. Realizar procedimentos cirdrgicos hibridos.

18. Dominar as técnicas de tratamento da doenca carotidea extra-craniana.

19. Dominar as técnicas de tratamento das doencas das artérias viscerais.

20. Compreender as técnicas de embolizacdo terapéutica e sua aplicagdo em todos os
segmentos corpoéreos.

21. Participar de pesquisa clinica e da producdo de artigos cientificos e apresentd-los em
congressos ou publicd-los.

22. Demonstrar conhecimento e se comportar nos preceitos éticos.

Fonte: RESOLUCAO CNRM N° 8, DE 6 DE JULHO DE 2021




