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AREA DE ATUAGAO EM ECOCARDIOGRAFIA

OBIJETIVOS GERAIS

Capacitar a realizagao e interpretagdodas diferentes modalidades da ecodoplercardiografia,
ecografia de carétidas e vertebrais para triagem de avaliacdo cardiovascular. Aprimorar o
pensamento critico-reflexivo emrelacao a literatura médica na area, tornando o responsavel
e independente na sua formagao.

COMPETENCIAS POR ANO DE FORMAGAO
AO TERMINO DO PRIMEIRO ANO - R1

Adquirir competéncia na modalidade de ecocardiografia transtoracicacoma utilizacdo das
técnicas de ecocardiografia unidimensional, bidimensional, Doppler espectral e tecidual e
mapeamento de fluxo em cores.

Dominar as bases das técnicas avancadas em ecocardiografia incluindo "Strain" e
ecocardiograma tridimensional e outros para diagndsticos cardioldgicos.

a) Competéncia em manejo dosequipamentos e sedimentac¢do da cardiologia geral:

1. Dominar o manejo dos cuidados gerais com o equipamento de ecocardiografia;

2. Dominar os principios fisicos da formacdo da imagem ecocardiografica em modo M
e bidimensional;

3. Dominar o conhecimento das medidas de velocidade do fluxo sanguineo, equagdes
calculos hemodinamicos e efeito Doppler;

4. Dominar os ajustes do instrumento necessarios para obter uma imagem d6tima;

5. Habilitar técnica na manipulacdo do transdutor para a obtencdo dos planos de
imagem tomograficos padronizados e especificos;

6. Dominar o conhecimento da anatomia cardiaca normal;

7. Dominar as indicacdes da ecocardiografia;

8. Julgar e avaliar um exame ecocardiografico adequado de um inadequado;

9. Dominar as técnicas de medidas quantitativas e semi-quantitativas da funcao
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b) Competéncias especificas nas afec¢Ges cardiacas ou sistémicas com acometimento
cardiaco:

1. Dominar a avaliacdo dos diametros, massa, volumes e da funcao sistdlica e diastdlica
das camaras cardiacas;

2. Dominar o diagndstico e quantificagao da gravidade das valvopatias;

3. Dominar a avaliagdo da miocardiopatia hipertréfica; miocardiopatia dilatada e
transplantecardiaco; das sindromes restritivas e doencas pericardicas ede tumores
cardiacos;

4. Dominar a ecocardiografia em pacientes criticos.

c) Competéncias especificas nas cardiopatias congénitas em pacientes adultos ou pediatrico
com aidentificacdo das seguintescondi¢cdes anatémicas, funcionais e afeccoes:

1. Dominar a andlise sequencial segmentar;

2. Dominar o diagndstico ecografico das anomalias de retorno venoso sistémico e
pulmonar; Defeitos septais: atrial, atrioventricular eventricular; Persisténciado canal
arterial; Anomaliascongénitasdas valvasatrioventriculares; Anomalias congénitas das
valvas semilunares; LesOes obstrutivas esquerdas; Lesdes obstrutivasdireitas;
Coracdes univentriculares incluindo a Sindrome hipoplasicas do coracdo esquerdo
(SHCE); Anomalias da conexdo ventriculoarterial: transposicdo das grandes artérias;
transposicao corrigida das grandes artérias; tetralogia de Fallot; dupla via de saida dos
ventriculos direito e esquerdo, tronco arterioso comum, atresiapulmonar com CIV
Comunicacdo; Anomalias do arco adrtico e anéis vasculares; Anomalias congénitas das
artérias coronarias;

3. Dominar a ecocardiografia nopds-operatdrio de cirurgias paliativas e corretivas em
cardiopatias congénitas.

AO TERMINO DO SEGUNDO ANO - R2
Adquirir competéncia em ecocardiograma transesofdagico, ecocardiograma sob estresse, ou
nog¢des bdsicas em ecocardiograma fetal, técnicas avancadas em ecocardiografiacomo
"Strain", e cocardiograma tridimensional e contraste ecocardiografico, e ecografiade

carotidas e vertebrais para triagempara a avaliagdo cardiovascular.

a) Ecocardiograma transesofagico:
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1. Dominar as no¢Oes basicas de sedacdo consciente;

2. Dominar aecocardiografia transesofagica: sequéncia, posi¢Oestoracicas e
correlagdes anatomicas;

3. Dominar a ecocardiografia transesofdgicano planejamento cirdrgico dos pacientes
com doenga valvar mitral; na endocardite infecciosa e febre reumatica foco no
transesofdgico; no planejamento cirurgico dos pacientes com doenca valvar adrtica e
aorta tordcica; na avaliagdao de paciente com eventos embdlicos sistémicos;

4. Dominar as indicacOes eaplicacbes do ecocardiograma transesofdgico nas
diferentes cardiopatias congénitase na avaliacdo pds-operatdria decirurgias paliativas
e corretivas;

5. Dominar o uso doecocardiograma transesofdgico na monitorizacdo de
procedimentosno centrocirdrgico enamonitorizacdo deprocedimentos invasivos na
hemodinamica.

b) Ecocardiograma de estresse:

1.Dominar arealizacdodoecocardiograma sobestressefarmacoldgico (protocolos,
sensibilidade, especificidade, acuracia, andlise de subgrupos, comparagdao com outros
métodos);

2. Dominar a realizacdo da ecocardiografia sob estresse com exercicio (maca, bicicleta
ou esteira);

3. Dominar a realizagdodo ecocardiogramasob estresseem doengas nao coronarianas.

c¢) Cardiopatias congénitas no adulto no ecocardiograma transtoracico:

1. Dominar a avaliacdo da Comunicacao interatrial; Comunicac¢do interventricular;
Defeito do septo atrio ventricular;Tetralogia de Fallot; Transposicao das grandes
artériasincluindo atransposicdo corrigida dasgrandes artérias;Anomalia de Ebstein;
Persisténcia de canal arterial;

2. Compreender as cardiopatisa congénitas complexas: Situs, analise
sequencial,cora¢des univentricularese anomaliasdasconexdes ventriculoarterial e
outros.

d) Strain:

1. Dominar a técnica e aplicacdes clinicas.
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e) Ecocardiograma Tridimensional:
1. Dominar as nogdes gerais e principais aplicagdes clinicas.

f) Contraste Ecocardiografico:
1. Dominar o uso dos principais agentes de contraste: principios fisicos, bases

fisioldgicas, aplicagdes;
2. Avaliar os Protocolos decontrastes para perfusdo e opacificacao ventricular.

g) NocGes basicas de Ecocardiografia fetal:

1. Analisaras Indicacbes,idade gestacional pararealizar oexame, circulacdo fetal e

projecdes principais no ecocardiograma normal;
2. Analisar a Insuficiéncia cardiaca fetal (hidropsia fetal);
3. Analisar o diagndstico das mais frequentes malformacdes cardiacas fetais e

Arritmias fetais;

Fonte: RESOLUCAO CNRM N2 4, DE 07 DE DEZEMBRO DE 2020
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