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EMENTA

INTERNATO EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA:

Acolhimento e atendimento humanizado da gestante; Assisténcia ao pré-natal de risco habitual e
puerpério; Cirurgias obstétricas e ginecolégicas; Complicac8es clinicas e cirargicas durante a gestacéo
e puerpério; Conduta e terapéutica adequadas nos casos de urgéncias e emergéncias obstétricas e
ginecoldgicas; Desenvolvimento de acBes em saude da adolescente; Diagnostico e tratamento dos
distirbios menstruais, sangramentos genitais, queixas mamarias, infertilidade e dor pélvica; DistUrbios
da salude mental relacionados a puberdade, gestacdo, puerpério, climatério; Endocrinologia
Ginecoldgica; Enfermaria de gestagdo de alto risco; Gestacao patoldgica; Identificacdo dos aspectos de
normalidade da saude da mulher; Identificacdo e realizacdo do cuidado inicial de transtornos mais
prevalentes da Saude Mental da mulher; Indicacdo, realizacdo e interpretacdo de exames
complementares ginecoldgicos e obstétricos; Infeccfes sexualmente transmissiveis no contexto da
ginecologia e obstetricia; Manuseio adequado de métodos contraceptivos comportamentais, hormonais
e nao hormonais, reversiveis e irreversiveis; Mastologia; Medicina fetal; Neoplasias Ginecoldgicas;
Obstetricia e Salde Publica; Participagcéo de atividades do centro obstétrico; Prevencao de gravidez na
adolescéncia; Prevencgédo, diagnostico e tratamento das doencgas ginecoldgicas mais prevalentes;
Procedimentos legais em ginecologia e obstetricia; Propedéutica basica em Ginecologia;
Reconhecimento das altera¢Bes do desenvolvimento puberal, desvios do crescimento, desenvolvimento
sexual e do padrdo menstrual; Referéncia para rede de cuidados; Semiologia ginecolégica e
propedéutica da avaliacdo da saude da mulher; Traumas referentes ao abuso em qualquer faixa etaria
da mulher; Triagem obstétrica, acompanhamento do trabalho de parto e assisténcia ao parto; Urgéncias
Ginecoldgicas; Uroginecologia; Violéncia sexual na mulher em todas as fases da vida.

INTERNATO EM PEDIATRIA:

Acdes de prevencéo de doenca e promogédo de saude para crianga e adolescente; Aleitamento materno;
Alimentagdo e nutricdo em pediatria; Anemia e policitemia; Asfixia perinatal; Aspectos médicos legais da
agressdo contra a crian¢a; Assisténcia imediata ao recém-nascido em sala de parto; Atencao integral a
salde da crianca e do adolescente; Atendimento a criang¢a politraumatizada; Cardiopatias congénitas e




adquiridas; Cefaleia; Choque; Colestase neonatal; Consulta do pediatra no pré-natal; Convulséo; Coreia;
Corrimento vaginal; Crises convulsivas; Dermatoses mais comuns na infancia e adolescéncia;
Diagnéstico diferencial de desconforto respiratorio; Diagnéstico e tratamento das doencas mais
prevalentes na clinica pediatrica; Diarreia aguda e hidratacdo venosa; Distirbios do crescimento e
desenvolvimento; Distlrbios gastrointestinais funcionais; Distdrbios metabdlicos; Doenca da membrana
hialina; Doencas exantematicas mais comuns na crianca; Doengas geniturinarias em pediatria; Doencas
respiratérias em pediatria; Dor abdominal; Epilepsia; Exame clinico do recém-nascido; Exames
laboratoriais em pediatria; Fisiologia heonatal; Hebiatria; Hipertensao arterial na crianca; Hipotireoidismo
infanto-juvenil; Ictericia neonatal; Infeccdes congénitas e suas complicacdes neurolégicas; Infec¢des
perinatais; Prematuridade; Prescricdo de medicamentos em pediatria; Principais doencas infecciosas do
sistema nervoso central; Procedimentos na assisténcia pediatrica; Puericultura; Semiologia pediatrica,
Sepse; Sindrome da Hipertensdo intracraniana; Terapia de hidratacdo oral e reposicdo volémica
parenteral; Terminologia perinatal e alojamento conjunto; Transtornos psiquiatricos em Pediatria;
Urgéncia e emergéncias em pediatria; Vacinacao.

INTERNATO EM MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE:

Abordagem centrada na pessoa; Abordagem familiar na Atencdo primaria em saude; Acolhimento e
classificacéo de risco; Atencao ao pré-natal de baixo risco; Atencao e cuidados a gestante e puerpério;
Cuidados com a pessoa tabagista, etilista e ou usudarios de drogas ilicitas; Cuidados paliativos;
Diagnostico e tratamento das doencas de demanda espontanea em criangas, adultos e idosos; Diretrizes
dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF); Doencas respiratorias cronicas; Educacgéo popular
em salde; Envelhecimento e salde do idoso; Epidemiologia no contexto de Medicina da Familia e
Comunidade; Estratégias para o cuidado da pessoa com doenca crdnica; Fatores emocionais,
psicoldgicos, psicossociais e ambientais que interferem no bindbmio salde/doenca; Gerenciamento da
Unidade de Salde da Familia; Gestdo do cuidado; HIV, hepatites e outras infec¢cdes sexualmente
transmissiveis, manejo na atencdo primaria; Linhas de cuidado integral em salude; Obesidade;
Participacdo social (conselhos municipais e locais); Planejamento em salde; Plano nacional de
seguranca alimentar e nutricional; Politicas de equidade no Sistema Unico de Salde (SUS); Politicas e
Programas de Saulde no contexto de Medicina da Familia e Comunidade; Praticas integrativas e
complementares; Prevencao clinica de doencas cardiovasculares, cerebrovasculares e renais cronicas;
Prevencéo quaternaria; Principais doencas crbnicas ndo transmissiveis no dmbito da Medicina da Familia
e Comunidade; Principais doencas endémicas e de importancia para saude publica no ambito da
Medicina da Familia e Comunidade; Procedimentos no @mbito da Atencéo primaria; Programa Nacional
de Humanizacao; Programa Nacional de Imunizacéo; Realizacao prioritaria da promocao da saude e
prevencao de doengas e agravos; Redes de Atencao a salde no ambito do SUS; Regulagcédo em saude;
Relagdo médico, paciente, familia e comunidade; Responsabilidade Médica; Saude da crianga; Saude
da mulher; Salde do homem; Saude do trabalhador; Saude mental na Atencao Primaria; Salde na
escola; Saude sexual e reprodutiva; Sistema de informacao e indicadores em saude; Territorializacao;
Urgéncias e emergéncias na Atencao primaria; Vigilancia em saude.

INTERNATO EM CIRURGIA:

Abdome agudo; Acesso a vias aéreas; Acessos venosos (centrais e periféricos); Anestésicos e técnicas
anestésicas; Antibioticoprofilaxia; Antibioticoterapia; Atendimento inicial dos pacientes queimados;
Atendimento pré-hospitalar e intra-hospitalar ao politraumatizado; Avaliacédo do risco cirdrgico; Avaliacéo
e indicacdes de imuniza¢des em pacientes cirdrgicos; Bases da cirurgia videolaparoscopica e robética;
Choque; Cicatrizacdo; Cirurgia ambulatorial; Cirurgia da obesidade; Cirurgia de cabeca e pescoco;
Cirurgias do aparelho digestivo; Cirurgias do trauma; Cirurgias genitais; Cirurgias oncoldgicas; Cirurgias
pediatricas; Cirurgias toracicas; Cirurgias urologicas; Cirurgias vascular; Complicag6es pos-operatorias;
Conhecimento do processo de doacgdo de 6rgdos; Cuidados com estomas; Diagndstico, indicacédo e
tratamento das principais urgéncias nas diversas especialidades cirdrgicas; Doencas orificiais; Escroto
agudo; Exames complementares em cirurgia; Hemorragia digestiva; Hérnias de parede abdominal,
Identificagdo e conduta inicial em situacBGes suspeitas de maus tratos; Indicacdes e prescricbes de terapia
nutricional; Isquemia critica; No¢des bésicas de instrumentacdo e paramentacao cirdrgica; Parafimose;
Participacéo na rotina do bloco cirargico; Pé diabético; Pré-operatério e cuidados perioperatorio e pos-




operatorio; Principios da anestesia; Principios da ortopedia; Principios de cirurgia plastica; Principios de
medicina de catastrofe; Principios de neurocirurgia; Principios de seguranga do paciente cirlrrgico;
Procedimentos basicos em cirurgia; Propedéutica em cirurgia; Reposicdo volémica e distlurbios
eletroliticos e acidobasicos; Resposta enddcrina metabdlica e imunoldgica ao trauma; Reten¢do urinaria
aguda; Semiologia cirdrgica; Sindrome compartimental; Sindromes ictéricas; Suporte ventilatério ndo
invasivo e invasivo; Suturas, feridas e curativos; Terapia intensiva; Termo de consentimento livre e
esclarecido; Tromboembolismo venoso; Urolitiase; Varizes de membros inferiores.

INTERNATO EM CLINICA MEDICA:

Acidentes com animais pegonhentos; Agravos da sadde mental no adulto e idoso; Antibioticoterapia;
Atendimento ao paciente com doenca cronica ndo transmissivel; Atendimento ao paciente com
transtornos mentais; Comunicacdo de mas noticias ao paciente e sua familia; Cuidados intensivos no
paciente grave; Cuidados paliativos; Equipe interdisciplinar, multiprofissional e intersetorial; Identificagdo
do panorama sanitario; Indicadores de vigilancia em saudde; Intoxicagbes exdgenas; Manuseio e cuidados
adequados no paciente critico; Métodos complementares de diagnéstico; Orientacdo ao paciente e seus
familiares e & equipe de saude; Principais doencas no adulto e idoso; Procedimentos invasivos e néo-
invasivos em clinica médica; Profilaxia de doenca tromboembdlica venosa, de Ulcera de estresse e de
Ulcera de pressao; Referéncia e contra referéncia; Registros (prontuarios, receitas e documentos) de
modo completo, ético e legivel; Relagdo médico-paciente-familia; Reposi¢éo volémica e hemoterapica;
Suporte avancado de vida (ALS - Advanced Life Support); Suporte avancado de vida em cardiologia
(ACLS - Advanced Cardiovascular Life Support); Suporte basico de vida (BLS - Basic Life Support);
Urgéncia e emergéncia em clinica médica; Uso racional de medicamentos no adulto e idoso.

OBJETIVOS

GERAL:

Proporcionar ao discente a vivéncia de situa¢cdes médicas reais, assumindo responsabilidades
crescentes como agente prestador de cuidados e atencdo a saude, compativeis com seu grau de
autonomia.

ESPECIFICOS:
I. Ampliar, integrar e aplicar os conhecimentos adquiridos nos periodos prévios do curso médico;
Il. Aperfeicoar atitudes éticas, respeitosas e adequadas a assisténcia as pessoas sob cuidado;
[ll. Qualificar o estudante para a resolu¢do ou encaminhamento adequado dos problemas de saude da
populagéo;
IV. Aprimorar técnicas e habilidades indispensaveis ao exercicio do Ato Médico;
V. Possibilitar a pratica da atencdo em saude de forma integrada, a partir da interacdo com os diversos
profissionais da equipe onde desenvolvera o estagio;
VI. Permitir experiéncias em atividades resultantes da interacao entre o curso médico e a comunidade,
pela participacdo em trabalhos de campo;
VII. Estimular o interesse do estudante pela promocgéo, prevencao, recuperagao e reabilitagdo da saude;
VIIl. Desenvolver a consciéncia das limitag6es, responsabilidades e deveres éticos do profissional
médico, perante a instituicdo, as pessoas sob cuidado, sua familia e a comunidade em que esta
inserido;
IX. Incentivar a responsabilidade com a educacdo continuada e o aperfeicoamento profissional
permanente, além da busca por evidéncias cientificas que subsidiem sua pratica profissional;
X. Proporcionar uma formacao geral, humanista, reflexiva e ética, com capacidade para atuar nos
diferentes niveis de atencéo a salde.

METODOLOGIA (recursos, materiais e procedimentos)

Trata-se de estagio eminentemente pratico e obrigatorio, destinado a proporcionar a aproximagao
dos estudantes com a realidade profissional, de maneira a complementar e aprimorar conhecimentos,




habilidades e atitudes desenvolvidos nos anos anteriores do curso de graduagdo em Medicina, com
vistas a preparar os estudantes ao exercicio da profissdo médica e da cidadania.

A carga horaria semanal, pratica e teorica, devera ser de quarenta (40) horas, distribuidas em até
seis (6) dias, ndo podendo ser excedido esse valor durante a semana. As atividades diarias poderéo ser
em regime de escala, respeitando o horario de seis (06) as vinte e duas (22) horas, de maneira que, s6
excepcionalmente, serdo desenvolvidas atividades noturnas em formato de plantdo ou de atividade
tedrica, ndo podendo, no entanto, ultrapassar a carga horaria semanal permitida.

Sao atribui¢cdes dos Discentes:

I. Cumprimento dos horérios estabelecidos, bem como dos plantdes que lhes forem destinados;
II. Cumprimento do calendéario do Internato;
[ll. Dedicacao aos estudos e as atividades programadas;
IV. Frequéncia obrigatéria aos cursos, reuniées e outros eventos previstos na programacao do
Internato;
V. Manter relacionamento ético e cortés com os pacientes, docentes, servidores e demais
discentes;
VI. Trajar vestimentas adequadas ao ambiente hospitalar, seguindo as normas de cada servico;

VIl. Cumprimento das disposi¢des contidas em normas da Univasf e em normas de organizagéo e

funcionamento das instituicdes onde ocorrer o Internato.

FORMAS DE AVALIACAO

O discente sera avaliado de acordo com o nivel de competéncias, habilidades e atitudes
desenvolvidas nos diversos estagios cumpridos durante o periodo do Internato I. Assim sendo, o
componente curricular Internato | poderd utilizar as seguintes avaliacdes, a depender da adequacéo do
servigo e da organizagdo do estagio, respeitando a autonomia do supervisor de estagio:

1. Avaliacdo formativa: realizada através de barema de atividade em servico, pelo docente e/ou

preceptor em servigo;
2. Avaliacdo somativa: em formato de questdes objetivas, de respostas curtas ou subjetivas.

Nota: As avaliagBes somativas ocorrerdo nas semanas 9 (06 a 12/09/2021) e 18 (08 a 14/11/2021).

CONTEUDO PROGRAMATICO

Numero Cronograma de atividades

- Clinica Médica: Enfermaria de Clinica Médica, Pronto Socorro Adulto, Urgéncia
Clinica, Ambulatério de Ensino em Clinica Médica, CAPS II.

- Clinica cirurgica: Enfermaria de clinica cirdrgica; Urgéncia Cirdrgica do HNAS;
Semanas Ambulatério de Urologia, Mastologia e Endoscopia; Ambulatério de Ensino em
1a18 Pequenas cirurgias, CAPS AD e atividade teérica.

- Ginecologia e Obstetricia: Enfermaria de Obstetricia do HNAS; Urgéncia em
12/07/2021 Obstetricia (sala de parto, pré-parto e bloco cirirgico), Ambulatério de Ensino em

a Cirurgia Geral e Pré-natal de baixo e alto risco, CAPS Il e atividade tedrica.
14/11/2021 . i , ) ,
- Medicina de Familia e Comunidade: Atendimento nas Unidades de Saude da
Familia; atividade tedrica.

- Pediatria: Enfermaria de Alojamento Conjunto; Pronto Socorro Infantil; Sala de
Parto; Bercario, CAPS AD e atividade tedrica.
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