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EMENTA 
INTERNATO EM GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA: 
Acolhimento e atendimento humanizado da gestante; Assistência ao pré-natal de risco habitual e 
puerpério; Cirurgias obstétricas e ginecológicas; Complicações clínicas e cirúrgicas durante a gestação e 
puerpério. Conduta e terapêutica adequadas nos casos de urgências e emergências obstétricas e 
ginecológicas; Desenvolvimento de ações em saúde da adolescente; Diagnóstico e tratamento dos 
distúrbios menstruais, sangramentos genitais, queixas mamárias, infertilidade e dor pélvica; Distúrbios da 
saúde mental relacionados a puberdade, gestação, puerpério, climatério; Endocrinologia Ginecológica; 
Enfermaria de gestação de alto risco; Gestação patológica; Identificação dos aspectos de normalidade da 
saúde da mulher; Identificação e realização do cuidado inicial de transtornos mais prevalentes da Saúde 
Mental da mulher; Indicação, realização e interpretação de exames complementares ginecológicos e 
obstétricos; Infecções sexualmente transmissíveis no contexto da ginecologia e obstetrícia; Manuseio 
adequado de métodos contraceptivos comportamentais, hormonais e não hormonais, reversíveis e 
irreversíveis; Mastologia; Medicina Fetal; Neoplasias Ginecológicas; Obstetrícia e Saúde Pública; 
Participação de atividades do centro obstétrico; Prevenção de gravidez na adolescência; Prevenção, 
diagnóstico e tratamento das doenças ginecológicas mais prevalentes; Procedimentos legais em 
ginecologia e obstetrícia; Propedêutica Básica em Ginecologia; Reconhecimento das alterações do 
desenvolvimento puberal, desvios do crescimento, desenvolvimento sexual e do padrão menstrual; 
Referência para rede de cuidados; Semiologia ginecológica e propedêutica da avaliação da saúde da 
mulher; Traumas referentes ao abuso em qualquer faixa etária da mulher; Triagem obstétrica, 
acompanhamento do trabalho de parto e assistência ao parto; Urgências Ginecológicas; Uroginecologia; 
Violência sexual na mulher em todas as fases da vida.  
 
INTERNATO EM PEDIATRIA: 
Ações de prevenção de doença e promoção de saúde para criança e adolescente; Aleitamento materno; 
Alimentação e nutrição em pediatria; Anemia e policitemia; Asfixia perinatal; Aspectos médicos legais da 



agressão contra a criança; Assistência imediata ao RN em sala de parto; Atenção integral à saúde da 
criança e do adolescente; Atendimento a criança politraumatizada; Cardiopatias congênitas e adquiridas; 
Cefaleia; Choque; Colestase neonatal; Consulta do pediatra no pré-natal; Convulsão; Coreia; Corrimento 
vaginal; Crises 117 convulsivas; Dermatoses mais comuns na infância e adolescência; Diagnóstico 
diferencial de desconforto respiratório; Diagnóstico e tratamento das doenças mais prevalentes na clínica 
pediátrica; Diarreia aguda e hidratação venosa; Distúrbios do crescimento e desenvolvimento; Distúrbios 
gastrointestinais funcionais; Distúrbios metabólicos; Doença da membrana hialina; Doenças exantemáticas 
mais comuns na criança; Doenças geniturinárias em pediatria; Doenças respiratórias em pediatria; Dor 
abdominal; Epilepsia; Exame clínico do recém-nascido; Exames laboratoriais em pediatria; Fisiologia 
neonatal; Hebiatria; Hipertensão arterial na criança; Hipotireoidismo infanto-juvenil; Icterícia neonatal; 
Infecções congênitas e suas complicações neurológicas; Infecções perinatais; Prematuridade; Prescrição 
de medicamentos em pediatria; Principais doenças infecciosas do SNC; Procedimentos na assistência 
pediátrica; Puericultura; Semiologia pediátrica; Sepse; Síndrome da Hipertensão intracraniana; Terapia de 
hidratação oral e reposição volêmica parenteral; Terminologia perinatal e alojamento conjunto; Transtornos 
psiquiátricos em Pediatria; Urgência e emergências em pediatria; Vacinação.  
 
INTERNATO EM MEDICINA DE FAMÍLIA E COMUNIDADE: 
Abordagem centrada na pessoa; Abordagem familiar na Atenção primária em saúde; Acolhimento e 
classificação de risco; Atenção ao pré-natal de baixo risco; Atenção e cuidados à gestante e puerpério; 
Cuidados com a pessoa tabagista, etilista e ou usuários de drogas ilícitas; Cuidados Paliativos; 
Diagnóstico e tratamento das doenças de demanda espontânea em crianças, adultos e idosos; Diretrizes 
dos Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF); Doenças respiratórias crônicas; Educação popular em 
saúde; Envelhecimento e saúde do idoso; Epidemiologia no contexto de Medicina da Família e 
Comunidade; Estratégias para o cuidado da pessoa com doença crônica; Fatores emocionais, 
psicológicos, psicossociais e ambientais que interferem no binômio saúde/doença; Gerenciamento da 
Unidade de Saúde da Família; Gestão do cuidado; HIV, hepatites e outras IST – manejo na atenção 
primária; Linhas de cuidado integral em saúde; Obesidade; Participação social (conselhos municipais e 
locais); Planejamento em saúde; Plano nacional de segurança alimentar e nutricional; Políticas de 
equidade no SUS; Políticas e Programas de Saúde no contexto de Medicina da Família e Comunidade; 
Práticas integrativas e complementares; Prevenção clínica de doenças cardiovasculares, 
cerebrovasculares e renais crônicas; Prevenção quaternária; Principais doenças crônicas não 
transmissíveis no âmbito da Medicina da Família e Comunidade; Principais doenças endêmicas e de 
importância para saúde pública no âmbito da Medicina da Família e Comunidade; Procedimentos no 
âmbito da Atenção primária; Programa Nacional de Humanização; Programa Nacional de Imunização; 
Realização prioritária da promoção da saúde e prevenção de doenças e agravos; Redes de Atenção à 
saúde no âmbito do SUS; Regulação em saúde; Relação médico, paciente, família e comunidade; 
Responsabilidade Médica; Saúde da criança; Saúde da mulher; Saúde do homem; Saúde do trabalhador; 
Saúde mental na Atenção Primária; Saúde na escola; Saúde sexual e reprodutiva; Sistema de informação 
e indicadores em saúde; Territorialização; Urgências e emergências na Atenção primária; Vigilância em 
saúde.  
 
INTERNATO EM CIRURGIA: 
Abdome agudo; Acesso a vias aéreas; Acessos venosos (centrais e periféricos); Anestésicos e técnicas 
anestésicas; Antibioticoprofilaxia; Antibioticoterapia; Atendimento inicial dos pacientes queimados; 
Atendimento pré-hospitalar e intra-hospitalar ao politraumatizado; Avaliação do risco cirúrgico; Avaliação e 
indicações de imunizações em pacientes cirúrgicos; Bases da cirurgia videolaparoscópica e robótica; 
Choque; Cicatrização; Cirurgia ambulatorial; Cirurgia da obesidade; Cirurgia de cabeça e pescoço; 
Cirurgias do aparelho digestivo; Cirurgias do trauma; Cirurgias genitais; Cirurgias oncológicas; Cirurgias 
pediátricas; Cirurgias torácicas; Cirurgias urológicas; Cirurgias vascular; Complicações pós-operatórias; 
Conhecimento do processo de doação de órgãos; Cuidados com estomas; Diagnóstico, indicação e 
tratamento das principais urgências nas diversas especialidades cirúrgicas; Doenças orificiais; Escroto 
agudo; Exames complementares em cirurgia; Hemorragia digestiva; Hérnias de parede abdominal; 



Identificação e conduta inicial em situações suspeitas de maus tratos; Indicações e prescrições de terapia 
nutricional; Isquemia crítica; Noções básicas de instrumentação e paramentação cirúrgica; Parafimose; 
Participação na rotina do bloco cirúrgico; Pé diabético; Pré-operatório e cuidados perioperatório e pós-
operatório; Princípios da anestesia; Princípios da ortopedia; Princípios de cirurgia plástica; Princípios de 
medicina de catástrofe; Princípios de neurocirurgia; Princípios de segurança do paciente 118 cirúrgico; 
Procedimentos básicos em cirurgia; Propedêutica em cirurgia; Reposição volêmica e distúrbios eletrolíticos 
e acidobásicos; Resposta endócrina metabólica e imunológica ao trauma; Retenção urinária aguda; 
Semiologia cirúrgica; Síndrome compartimental; Síndromes ictéricas; Suporte ventilatório não invasivo e 
invasivo; Suturas, feridas e curativos; Terapia intensiva; Termo de consentimento livre e esclarecido; 
Tromboembolismo venoso; Urolitíase; Varizes de membros inferiores.  
 
INTERNATO EM CLÍNICA MÉDICA: 
Acidentes com animais peçonhentos; Agravos da saúde mental no adulto e idoso; Antibioticoterapia; 
Atendimento ao paciente com doença crônica não transmissível; Atendimento ao paciente com transtornos 
mentais; Comunicação de más notícias ao paciente e sua família; Cuidados intensivos no paciente grave; 
Cuidados paliativos; Equipe interdisciplinar, multiprofissional e intersetorial; Identificação do panorama 
sanitário; Indicadores de vigilância em saúde; Intoxicações exógenas; Manuseio e cuidados adequados no 
paciente crítico; Métodos complementares de diagnóstico; Orientação ao paciente e seus familiares e à 
equipe de saúde; Principais doenças no adulto e idoso; Procedimentos invasivos e não-invasivos em 
clínica médica; Profilaxia de doença tromboembólica venosa, de úlcera de estresse e de úlcera de 
pressão; Referência e contra referência; Registros (prontuários, receitas e documentos) de modo 
completo, ético e legível; Relação médico-paciente-família; Reposição volêmica e hemoterápica; Suporte 
avançado de vida (ALS - Advanced Life Support); Suporte avançado de vida em cardiologia (ACLS - 
Advanced Cardiovascular Life Support); Suporte básico de vida (BLS- Basic Life Support); Urgência e 
emergência em clínica médica; Uso racional de medicamentos no adulto e idoso. 
 

OBJETIVOS 
 GERAL: 
Proporcionar ao discente a vivência de situações médicas reais, assumindo responsabilidades crescentes 
como agente prestador de cuidados e atenção à saúde, compatíveis com seu grau de autonomia. 
 
ESPECÍFICOS: 
I - Ampliar, integrar e aplicar os conhecimentos adquiridos nos períodos prévios do curso médico;  
II - Aperfeiçoar atitudes éticas, respeitosas e adequadas à assistência às pessoas sob cuidado;  
III - Qualificar o estudante para a resolução ou encaminhamento adequado dos problemas de saúde da 
população;  
IV - Aprimorar técnicas e habilidades indispensáveis ao exercício do Ato Médico;  
V - Possibilitar a prática da atenção em saúde de forma integrada, a partir da interação com os diversos 
profissionais da equipe onde desenvolverá o estágio;  
VI - Permitir experiências em atividades resultantes da interação entre o curso médico e a comunidade, 
pela participação em trabalhos de campo;  
VII - Estimular o interesse do estudante pela promoção, prevenção, recuperação e reabilitação da saúde;  
VIII - Desenvolver a consciência das limitações, responsabilidades e deveres éticos do profissional médico, 
perante a instituição, às pessoas sob cuidado, sua família e a comunidade em que está inserido;  
IX - Incentivar a responsabilidade com a educação continuada e o aperfeiçoamento profissional 
permanente, além da busca por evidências científicas que subsidiem sua prática profissional.  
X - Proporcionar uma formação geral, humanista, reflexiva e ética, com capacidade para atuar nos 
diferentes níveis de atenção à saúde. 
 

METODOLOGIA  



Trata-se de estágio eminentemente prático e obrigatório, destinado a proporcionar a aproximação dos 
estudantes com a realidade profissional, de maneira a complementar e aprimorar conhecimentos, 
habilidades e atitudes desenvolvidos nos anos anteriores do curso de graduação em Medicina, com vistas 
a preparar os estudantes ao exercício da profissão médica e da cidadania. 
 
A carga horária semanal, prática e teórica, deverá ser de 40 (quarenta) horas, distribuídas em até 06 (seis) 
dias, não podendo ser excedido esse valor durante a semana. As atividades diárias poderão ser em 
regime de escala, respeitando o horário de 06 (seis) às 22 (vinte e duas) horas, de maneira que, só 
excepcionalmente, serão desenvolvidas atividades noturnas em formato de plantão ou de atividade teórica, 
não podendo, no entanto, ultrapassar a carga horária semanal permitida. 

 São atribuições dos Discentes: 
I - Cumprimento dos horários estabelecidos, bem como dos plantões que lhes forem destinados;  
II - Cumprimento do calendário do Internato;  
III - Dedicação aos estudos e às atividades programadas;  
IV - Frequência obrigatória aos cursos, reuniões e outros eventos previstos na programação do Internato;  
V - Manter relacionamento ético e cortês com os pacientes, docentes, servidores e demais discentes; 
VI - Trajar vestimentas adequadas ao ambiente hospitalar, seguindo as normas de cada serviço;  
VII - Cumprimento das disposições contidas em normas da Univasf e em normas de organização e 
funcionamento das instituições onde ocorrer o Internato. 

FORMAS DE AVALIAÇÃO 
O discente será avaliado de acordo com o nível de competências, habilidades e atitudes desenvolvidas 
nos diversos estágios cumpridos durante o período do Internato I. Assim sendo, o componente curricular 
Internato I poderá utilizar as seguintes avaliações, a depender da adequação do serviço e da organização 
do estágio, respeitando a autonomia do supervisor de estágio: 
1. Avaliação de desempenho: realizada através de barema de atividade em serviço, pelo docente e/ou 
preceptor em serviço; 
2. Avaliação somativa: em formato de questões objetivas práticas e/ou teóricas, de respostas curtas ou 
subjetivas. 
Nota: As avaliações somativas ocorrerão nas semanas 9, 18 e 27. 

CONTEÚDOS DIDÁTICOS 
Número Cronograma de atividades 

Semanas  
1 a 27 

 
15/11/2021  

a 20/03/2022 

- Clínica Médica: Enfermaria de Clínica Médica, Pronto Socorro Adulto, Urgência Clínica, 
Ambulatório de Ensino em Clínica Médica, CAPS II. 
 
- Clínica cirúrgica: Enfermaria de clínica cirúrgica; Urgência Cirúrgica do HNAS; 
Ambulatório de Urologia, Mastologia e Endoscopia; Ambulatório de Ensino em Pequenas 
cirurgias, CAPS AD e atividade teórica. 
 
- Ginecologia e Obstetrícia: Enfermaria de Obstetrícia do HNAS; Urgência em Obstetrícia 
(sala de parto, pré-parto e bloco cirúrgico), Ambulatório de Ensino em Cirurgia Geral e Pré-
natal de baixo e alto risco, CAPS II e atividade teórica. 
 
- Medicina de Família e Comunidade: Atendimento nas Unidades de Saúde da Família; 
atividade teórica. 
 
- Pediatria: Enfermaria de Alojamento Conjunto; Pronto Socorro Infantil; Sala de Parto; 
Berçário, CAPS AD e atividade teórica. 
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