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Mddulo 1: Nutricdo e metabolismo Paulo Afonso MEDCO0365 2023.2
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HORARIOS:

* Segunda-feira: 14h as 18h: Tutoria

Tutoria e TEAD: 180h

CARGA |ATL: 60h « Terga-feira:

HORARIA: |AIC: 60h
420H PIESS: 60h
Habilidades e Atitudes: 60h

e Sexta-feira:

* Quarta-feira:

* Quinta-feira:

8h as 12h: Tutoria

14h as 18h: Habilidades e Atitudes

8h as 12h: ATL
18h as 22h: AIC
8h as 12h: PIESS
14h as 18h: TEAD

CURSOS ATENDIDOS SUB-TURMAS
Medicina - Paulo Afonso (CMED-PAV) M5
PROFESSOR (ES) RESPONSAVEL (EIS) TITULACAO
Adirlene Pontes de Oliveira Tenorio Mestrado
Anekécia Lauro da Silva Doutorado
Carlos Alberto de Lima Botelho Filho Mestrado
Cyntia Cysneiros de Brito Especialista
Daniely Oliveira Nunes Gama Doutorado
David Fernandes Lima (Coordenador de Tutoria) Doutorado
Diogo Vilar da Fonseca Doutorado
Franklin Passos de Araujo Janior Especialista
Isaac Farias Cansancéo Doutorado
Isnaia Firminia de S. Almeida Agostinho de Mello Especialista
lukary Oliveira Takenami Doutorado
Jarbas Delmoutiez Ramalho Sampaio Filho Mestrado
Johnnatas Mikael Lopes Doutorado
Maria Augusta Vasconcelos Palécio Doutorado
Marina Ferraz Cordeiro Doutorado
Matheus Rodrigues Lopes (Coordenador de AIC e ATL) Doutorado
Pedro Pereira Tenorio Doutorado
Roberta Stofeles Cecon (Coordenadora de PIESS) Doutorado
Tatiana Costa de Oliveira Doutorado
Vicente da Silva Monteiro (Coordenador de Habilidades e Atitudes) Mestrado

EMENTA

Abordagens de mudangas de comportamento em salde; Aconselhamento apropriado e interpretacao de
exames complementares; Adaptacdo da pratica médica no contexto cultural; Agentes hematopoiéticos;
AlteracBes metabdlicas e renais; Aspectos genéticos do diabetes mellitus; Avaliacdo do estado nutricional;
Comportamento de compulsdo alimentar; Comunica¢cdo com os usuarios da rede de atencéo; Cuidados
domiciliares; Diagnéstico diferencial dos distarbios nutricionais e metabdlicos; Diagnéstico e terapéutica nas
endocrinopatias; Dietoterapia nas doencgas cronicas; Dislipidemias; Distlrbios do metabolismo dos sais
minerais e vitaminas; Distlrbios imunologicos; Distarbios nutricionais, endécrinos e metabdlicos; Doenga
renal cronica; Doencgas disabsortivas; Doengas do sistema enddcrino; Doengas e avaliagdo do sangue;
Doencas metabdlicas hereditarias e erros inatos do metabolismo; Distirbios do crescimento e da
diferenciacgédo celular; Doengas que evoluem com fadiga, perda de peso e palidez; Endocardite; Estratégias




de promocao da salde e ac¢les intersetoriais; Exames complementares envolvidos no diagnostico dos
disturbios nutricionais, enddcrinos e metabdlicos; Exames complementares no diagnéstico de doencas que
evoluem com fadiga, perda de peso e palidez; Farmacoterapia do diabetes mellitus; Farmacos em Distlrbios
da Tireoide; Fatores psicossociais e ambientais que interferem no estado nutricional; Fisiopatologia do eixo
hipotadlamo-hipdfisario, glandulas alvo e pancreas enddcrino; Genética das doencas hematoldgicas;
Hemocentro, hemocomponentes e hemoderivados; Impacto emocional das doencas enddcrinas,
metabodlicas e nutricionais sobre o paciente e sua familia; Influéncia de fatores psicolégicos, sociais e
econdmicos sobre a obesidade; Linhas de cuidado as pessoas com disturbios nutricionais, endécrinos e
metabdlicos; Malaria; Medidas de acuracia; Medidas de prevencédo das doencas enddcrinas, metabdlicas e
nutricionais na comunidade; Metabolismo das proteinas, carboidratos, lipideos e sua correlagéo clinica;
Método clinico centrado na pessoa; Morfofisiologia do sistemas enddcrino; Nés cirdrgicos, suturas, agulhas
e fios cirdrgicos; Nucleo Ampliado de Saulde da Familia (NASF); Nutricdo Humana; Planejamento e
programacdo em saude; Politicas publicas de salde; Praticas integrativas e complementares em salde;
Principios da medicina geral de familia e comunidade; Procedimentos béasicos de enfermagem: sondas,
puncéo venosa periférica, administragdo parenteral de farmacos; Propedéutica dermatoldgica; Protocolos
de Atencdo Priméria a Saude; Regulacdo em salde; Regulacdo hormonal e integracdo do metabolismo;
Relacdo da qualidade de vida do paciente com o processo de tratamento e acompanhamento das doencas
enddcrinas; Relacdo dos quadros de ansiedade com o processo metabdlico; Sistema enddcrino; Terapia
farmacoldgica e ndo-farmacolégica da fadiga, perda de peso e palidez; Terapia nutricional; Transplante de
medula 6ssea; Transtornos alimentares e relacdo com fatores emocionais e psicoldgicos; Transtornos
alimentares; Transtornos da coagulacdo e hemorragicos; Transtornos relacionados ao sono; Tratamento
farmacoldgico e ndo-farmacolégico das principais doengas enddcrinas, metabdlicas e nutricionais.

OBJETIVOS

OBJETIVOS DO DOCENTE

¢ Assumir o0 seu papel social, enquanto docente, para o aperfeicoamento de individuos comprometidos com
a sociedade e o contexto em gque se encontram inseridos;

e Atuar como mediador/facilitador no processo de ensino-aprendizagem;

o Facilitar o processo de insercdo do discente nos espacos fora da universidade;

¢ Fomentar discussofes a respeito dos temas abordados;

e Promover a integracao dos conhecimentos cognitivos com as habilidades praticas;

¢ Promover um espaco de aprendizagem colaborativo, participativo, critico-reflexivo e respeitoso, baseado
na ética e no respeito as individualidades;

e Promover um processo de ensino-aprendizagem que desperte nos alunos a relevancia dessa atividade
para a pratica profissional futura, principalmente no Sistema Unico de Salde e Ateng&o Primaria a Salde;

e Subsidiar a construc¢éo de conhecimentos significativos para a formag&o do discente.

OBJETIVOS CONCEITUAIS DO DISCENTE

e Analisar criticamente a indicagdo de exames complementares para alteracbes do estado nutricional,
enddcrinas e metabdlicas;

o Aplicar o aconselhamento apropriado e interpretacéo de exames complementares;

¢ Avaliar a fungdo metabdlica das vitaminas;

o Avaliar as estratégias de tratamento para as dislipidemias;

o Caracterizar a etiologia e a fisiopatologia da anemia nas doencas renais;

e Caracterizar os transtornos alimentares e a relacdo com fatores emocionais e psicolégicos;

e Compreender a avaliagdo clinica e laboratorial do estado nutricional,

o Compreender a fisiopatologia e aspectos clinicos da osteoporose;

e Compreender a fisiopatologia e diagndstico diferencial das anemias;

e Compreender a fisiopatologia e diagndstico do diabetes mellitus;

e Compreender a fisiopatologia, aspectos clinicos e manejo da obesidade;

e Compreender a importancia do reconhecimento das lesdes na realizacdo de possiveis diagnoésticos
diferenciais.

e Compreender a indicagéo da transfusdo de hemoderivados;




Compreender a influéncia do envelhecimento no metabolismo basal;

Compreender a relacdo entre a qualidade de vida do paciente e o processo de tratamento e
acompanhamento das doengas endécrinas e metabdlicas;

Compreender as estratégias de promocgao da salude e prevencgédo das doencas enddcrinas e metabolicas
e do estado nutricional na comunidade;

Compreender as formas de tratamento nao medicamentoso da obesidade;

Compreender as orientagdes nutricionais basicas para usuérios de satde com diabetes mellitus;
Compreender as orientagdes nutricionais basicas para usuarios de salide com anemia;

Compreender as orientagdes nutricionais basicas para usuérios de saude com dislipidemias;
Compreender como realizar a avaliacao clinica do pé diabético;

Compreender o exame fisico direcionado as principais doengas enddcrinas e metabdlicas;
Compreender o método clinico centrado na pessoae seus métodos de atuacao;

Compreender o papel da obesidade na génese de doencas enddcrinas;

Compreender o trabalho da equipe multidisciplinar e multiprofissional no cuidado integral do usuario de
salde;

Compreender o tratamento da apneia/ hipopneia do sono;

Compreender o tratamento da sindrome metabdlica;

Compreender o tratamento farmacolégico de parasitoses;

Compreender o tratamento farmacoldgico para anemias;

Compreender os aspectos clinicos da doenca renal crbnica;

Compreender os aspectos clinicos, diagndstico e tratamento da doenca celiaca;

Compreender os aspectos farmacolégicos na prescricdo de fa&rmacos em distlrbios nutricionais e
metabdlicos;

Compreender os conceitos basicos relacionados a nutrigdo humana;

Compreender os erros inatos do metabolismo;

Compreender os quadros de ansiedade no processo metabdlico, transtornos alimentares e
comportamento de compulsdo alimentar;

Compreender os riscos da hemotransfusao;

Conhecer a classificacdo e tipos de diabetes;

Conhecer a fisiopatologia das doengas inflamatdrias intestinais;

Conhecer a influéncia de fatores psicolégicos, sociais e econémicos sobre a obesidade;

Conhecer a polissonografia e suas indicacoes;

Conhecer as abordagens ndo farmacologicas para alteragdes do estado nutricional, enddcrinas e
metabdlicas;

Conhecer as nocfes gerais de Endocrinologia;

Conhecer as noc¢des gerais de Hematologia;

Conhecer as Préticas Integrativas Complementares em saude;

Conhecer as recomendacdes nutricionais nos diferentes estagios de vida;

Conhecer as redes de apoio nho SUS para tratamento de distUrbios alimentares;

Conhecer nédulos tireoidianos;

Conhecer o estado nutricional normal;

Conhecer o quadro clinico da sindrome da apneia/hipopneia do sono;

Conhecer os aspectos parasitologicos da malaria e da ancilostomiase;

Conhecer os critérios de diagnosticos clinicos e laboratoriais da sindrome metabolica;

Conhecer os farmacos anticoagulantes, fibrinoliticos e antiplaquetarios;

Conhecer os fatores de risco e as complicac6es cronicas da diabetes mellitus;

Conhecer os fatores de risco, fisiopatologia, tratamento e o quadro clinico envolvido nas dislipidemias;
Conhecer os fatores psicossociais e ambientais que interferem no estado nutricional;

Conhecer os hemoderivados e suas aplicacdes;

Conhecer os principais aspectos farmacolégicos que justifiquem a prescricdo medicamentosa nas
doencas inflamatérias intestinais;

Conhecer os principais disturbios do crescimento e diferenciacéo celular;




Conhecer os principais disturbios imunolégicos;

Conhecer os principios da Medicina de familia e comunidade relacionando com a atencao as alteracoes
do estado nutricional, enddcrinas e metabdlicas;

Conhecer os sinais e sintomas do hipotireoidismo e hipertireoidismo;

Conhecer os tipos de fraturas;

Descrever o tratamento da hemofilia e suas complica¢des;

Distinguir os transtornos alimentares;

Entender a aplicacdo dos hemoderivados;

Entender a correlagéo entre a obesidade, sindrome metabdlica e apneia do sono;
Entender a fisiologia da coagulagéo sanguinea;

Entender a fisiopatologia da anemia ferropénica;

Entender a fisiopatologia da aterosclerose;

Entender a fisiopatologia da cetoacidose diabética;

Entender a fisiopatologia da sindrome da apneia/hipopneia do sono;

Entender a fisiopatologia das doencas inflamatérias intestinais;

Entender a fisiopatologia das hemofilias;

Entender a fisiopatologia e quadro clinico da doenca renal cronica;

Entender a fisiopatologia e quadro clinico da sindrome metabdlica;

Entender a funcdo dos agentes moduladores da hematopoiese;

Entender a fungdo dos micronutrientes para a homeostase;

Entender a genética das doencas hematoldgicas;

Entender a indicacéo e funcéo da eritropoetina recombinante;

Entender a influéncia dos fatores psicolégicos, sociais, politicos e econémicos sobre as alteragfes do
estado nutricional, transtornos alimentares, enddcrinos e metabdlicos;

Entender a morfofisiologia do eixo hipotalamico-hipofisario-tireoide;

Entender a morfofisiologia do pancreas e os mecanismos de controle da glicemia;
Entender a morfofisiologia do sistema endécrino;

Entender a terapéutica farmacologica e ndo farmacolégica da fadiga, perda de peso e palidez;
Entender adequadamente a descricdo do sopro cardiaco no exame cardiol4gico;
Entender as causas psicossociais da compulséo alimentar;

Entender as condi¢des socioeconbmicas na génese das anemias;

Entender as doencas do sistema enddcrino;

Entender as redes de apoio do Sistema Unico de Salde para o tratamento das doencas inflamatérias
intestinais;

Entender o exame clinico dermatoldégico;

Entender o impacto emocional das doengas e agravos enddcrinos e metabdlicos;
Entender o mecanismo fisiopatoldgico da endocardite infecciosa;

Entender o metabolismo ésseo;

Entender o mielograma e suas indicagoes;

Entender o uso de complexos vitaminicos;

Entender os aspectos clinicos da coagulacgéo;

Entender os aspectos clinicos das Doencas Inflamatdrias Intestinais;

Entender os aspectos clinicos e nutricionais da sindrome metabdlica;

Entender os aspectos genéticos, clinicos e tratamento da diabetes mellitus;

Entender os principios dos cuidados domiciliares;

Entender os sinais e sintomas da desnutricdo correlacionada com as hipovitaminoses;
Entender os sopros cardiacos, suas caracteristicas e achados correlatos ao exame fisico;
Executar procedimento de suturas;

Executar procedimentos de sondagem nasogdstrica e nasoenteral; sondagem vesical de alivio e de
demora;

Explicar as abordagens utilizadas no tratamento dos transtornos alimentares;

Explicar os métodos de planejamento e as programacgdes em saude;




Identificar as linhas de cuidados e redes de atencdo a saude para o diagndstico e conduta terapéutica
das alteracdes do estado nutricional, enddcrinas e metabdlicas;

Identificar as principais les6es elementares em Dermatologia;

Identificar aspectos nutricionais para a hematopoese;

Identificar o quadro clinico, critérios diagnésticos e exames complementares da endocardite infecciosa;
Identificar os cuidados necessarios para prevencao de quedas em idosos;

Identificar os principais farmacos utilizados em disturbios da tireoide;

Identificar os principais hipoglicemiantes;

Identificar os sinais e sintomas clinicos evidenciados no estado anémico e em helmintiases;

Interpretar o hemograma;

Interpretar o papel dos exames de imagem no diagnostico de doencas cardiacas;

Justificar a antibioticoterapia nas infec¢fes orais e endocardicas;

Justificar as alterac6es do hemograma e dos exames bioquimicos nas anemias;

Praticar procedimentos: acesso venoso periférico e suas indicacfes; vias de administracdo parenteral de
farmacos: subcutanea, intramuscular e intravenosa;

Revisar as bases da técnica cirirgica: diérese, exérese, hemostasia e sintese;

Revisar o metabolismo das lipoproteinas;

Revisar o processo digestivo e metabdlico das biomoléculas;

Verificar as indica¢gBes para o tratamento dialitico.

OBJETIVOS PROCEDIMENTAIS DO DISCENTE

Acompanhar e realizar as atividades propostas ao longo do semestre;

Aperfeicoar a capacidade de dialogo, interacao, critica, reflexdo, avaliacdo e autoavaliacdo na atividade,
com destaque para a responsabilidade e compromisso na edificacdo delas;

Desenvolver a escrita cientifica com uso correto da lingua portuguesa e coeréncia com a literatura
cientifica;

Desenvolver habilidades de uso das tecnologias digitais de informacdo e comunicacéo, inerentes a
pratica médica.

OBJETIVOS ATITUDINAIS DO DISCENTE

Adotar uma postura critica, curiosa e respeitosa ao longo do seu processo de formacao;
Desenvolver um bom relacionamento interpessoal;

Estabelecer linguagem didatico-pedagdégica-humanizada;

Participar de discussdes e debates respeitando o ponto de vista do outro;

Prezar pela assiduidade e pontualidade nas diversas atividades;

Realizar atividades de campo, mantendo o respeito, educacdo e empatia com o proximo;
Realizar trabalhos em grupo estabelecendo relagfes respeitosas e colaborativas;
Responsabilizar-se pelo seu processo de aprendizagem com autonomia e iniciativa.

METODOLOGIA

Serdo utilizados recursos didaticos para fins pedagdgicos que promovam aprendizagens ativas e
significativas, valorizando a constru¢do do conhecimento, tais como:

ATIVIDADE INTEGRADORA COMPLEMENTAR (AIC)

Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) ou Team-Based Learning (TBL);
Aprendizagem Baseada em Jogos (ABJ) ou Games-Based Learning (GBL):
Apresentacao de seminarios e/ou resolugdo de casos clinicos;

Atividade guiada por roteiro;

Atividades expositivas e dialogadas;

Elaboracéo de mapa conceitual e resenhas;

Integracdo das tecnologias digitais de informacao e comunicac¢éo (TDIC);
Mesas-redondas, simpdsios, conferéncias, palestras;

Mobile learning ou m-learning: Socrative, Kahoot!, Plickers, Mentimeter, Quizizz etc;




Sala de aula invertida;

Sessdes de discussodes de artigos cientificos, dissertacdes, teses, casos clinicos, entre outras literaturas.
Trabalhos em grupo e rodas de conversa,;

Uso de multimidias, videos, filmes e outras ferramentas educacionais.

ATIVIDADE TEORICO-LABORATORIAL (ATL)

e Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) ou Team-Based Learning (TBL);

e Aprendizagem Baseada em Jogos (ABJ) ou Games-Based Learning (GBL);
Apresentacao de seminarios;

Apresentacao e resolucao de casos clinicos;

Atividade guiada por roteiro;

Atividade pratica em ambiente de laboratorio;

Atividades expositivas e dialogadas;

Integracéo das tecnologias digitais de informacao e comunicacéo (TDIC);

Mobile learning ou m-learning: Socrative, Kahoot!, Plickers, Mentimeter, Quizizz etc;
Sala de aula invertida;

Sessdes de discussodes de artigos cientificos, dissertagdes, teses, casos clinicos, entre outras literaturas;
Trabalhos em grupo;

Uso de multimidias, videos, filmes e outras ferramentas educacionais.

HABILIDADES E ATITUDES

¢ Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) ou Team-Based Learning (TBL);

o Aprendizagem Baseada em Jogos (ABJ) ou Games-Based Learning (GBL);

e Apresentacdo de semindrios ludico-reflexivos;

o Apresentacdo e resolucdo de casos clinicos;

o Atividade guiada por roteiro;

¢ Atividade pratica em ambiente de laboratério de habilidades com simulagdo de baixa, média e alta
fidelidade com o uso de simulados e/ou a realizagdo de procedimentos em manequins/bonecos;

o Atividades expositivas e dialogadas;

o Atividades praticas em unidades de salde ou hospitais para atendimento em cenarios de cuidados a
saude reais;

¢ Discusséao de casos clinicos simulados ou reais;

¢ Elaboracgéo de videos e minidocumentérios;

e Exame Clinico Objetivo Estruturado (OSCE);

e Exposicéo e discusséo dos contelidos e demonstracédo das técnicas de exames;

o Instrucéo por pares (Peer Instruction);

¢ Integracdo das tecnologias digitais de informac¢do e comunicacgéo (TDIC);

e Mobile learning ou m-learning: Socrative, Kahoot!, Plickers, Mentimeter, Quizizz etc;

e OSCE invertido;

¢ Sala de aula invertida;

o Sessdes de discussdes de artigos cientificos, dissertacdes, teses, casos clinicos, entre outras literaturas;

¢ Simulacgdo Realistica in locu;

e Trabalhos em grupo;

o Uso de multimidias, videos, filmes e outras ferramentas educacionais.

PRATICAS DE INTEGRACAO ENSINO, SERVICO E SOCIEDADE (PIESS)

e Atividades de promocao da salde com producdo material educativo (tecnologias educacionais) e
integracéo das tecnologias digitais de informacédo e comunicacédo (TDIC);

Atividades expositivas e dialogadas;

Atividades préaticas em campo;

Construcéo de portfélios ou diarios de classe;

Construcéo de relato de experiéncia/resumos/resenhas;

Elaboracéo de diarios de campo;




Elaboracédo de mapa conceitual,

Leituras sugeridas;

Praticas assistenciais em estabelecimentos de salde;

Realiza¢@o de mesa redonda e rodas de conversa;

Realizacdo de pesquisas sobre as tematicas em estudo;

Resolucao de exercicios;

Seminarios;

Simulagéo de préticas assistenciais;

Uso de multimidias, videos, filmes e outras ferramentas educacionais.
Visitas técnicas.

TUTORIA

Serdo utilizados recursos didaticos para fins pedagdgicos que promovam aprendizagens ativas e
significativas, valorizando a constru¢cédo do conhecimento, tais como: mapas conceituais e sessdes tutoriais.
A metodologia central aplicada sera o Problem Based Learning (BPL) ou Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP), a qual ocorrerda em dois momentos distintos (abertura e fechamento), intitulados sessdes
tutoriais. As sessoes tutoriais serdo compostas por grupos de, em média, oito (8) a doze (12) discentes, cada
um com seu docente tutor.

A cada sessdo tutorial, um discente coordenador e um discente secretario serdo definidos para
mediar/orientar o andamento do processo de ensino-aprendizagem e auxiliar o discente coordenador na
conducéo do processo de registro das atividades, respectivamente.

FORMAS DE AVALIACAO

O processo avaliativo podera utilizar trés instrumentos somativos, com notas entre zero (0,0) e dez
(10,0): Avaliacdo de Desempenho (AD), Avaliagdo Cognitiva (AC) e Avaliac&o Integrada (Al).

Enquanto a AD tem carater continuo e processual, a AC e a Al tem carater pontual, ocorrendo em
dois ciclos avaliativos, o primeiro proximo a metade do semestre letivo e o segundo ao final deste.

As atividades processuais que adotarem a AD terdo seu formato especificado conforme a
especificidade de cada atividade, podendo utilizar diferentes metodologias (ver se¢do Metodologia) e
abordar diferentes componentes atitudinais que favoregcam o aprendizado de contelidos procedimentais e
conceituais do discente (relacéo interpessoal, pontualidade, assiduidade, proatividade, bem como incentivo
a maior participacao e reflexdes, entre outros).

A AC seré elaborada em formato com questdes objetivas e/ou subjetivas, que poderéo ser aplicadas
em modelo de prova oral ou escrita. O quantitativo e o formato das questdes ficardo a critérios dos docentes
de cada uma das atividades. Em caso de questdes subjetivas, o espelho da avaliagdo sera informado aos
discentes, elucidando como foram aplicados os critérios de pontuacdo da respectiva questao.

A Al possui um carater pratico e agregard, de forma integrativa, os conhecimentos abordados ao
longo do mdédulo letivo das atividades. Sera exigido do discente a habilidade na solugdo de problemas ou
situagdes de complexa apresentagdo, de forma proxima ao cotidiano do profissional médico.

Ao final de cada ciclo avaliativo, serd computada uma nota sintese processual, que varia de zero
(0,0) a dez (10,0), obtida pela média ponderada da AD e avaliagdes pontuais (AC e Al), considerando o
peso estabelecido para cada atividade. Serdo considerados aprovados os discentes que obtiverem nota
maior ou igual a sete (7,0) pontos em todas as atividades.

ATIVIDADE INTEGRADORA COMPLEMENTAR (AIC)
Avaliacédo Cognitiva (70%) | Avaliacéo Integrada (30%)

Questbes objetivas e/ou subjetivas, que poderdo ser aplicadas no modelo de
avaliacdo tedrica e/ou prética.




ATIVIDADE TEORICO-LABORATORIAL (ATL)

Avaliacao Cognitiva (70%) | Avaliacao Integrada (30%)

Questdes objetivas e/ou subjetivas, que poderdo ser aplicadas no modelo de

avaliacédo tedrica e/ou pratica.

HABILIDADES E ATITUDES

Avaliacdo Cognitiva (30%) Avaliacao Integrada (70%)

Questdes de multipla escolha, questdes discursivas, avaliagdes de execugao pratica, arguicdes

orais e/ou discusséo de casos clinicos.

PRATICAS DE INTEGRACAO ENSINO, SERVICO E SOCIEDADE (PIESS)

AD (50%) Avaliacbes pontuais (50%)

- Atividades em sala de aula (exercicios e roteiros);
- Elaboracgédo de portfélio digital;
- Avaliacdo atitudinal.

Avaliacéo Cognitiva (AC) e Avaliagéo
Integrada (Al) — mdédulos | e I

- Sessao tutorial;

TUTORIA
AD (20%) Avaliacdes pontuais (80%)
Avaliacéo Cognitiva (50%) + Avaliacédo Integrada (30%)
- Atitudinal;

Questbes objetivas e/ou subjetivas, que poderdo ser aplicadas no modelo
de prova oral ou escrito.

Notai: A AD de tutoria corresponde ao check-list de tutoria (metrificada diariamente);

Notaz: No primeiro médulo, cada sesséo tutorial sera pontuada, totalizando sete (7,0) pontos. O salto triplo
tera a pontuacdo de trés (3,0) pontos, totalizando a avaliacdo formativa com dez (10,0) pontos. Essa
pontuacéo ira compor 20% da nota total da avaliagdo do mddulo, sendo os outros 80% compostos pela
avaliagdo somativa. No segundo médulo, cada sessao tutorial sera pontuada, totalizando dez (10,0) pontos.
Essa pontuacdo irhd compor 20% da nota total da avaliagdo do médulo, sendo os outros 80% compostos
pelas avaliacbes somativas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Semana TEMAS ABORDADOS/DETALHAMENTO DA EMENTA
Tutoria: Abertura problema 1 — médulo 1.
Habilidades e Atitudes: Avaliagdo nutricional I.
ATL: Anatomia do Sistema Endécrino.

Semanal

19/02 a 24/02

AIC: Principios de Endocrinologia.

PIESS: Medicina de Familia e Comunidade (MFC) — principios basicos e discussao
sobre o papel do médico na Atencao Primaria a Saude (APS).

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.




Semana 2
26/02 a 02/03

Tutoria: Fechamento problema 1 — modulo 1/ Abertura problema 2 — médulo 1.
Habilidades e Atitudes: Avaliac&o nutricional 1.

ATL: Histologia do sistema enddcrino.

AIC: Introdugdo a Nutrigdo Humana.

PIESS: Medicina de Familia e Comunidade (MFC) e Método Clinico Centrado na Pessoa
(MCCP).

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 3
04/03 a 09/03

Tutoria: Fechamento problema 2 — médulo 1/ Abertura problema 3 — médulo 1.
Habilidades e Atitudes: Semiologia endocrinoldgica | — pé diabético.

ATL: Fisiologia do Sistema Endécrino.

AIC: Aspectos genéticos do diabetes mellitus.

PIESS: Classificagéo Internacional de Atengdo Priméaria (CIAP2).

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 4
11/03 a 16/03

Tutoria: Fechamento problema 3 — médulo 1.

Habilidades e Atitudes: Semiologia endocrinoldgica Il — pé diabético.

ATL: Farmacoterapia do diabetes mellitus.

AIC: Aspectos clinicos da diabetes mellitus.

PIESS: Cuidado integral & pessoa com alterac¢des nutricionais, enddcrinas e metabdlicas
— politicas publicas e linhas de cuidado (diabetes mellitus).

AIC (horério-extra): Fisiopatologia da diabetes mellitus.

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semanab
18/03 a 23/03

Tutoria: Fechamento problema 4 — modulo 1/ Abertura problema 5 — médulo 1.
Habilidades e Atitudes: Métodos Semiologia endocrinoldgica Ill — tireoide.

ATL: Distarbios imunoldgicos.

AIC: Farmacoterapia das dislipidemias.

PIESS: Comunicacdo em saude e medidas de prevencao das doencgas enddcrinas,
metabdlicas e nutricionais na comunidade.

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 6
25/03 a 30/03

Tutoria: Fechamento problema 5 — médulo 1/ Abertura problema 6 — médulo 1.
Habilidades e Atitudes: Métodos Complementares em Endocrinologia Il: PAAF tireoide.
ATL: Farmacos em Distarbios da Tireoide.

AIC: Obesidade.

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 7
01/04 a 06/04

Tutoria: Fechamento problema 6 — modulo 1/ Abertura problema 7 — médulo 1.
Habilidades e Atitudes: Bases da técnica cirdrgica — Suturas |.

ATL: Distirbios do crescimento e diferenciacéo celular.

AIC: Aspectos Clinicos e Nutricionais das dislipidemias, diabetes mellitus e sindrome
metabodlica.

PIESS: Cuidado integral & pessoa com altera¢des nutricionais, enddcrinas e metabdlicas
— politicas publicas e linhas de cuidado (diabetes mellitus).

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 8
08/04 a 13/04

Tutoria: Fechamento problema 7 — mddulo 1 / Salto triplo.

Habilidades e Atitudes: Bases da técnica cirdrgica — Suturas |l

ATL: Genética: Erros inatos do metabolismo.

AIC: Disturbios alimentares.

PIESS: Cuidado integral a pessoa com altera¢8es nutricionais, endécrinas e metabdlicas
— politicas publicas e linhas de cuidado (dislipidemias).

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 9
15/04 a 20/04

SEMANA AVALIATIVA 1




Tutoria: Feedback médulo 1/ Abertura problema 1 — médulo 2.
Habilidades e Atitudes: Semiologia dermatolégica I.
ATL: Maléria.

Semana 10 AIC: Endocardite.PIESS: Impacto emocional das doencas enddcrinas, metabdlicas e
22/04 a 27/04 S . - , . i .
nutricionais sobre o paciente e sua familia; Nucleo Ampliado de Saude da Familia
(NASF).
TEAD: Tempo de estudo autodirigido.
Tutoria: Fechamento problema 1 — modulo 2 / Abertura problema 2 — médulo 2.
Semana 11 Habilidades e Atitudes: Semiologia dermatoldgica Il.
29/04 a 04/05 | PIESS: Fatores psicossociais e ambientais que interferem no estado nutricional.
TEAD: Tempo de estudo autodirigido.
Tutoria: Fechamento problema 2 — médulo 2 / Abertura problema 3 — médulo 2.
Habilidades e Atitudes: Procedimentos de enfermagem I.
ATL: Hemograma e hemostasia.
Semana 12

06/05 a 11/05

AIC: Aspectos clinicos das Doencas Inflamatérias Intestinais (DII).

PIESS: Cuidado integral & pessoa com alterac¢des nutricionais, enddcrinas e metabdlicas
— politicas publicas e linhas de cuidado (obesidade).

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 13
13/05 a 18/05

Tutoria: Fechamento problema 3 — modulo 2 / Abertura problema 4 — modulo 2.
Habilidades e Atitudes: Procedimentos de enfermagem II.

ATL: Coleta venosa.

AIC: Doenca celiaca: aspectos clinicos, diagnostico e tratamento.

PIESS: Protocolos na Atencdo Priméria a Saude (APS) — Cuidados Domiciliares na
Atencao Primaria a Saude.

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 14
20/05 a 25/05

Tutoria: Fechamento problema 4 — modulo 2 / Abertura problema 5 — moédulo 2.
Habilidades e Atitudes: Procedimentos de enfermagem Il

ATL: Ancilostomiase.

AIC: Terapias nutricionais e Aspectos nutricionais das Anemias.

PIESS: Regulacdo em Saude.

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 15
27/05 a 01/06

Tutoria: Fechamento problema 5 — modulo 2 / Abertura problema 6 — modulo 2.
Habilidades e Atitudes: Procedimentos de enfermagem IV.

ATL: Anemias I.

AIC: Rotina de hematologia na prética clinica.

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 16
03/06 a 08/06

Tutoria: Fechamento problema 6 — moédulo 2 / Abertura problema 7 — médulo 2.
Habilidades e Atitudes: Coagulopatias.

ATL: Genética das doencas hematolégicas.

AIC: Farmacos anticoagulantes, fibrinoliticos e antiplaquetéarios.

PIESS: Planejamento e programacdo em saude.

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.




Tutoria: Fechamento problema 7 — modulo 2.

Habilidades e Atitudes: Hemocomponentes.

ATL: Anemias Il

AIC: Aspectos clinicos das Doencas Renais Crénica.

PIESS: Estratégias de promocdo da saude e acles intersetoriais. Encerramento da
atividade (feedback).

TEAD: Tempo de estudo autodirigido.

Semana 17
10/06 a 15/06

Semana 18

17/06 a 20/06 SEMANA AVALIATIVA 2

Semana 19 e 20

1/06 a 01/07 AVALIACOES FINAIS
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