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Apresentacdo

0 ano de 2020 foi marcado pela emergéncia de estado de calamidade publica de Saide, em decorréncia da
declaragéo da transmisséo comunitdria do novo coronavirus (SARS-CoV-2) ou mais conhecidamente por Coronavirus
2019 (COVID-19) em todo o territério nacional e mundial.

Em 16 de mar¢o do ano de 2020 a Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco — Univasf, atendendo as orientagdes
dos 6rgéos sanitérios de satide publica do Brasil e mundial, passa a funcionar de modo remoto, mantendo apenas
atendimentos considerados essenciais, de modo presencial.

Desde o inicio da pandemia, a Univasf buscou o desenvolvimento de a¢des que colocassem em seguranca a
comunidade académica e o corpo técnico administrativo. Nao significa dizer que a universidade parou de funcionar,
mas que foram constituidas outras frentes de trabalho que possibilitou aos distintos setores e profissionais
desenvolverem agdes que contribuissem diretamente para o enfrentamento do Covid-19. Em atos normativos e
resolucdes internas em consonancia com portarias do MEC/CNE/MS fomos instituindo um novo modus operandis
em que atividades de pesquisa e extenséo, condizentes com a realidade e uso de equipamentos de protecéo
individual — EPI’s e a intensificacdo de uso de mdscara e alcool gel, ndo foram paralizadas.

A ressignificacdo do modo de atuar e o acompanhamento constante do avanco da doenca em todo o pais e de modo
particular na regido do Vale do S&o Francisco, orientou a universidade para tomada de decisdes por postergar
o inicio de atividades de ensino, mesmo que remotas, uma vez que era notéria a necessidade de construcéo de
um diagndstico que possibilitasse a proposicéo e organizacio de um planejamento factivel para que se pudesse
implementar as a¢des de modo a garantir qualidade e acesso ao maior nimero de estudantes possivel. Nomeada de
Noésis, foi instituida a comisséo para elaborar o diagnéstico e propor uma resolucéo que orientasse as atividades de
ensino remoto. Aprovada em agosto de 2020 e implementada em setembro/2020 a Resolucéo 14/2020 possibilitou
aos colegiados académicos e a Pro-reitoria de Ensino construirem de modo sistematico a retomada das atividades
de ensino e assim, iniciar de modo paulatino a constru¢éo de um Protocolo de Biosseguranca que considerasse as
condicoes sanitdrias e pudesse orientar um retorno gradual das atividades presenciais, além de instrumentalizar
a conduta dos setores técnicos administrativos.

Com o objetivo de normatizar o retorno gradual das atividades na Univasf, em consonéncia com as orientacoes
de 6rgaos sanitérios do Estado de Pernambuco, Bahia e Piaui, face aos efeitos da Pandemia do Covid-19, além
de instrumentalizar procedimentos de circulacdo e atendimento ao publico que adentre a universidade durante
o periodo de pandemia e pds-pandemia, este protocolo foi elaborado considerando levantamentos de dados e
orientacdes normativas de 6rgaos sanitérios, bem como resolucées do MEC/CNE/MS. Faz parte da construcéo da
escuta a comunidade académica por intermédio de membros discentes, docentes e técnicos administrativos que
compuseram as comissdes de trabalho para elaboracéo do protocolo.

Neste documento, disponibilizamos um conjunto de orientacoes técnicas e recomendacdes para que possamos
manter o cuidado com a vida humana e ao mesmo tempo seguir oferecendo os distintos servicos disponibilizados
por esta universidade e assim avancarmos na superagio deste momento téo dificil que assola a populacédo mundial.

Adelson Dias de Oliveira
Pré-Reitor de Ensino
UNIVASF
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PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA UNIVASE

1. INTRODUCAO

Em meio ao atual cendrio de pandemia do novo Coronavirus (SARS-COV- 2), com grande nimero de casos de Covid-
19 espalhado pelo pais, é de extrema importancia que agdes preventivas sejam tomadas pela Universidade Federal
do Vale do Séo Francisco, juntamente com a conscientizagdo/colaboragéo de toda a sua comunidade académica, para
garantir o maximo de seguranca possivel para eventual retomada de atividades laborais/académicas presenciais,
relacionadas ao funcionamento da universidade.

Dessa forma, a Pré-Reitoria de Ensino (PROEN), a Pré-reitoria de Planejamento e Desenvolivmento Institucional,
em parceria com a Comissao do Protocolo Institucional de Biosseguranga/UNIVASF, criada pelas Portarias n® 387
de 06 de agosto de 2020; 425 de 25 de Agosto de 2020, atualizada pela Portaria 075 de 09 de fevereiro de 2021,
levantou estratégias de modo colaborativo para criar o protocolo de biosseguranca que possibilite o planejamento
de retomada das atividades presenciais.

E importante salientar que este protocolo devers ser atualizado sempre que necessério, a partir de informacoes das
autoridades de saude. Destacando-se a necessidade de maior investimento de recursos pela gestéo da instituicéo,
possibilitando assim que este planejamento seja executado e garantindo a seguranca de toda comunidade
universitaria:

« Ampliando a quantidade de profissionais em setores como a limpeza e transporte;
+ Garantindo o fornecimento de materiais de limpeza e higienizacéo necessdrios para execucéo do protocolo;

« Garantindo o fornecimento de EPI aos servidores da universidade e aos discentes em situacéo de vulnerabilidade
socioecondmica;

« Divulgando este protocolo as empresas terceirizadas, cobrando-as para que sejam seguidas as orientagdes
nele contidas;

« Fornecendo material para a prefeitura da universidade, a fim de sinalizar as medidas de distanciamento
através de adesivos e outros materiais;

«  Cobrando das empresas de fornecimento de dgua e energia elétrica a regular oferta desses servicos;

«  Promovendo obras de manutencéo e reforma nos Campi como um todo, dando énfase aqueles em maior
situacéo de precariedade da infraestrutura, garantindo condi¢des minimas de seguranca;

« Avaliando a viabilidade da melhoria na oferta do transporte para os campi de Ciéncias Agrarias e Serra da
Capivara;

« Aprimorando a Politica Institucional de Assisténcia Estudantil, de forma a garantir condicdes de permanéncia
para os discentes nos campi e melhorar a adeséo de atividades remotas;

« Fornecendo treinamentos periodicos para servidores e discentes da universidade, devendo as empresas
terceirizadas se responsabilizarem pelo treinamento de seus funcionérios, conforme protocolo.

+ Articulando suas a¢oes com a Faculdade de Ciéncias Humanas do Sertdo Central, em Salgueiro, para que o
protocolo da UNIVASF possa ser respeitado nos ambientes que sdo compartilhados nesse campus, a fim de
tornar os esforcos sinérgicos no trabalho de garantir a seguranca e preservacéo da saude.

2. JUSTIFICATIVAS

O protocolo de biosseguranca visa orientar toda a comunidade académica e técnico-administrativa da universidade,
como ferramenta de auxilio nas tomadas de decisées, almejando o retorno gradativo e seguro das atividades
académicas e laborais, com manutencdo de um ambiente seguro e sauddvel para estudantes, servidores e
colaboradores.
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O documento apresenta recomendacdes para o funcionamento e desenvolvimento de atividades presenciais na
Instituicdo, além de acdes de prevencédo, minimizacdo ou eliminacéo de riscos as atividades administrativas e
académicas da Univasf.

Diante dos dados levantados, mostrados a seguir, observa-se que a comunidade académica, de forma populacional
e em abrangéncia territorial, possui um dimensionamento consideravel sendo necessaria a elaboracgéo de diretrizes
efetivas que previnam a disseminacéo do COVID-19 entre as pessoas que circulam nas instalagdes desta Instituicdo
Federal de Ensino - IFE.

O Protocolo de Biosseguranca Institucional busca, ap6s escuta a comunidade académica, apresentar as condi¢cdes
ideais para o planejamento da retomada gradual das atividades presenciais na Univasf, ap6s a melhoria das
condi¢oes epidemioldgicas da pandemia causada pelo Coronavirus (SARS-COV- 2), tendo como pardmetro as
orientacdes das autoridades sanitdrias e ampla cobertura vacinal - como indicador fundamental de retomada -
dos diversos territdrios onde a institui¢do atua, nos estados da Bahia, Piaui e Pernambuco.

3. OBJETIVOS

Normatizar o retorno gradual das atividades na Univasf, em consonancia com as orientacdes de érgaos sanitarios
do Estado de Pernambuco, Bahia e Piaui, face aos efeitos da Pandemia do Covid-19;

Instrumentalizar procedimentos de circulagéo e atendimento ao publico que adentre a universidade durante o
periodo de pandemia e pés-pandemia.

4. DIMENSIONAMENTO DA ESTIMATIVA DA POPULACAO DA COMUNIDADE
ACADEMICA E AREA DE CONVIVENCIA NA AREA INTERNA

Este trabalho foi planejado para abranger a comunidade académica da institui¢éo, conforme dados abaixo:

Tabela 1: Estimativa da populacio nos campi da UNIVASF

Categoria Quantidade Estimada

Docentes 577
Técnicos Administrativos 400
Discentes 7.555 (Até 2021)
Terceirizados 510

Total 9.242

Populacéo variavel

Restaurantes Universitdarios 2.100
Discentes transportados nos 6nibus da PROAE 600
Residéncias Estudantis 75

Total 2.775

Fontes: SGP, SRCA, PROAE.



PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA UNIVASFE

Tabela 2. Dimensionamento da drea de convivéncia interna da UNIVASF

Campus Quantidade Estimada
Sede Petrolina 22.87766
Ciéncias Agrdrias 20.822,20
Juazeiro 28.590,71
Paulo Afonso 6.938,50
Serra da Capivara 3.93940
Senhor do Bonfim 3.359,62
Salgueiro 1.800,00
TOTAL 88.328,09

Fonte: PU.

5. RECOMENDACOES TECNICAS QUANTO AS ADAPTACOES DA UNIVASF
5.1 ORIENTACOES QUANTO AO ESPACO FiSICO
5.1.1 Distanciamento entre individuos

O distanciamento é uma premissa que deverd nortear todas as organizacdes de individuos: espacos académicos,
administrativos, espacos de atendimento, entre outros. Dessa forma, recomenda-se a utilizacdo do parametro de
2 metros minimos para distanciamento entre individuos nos layouts de todos os espacos fisicos (Ministério da
Saude, 2020).

Entretanto, em casos nos quais se encontram esgotadas as possibilidades de manter este distanciamento,
recomenda-se como distanciamento minimo admissivel entre individuos o pardmetro de 1,5 metros. Esta dimenséo
de seguranca tem por base o texto da OMS [Organizacédo Mundial de Satude] (2020) o qual afirma que a 1 metro de
uma pessoa infectada com COVID-19 é possivel que ocorra infeccéo por respiracéo.

Quando alguém com COVID-19 tosse ou espirra, libera goticulas de fluido infectado. A maioria dessas goticulas cai
em superficies e objetos proximos, como escrivaninhas, mesas ou telefones. As pessoas podem pegar o COVID- 19
tocando as superficies ou objetos contaminados e depois tocando nos olhos, nariz ou boca. E, se estdo a menos
de 1 metro de uma pessoa com COVID-19, podem pegd-lo respirando as goticulas tossidas ou exaladas por elas.
(Tradugéo livre — (OMS [Organizacdo Mundial de Saude], 2020).

O principal critério de prevencéo a disseminacéo da COVID-19 é o afastamento entre os individuos. As dimensdes
descritas acima sdo recomendadas pelos érgaos nacionais e internacionais de satde, e devem ser implementadas
por todas as unidades da Universidade, quando forem realizadas atividades presenciais. O instrumento ideal para
medir esse afastamento no interior dos ambientes € a trena (Figura 1). Com esse equipamento, € possivel fazer uma
comparacéo entre os padrdes estabelecidos, definindo o comprimento, a largura e altura de espacos e objetos.
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Figura 1: Trena — instrumento de medic&o

Fonte: Google Imagens

Na auséncia de equipamento adequado, hé outras formas de se aferir as dimensoes dos espagos, como a
antropometria, disciplina que estuda as medidas e propor¢des do corpo humano. Tais medidas variam em funcéo
das particularidades fisicas de cada individuo, porém é possivel calcular dimensoes gerais para serem utilizadas

de forma estimada, conforme sugerido nas Figuras 2 e 3.
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Figura 2: Medidas Antropométricas: bracos

Fonte: Neufert (2013)

COMPRIMENTO DOS PASSOS

Figura 3: Medidas
Antropométricas: passos
Fonte: Neufert (2013)
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5.1.2 Organizacdo de filas

Para a organizacédo da formacéo de filas em locais de grande acesso do publico é indicada a utilizacéo de sinalizagéo/
marcacéo horizontal. Ver as figuras de referéncia a seguir.

p—

Figura 4: Marcagéo Horizontal
Fonte: FOLHA DE SAO PAULO (2020B)

Para este efeito, a Prefeitura Universitaria podera se valer
de pinturas ou fitas de demarcacéo.

Figura 5: Marcagéo Horizontal

Fonte:Desestrutura (2020)
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5.1.3 Ventilacdo dos ambientes

A ventilacéo dos espacos, natural ou mecénica, deve ocorrer durante e entre periodos de trabalho ou aula, a fim
de renovar o ar de salas e outros espacos fechados (UPORTO [Universidade do Porto], 2020).

Indica-se pelo menos 6 renovacgdes por hora que poderdo acontecer através da frequente abertura de portas
e janelas (UPORTO [Universidade do Porto], 2020).

Adicionalmente, serd realizada a higienizacéo frequente e mudanca regular dos filtros e pré-filtros dos aparelhos
de ar-condicionados.

Recomenda-se, ainda, que, sempre que possivel, as atividades presenciais sejam realizadas com portas e janelas
abertas, evitando o uso de ar-condicionados em ambientes fechados.

5.1.4 Recolhimento de residuos

Estabelecer-se-a rotina de frequéncia para recolhimento dos residuos dos coletores, a fim de ndo haver acumulo
ou exposicéo de residuos.

Além disso, é sugerido o uso de cestos com tampa com acionamento por pedal para o lixo organico. Para residuos
nao organicos, poderd ser mantido o uso de lixeiras comuns, desde que abertas, evitando que os individuos as
manipulem com as mdos (UPORTO [Universidade do Porto], 2020). Ambos os cestos devem ser abastecidos com
sacos plasticos para coleta de lixo.

5.1.5 Uso de elevadores

Para o uso de elevadores ou plataformas elevatorias, devera ser assegurado o distanciamento entre pessoas de
1,5m, dessa forma, devera ser estabelecido um nimero maximo de individuos para uso simultaneo das cabines.
Equipamentos de pequeno porte deveréo transportar apenas um passageiro a cada rota (UPORTO [Universidade
do Porto], 2020).

E recomendado que os elevadores sejam utilizados preferencialmente por pessoas com limitagoes fisicas e seus
acompanhantes, e que os demais grupos utilizem as escadas. Essas indicag¢des deverao estar afixadas junto da
porta de cada elevador.

5.1.6 Uso de escadas

Para o uso de escadas, sugere-se a demarcacéo de lados distintos para subida e descida. Recomenda-se ao maximo
evitar o contato com o corriméo.

5.1.7 Acessos

Para cada unidade, indica-se a definicéo de circuitos especificos para o acesso de pessoas, sejam elas pertencentes
a organizacdo ou néo. Além disso, poderéo ser definidos acessos distintos para entrada e saida dos blocos. Caso
néo seja possivel, poderéo ser coordenados os horarios de entrada e saida, de modo a evitar aglomeracoes e/ou
fluxos eruzados (UPORTO [Universidade do Porto], 2020).

Sugere-se ainda, a instalacéo de dispensadores de élcool em gel nos acessos aos blocos.
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As portas de acesso aos edificios, salas de aula ou outros espacos frequentemente utilizados devem ser mantidas
abertas sempre que possivel ou serem facilmente acionéveis com cotovelo ou pé nos trajetos de entrada e de saida
(UPORTO [Universidade do Porto], 2020).

5.2. RECOMENDACOES GERAIS AOS SETORES ADMINISTRATIVOS DA UNIVASF

5.2.1 RECOMENDACOES GERAIS

Cada setor podera organizar suas equipes de trabalho para atuar de forma escalonada, de acordo com a
Legislagao vigente, visando o distanciamento social. As atividades poderdo ser desenvolvidas parte presencial
e parte remota, de acordo com o funcionamento dos setores desde que néo sejam prejudicadas as atribuicoes
do setor, respeitado os hordrios de expediente;

Manter, na medida do possivel, portas e janelas abertas para ventilacdo natural do ambiente. Nos casos onde
néo seja possivel deve ser estabelecida a limpeza dos aparelhos de climatizagéo de forma que o espacamento
de limpeza seja menor do que em outros ambientes com possibilidade de ventilacéo;

No caso de reunides e eventos devem ser priorizados os recursos de Tecnologias Digitais da Informacéo e
Comunicacéo (TDICs). Quando necessdrio o encontro presencial, deve-se optar por ambientes bem ventilados
e com o aviso de uso obrigatdrio de mascara, respeitando o distanciamento social;

Os setores de atendimento poderéo trabalhar com o uso de placas de acrilico, com base mével ou protetor

facial “face shield”, de acordo, visando evitar o contato entre particulas que podem ser trocadas entre atendente
e PUBLICO;

Os setores de atendimento ao PUBLICO com foco a SAUDE e pericia devem ter seus servidores protegidos
por protetor facial “face shield”;

Poder4, caso acionado, fornecer apoio psicoldgico e orientacoes aos servidores;

A comunicacéo imediata dos colaboradores as chefias caso apresentem febre e dificuldades respiratérias e/
ou quando estiver com sintomas de gripes, e esteve ou estiver em contato com casos confirmados;

Elaborar recomendacdes aos usudrios dos servicos considerando as atividades desenvolvidas e o publico alvo.

5.2.2 RECOMENDACOES ESPECIFICAS DE CADA SETOR

5.2.2.1 Departamento de Supervisdo de operacdes e servicos/Prefeitura Universitaria

Deveréd organizar junto a empresa de conservacéo, a rotina de limpeza dos ambientes de trabalho e dos
equipamentos de uso coletivo com alcool 70%, ou outra substancia que seja, reconhecidamente, combativa
ao COVIDI19;

Organizar a limpeza periddica em locais utilizados com maior fluxo de pessoas;
Priorizacéo da limpeza de banheiros e salas de aula e locais de atendimento ao publico e apresentacéo;

Envidar esforgos junto as empresas contratadas de asseio e conservagio para que as mesmas fornegam, a
seus trabalhadores, os EPI's adequados como méscara e outros itens de protecéo.

5.2.2.2 Departamento de Manutencéo

Realizar com maior frequéncia, a limpeza de filtros de aparelhos de ar condicionado e de passagem de dgua;

2. Adequacéo de ambientes, de acordo com a demanda.
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5.2.2.3 Secretaria de Administracio

1. Atuarjunto a DSO PU com vistas a viabilidade, de atribuir, por termo aditivo, a necessidade de abastecimento
dos totens de dlcool, e dispensers de dlcool gel pelas empresas de asseio e conservacédo contratadas pela
Universidade;

2. Dar prioridade as demandas correlacionadas ao combate ao Covid-19.
5.2.2.4 Pro-Reitoria de Gestio de Pessoas e Unidade SIASS Univasf

1. AGestdo de Pessoas devera validar as situacdes onde néo seja possivel o retorno, presencial, de algum servidor,
mediante a legislacdo vigente;

2. Considerar atividades laborais ou de ensino a distancia para os servidores e colaboradores que estiverem nas
seguintes situagoes, conforme o Art 7° da Instrucdo Normativa n°109 de 29 de outubro de 2020:

« Acima de 60 anos de idade;
« Gestantes e lactantes, devendo ser encaminhada para o e-mail institucional da chefia imediata;
«  Com imunodeficiéncias ou com doencas preexistentes cronicas ou graves, mediante autodeclaracéo;

«  Responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com suspeita ou confirmacéao de diagndstico de infeccéo
por COVID-19, devendo ser encaminhada para o e-mail institucional da chefia imediata;

« Pais e mées que tenham filhos em idade escolar e que sejam genitor solo - conforme IN 63/2020 do Ministério
da Economia;

« Que apresentem sinais e sintomas gripais, enquanto perdurar essa condicéo, devendo este notificar a sua
chefia imediata e a Unidade Siass através do e-mail siass.covid@univasf.edu.br;

« Osodrgaos e entidades do SIPEC poderéao autorizar os servidores e empregados publicos, que possuam filhos
em idade escolar ou inferior e que necessitem de assisténcia de um dos pais, a executarem suas atribuicoes
remotamente, enquanto vigorar norma local que suspenda as atividades escolares ou em creche, por motivos
de forca maior relacionadas ao coronavirus (covid-19), devendo ser encaminhada para o e-mail institucional
da chefia imediata;

« A Pré-Reitoria de Gestao de Pessoas devera trabalhar em integracido com a Unidade Siass UNIVASF nas
questdes relacionadas a satude do servidor.

3. Cabe, ainda, a Unidade Siass:
«  Orientar, quando solicitado, os demais setores sobre medidas de seguranca para prote¢do da Covid -19;
«  Monitorar e acompanhar os servidores acometidos ou com suspeita de contaminagéo pelo Covid- 19;

« Acompanhar as determinacdes dos 6rgdos sanitarios e de saude sobre o assunto.
5.2.2.5 Coordenacédo de Campus

Utilizar controle de acesso aos laboratdrios, possibilitando cadastro de solicitagfo dos estudantes;

2. Acompanhar e auxiliar nas medidas de prevencéo e controle do novo Coronavirus.
5.2.2.6 Pro-reitoria de Ensino

1. Deverd envidar esforcos para que os Colegiados possam disponibilizar aulas e materiais de apoio nos ambientes
virtuais de ensino da Instituicéo;

2. Deverd orientar,em documento proprio, a organizacdo das atividades, de ensino, e ocupacéo, em salas de aula,
em acordo com o0s respectivos colegiados.
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5.2.2.7 Pro-reitoria de Extensio

1. Devera dar prioridade para que os eventos de extensdo possam ocorrer de forma remota;

2. Deverd orientar a ocupacao, em salas de aula e auditdrios em casos de eventos de extensio presenciais,
respeitando as normas vigentes.

5.2.2.8 TV Caatinga, Secretaria de Educacéo a Distancia e Secretaria da Tecnologia de Informacéo

1. Poderéo, caso demandados, apoiar e orientar o uso de equipamentos de video e dudio, e realizagéo de reunides
remotas, ndo cabendo a estes setores, porém a producéio de contetudos.

5.2.2.9 Nucleo de Acessibilidade e Inclusdo - NAI/GR

1. Ofertar suporte, orientacéio e formagéo no tocante a incluséo e acessibilidade do Protocolo de Biosseguranga,
objetivando que atores institucionais que séo pessoas com deficiéncia tenham garantido o devido e legal
acesso ao que versa o protocolo;

2. Traducéo do Protocolo de Biosseguranca para a Lingua Brasileira de Sinais;
Insercéo da janela LIBRAS e da audiodescrigdo em caso de midias visuais organizadas para divulgar o protocolo;

4. Confeccdo, caso seja necessério, de materiais em braile para disseminar o que versa o protocolo, como também,
copia em braille do préprio protocolo.

5.3 RECOMENDA(;OES POR TIPOLOGIA DE AMBIENTE
5.3.1 Banheiros

Os banheiros, de forma geral, sdo ambientes com dimensées reduzidas e suscetiveis a possiveis aglomeracoes.
Devem ser considerados como ambientes criticos quanto a limpeza.

A prefeitura, dentro do orcamento disponibilizado, realizara as substituicdes das torneiras com defeitos por
torneiras novas, priorizando, inicialmente, os ambientes de maior fluxo, a exemplo dos banheiros de bibliotecas.

Em caso de disponibilidade de “suportes para sabonete liquido”, estes seréo instalados nos banheiros pelas
prefeituras, quando inexistentes ou quando estiverem quebrados, priorizando os ambientes de maior fluxo. Além
disso, a equipe de limpeza serd orientada a realizar a reposicdo continua de papel toalha e sabéo liquido para
higienizacéo das méos.

5.3.2 Espacos ao ar livre

Para as dreas de convivéncia e dreas livres em geral, recomendam-se restricdes de circulagio e aglomeragéio de
pessoas, devendo-se respeitar o pardmetro de distanciamento social de 2 metros entre os individuos. Exemplo:
Limitar e demarcar quantitativos de pessoas por cada drea, determinar sentidos de fluxo isolados (apenas ida e
apenas volta), entre outros.

Além disso, recomenda-se a demarcacéo de espacos indicando locais onde “sentar” e “néo sentar” nos bancos
dessas dreas, de acordo com a medida padréo de distanciamento minimo (2 metros ou 1,5 metros). Essas marcacoes
poderéo ser realizadas por meio de pinturas, adesivos ou fitas coloridas. A figura 6 ilustra a recomendacéo.
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Figura 6: Demarcacio de assentos
Fonte: FOLHA DE SAO PAULO (2020)

De modo similar, poderé ser definido o posicionamento adequado de individuos nos espacos de convivéncia,
pdtios, cantinas ete., através de sinalizacéo horizontal no piso, como demonstrado na figura 7.

Figura 7: Marcagéo de espagos

Fonte: Desestrutura (2020)
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5.3.3 Atendimento ao publico

De modo a respeitar os padroes de distanciamento social para evitar a contaminacéo pela COVID-19, recomenda-se
que, em dreas de atendimento ao publico cujo funcionamento fisico presencial seja imprescindivel, incluindo
recepcdes, seja resguardado o distanciamento minimo de 2 metros entre os pontos de atendimento. Além disso,
poderdo ser:

« Criadas barreiras fisicas de acrilico ou vidro, garantido o afastamento fisico de pelo menos 1 metro entre o
atendente e o solicitante do servigo (UPORTO [Universidade do Porto], 2020), conforme exemplo da Figura 8;

« Realizadas demarcacoes das filas no pavimento;

« Utilizadas mais de uma porta de acesso, separando entrada e saida, quando a conformacgédo do ambiente
permitir;

« Sinalizados os assentos utilizaveis e/ou néo utilizaveis por meio de textos explicativos, fitas, adesivos, entre
outros, de forma a garantir o distanciamento, conforme Figura 9.

Figura 8: Barreira fisica
Fonte: Bindao (2020)

Figura 9: Demarcacéo dos lugares
Fonte: Bind&o (2020)
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5.3.4 Salas de aula e laboratérios

Para readequacéo de salas de aula e laboratérios, recomenda-se:

« Ainstalacéo de dispensadores de dlcool em gel nas entradas dos blocos, sempre que possivel;

« Autilizacdo de mais de uma porta de acesso, separando entrada e saida, quando a conformacgéo do ambiente
permitir;

« Apriorizacéo de ventilacdo natural, obedecendo os niveis de biosseguranca de cada espago;

« Naocupacéio desses ambientes, a utilizagdo do parametro de distanciamento minimo de 2m entre as carteiras
utilizéveis ou, quando néo for possivel, o minimo admissivel de 1,5m;

« Afixacdo de lugares utilizéveis, a fim de reduzir a variagéo e numero de contatos (UPORTO [Universidade do
Porto], 2020). Para este fim, os locais das carteiras utilizéveis podem ser demarcados também no piso, evitando
a movimentacdo do mobilidrio;

« Ademarcacéo de carteiras, sinalizando-as como utilizéveis e/ou néo utilizéveis, por meio de textos explicativos,
fitas, adesivos, entre outros. De modo alternativo, como forma de melhorar as dreas de circulacéo, pode ser
realizado o empilhamento de carteiras néo utilizaveis, sem que haja prejuizo do pardmetro de distanciamento;

« O reposicionamento dos locais de estudo, sempre que possivel, de forma a evitar posicdes frente-a-frente
(UPORTO [Universidade do Porto], 2020).

A Figura 10 exemplifica um layout genérico para uma sala de aula com capacidade para 50 estudantes anterior a
situacéo de pandemia, enquanto a Figura 11 ilustra a readequacéo dessa sala com disposicéo das solucdes sugeridas.

Com base no parametro de espacamento de 2m e no posicionamento alternado, resultou-se em uma conformacéo
com 12 espacos uteis. Nesta sala, o novo padréo de ocupacéo representa 24% da ocupacéo anterior.
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Figura 10: layout genérico de sala de aula
Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/ CONCRETIZE
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Figura 11: Proposta de adaptacéo 01 — Sala de Aula
Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/ CONCRETIZE

Como sugestdo para casos excepcionais, a Figura 12 apresenta um layout para esta mesma sala utilizando-se do
paréametro de distanciamento minimo admissivel: 1,5m. Nesta sala, o novo padrédo de ocupacéo representa 50%
da ocupacéo anterior.

Figura 12: Proposta de adaptagéo 02 — Sala de Aula
Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/ CONCRETIZE
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Na sequéncia, estdo ilustrados os laboratdrios. A Figura 13 exemplifica um layout genérico para um laboratério
da UNIVASF com capacidade para 20 estudantes antes da situacdo de pandemia. Na Figura 14, foi realizada a
separacdo dos acessos e a demarcacdo dos bancos utilizéveis. Com base no pardmetro de espacamento de 2m e
no posicionamento alternado, resultou-se em uma conformagéo com 9 espacos tteis. Neste laboratério, o novo
padréo de ocupacéo representa 45% da ocupacéo anterior. Enfatiza-se que sempre que for necessario fazer uso
de laboratérios, dar preferéncia a ventilagdo natural, mantendo portas e janelas abertas, sempre que possivel.

Figura 13: layout genérico de

laboratério

Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/
CONCRETIZE

Figura 14: Proposta de adaptagéo 01

— Laboratoério

Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/
CONCRETIZE
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A Figura 15 apresenta um layout para este mesmo laboratério, utilizando-se do parametro de distanciamento
minimo admissivel: 1,5m. Nesta op¢éo, o padrao de ocupacéo representa 55% da ocupagéo original, com 11 espagos
disponiveis.

Figura 15: Proposta de adaptagéo 02

— Laboratério

Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/
CONCRETIZE

5.3.5 Auditorios

Devido as dimensoes destes espacos, os auditorios sdo ambientes recomendados para a realizacdo de provas de
avaliacdo presenciais, assim como anfiteatros e salas de grande dimenséo.

A fim de evitar infeccéo pela COVID-19 durante o uso desses espacos, indica-se:

« Quando possivel, a abertura de janelas e portas para arejar o ambiente adequadamente;
« Ahigienizacdo das mesas e carteiras a cada nova utilizacéao;

« O estabelecimento de distanciamento de dois lugares entre estudantes lateralmente, e uma fila de intervalo
atras e a frente, ou dois metros entre locais utilizéveis nos ambientes sem lugares fixos (UPORTO [Universidade
do Porto], 2020a);

« A sinalizacdo por meio de textos explicativos, fitas, adesivos, entre outros, dos espacos utilizéveis devem
ser sinalizados. Além disso, em auditérios com cadeiras méveis, os locais das cadeiras utilizéveis podem ser
demarcados também no piso, evitando a movimentacéo do mobilidrio e o descumprimento do pardmetro de
distanciamento;

«  Em auditérios com cadeiras méveis, o empilhamento de cadeiras néo utilizéveis a fim de melhorar as dreas
de circulagéo;

+ Autilizacdo de mais de uma porta de acesso, separando entrada e saida, quando a conformacéo do ambiente
permitir.
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A Figura 16 exemplifica o layout do auditério da UNIVASF, Campus Petrolina, com capacidade para 490 pessoas
(situagéo anterior a pandemia). Na imagem posterior (Figura 17), foram realizadas adaptagdes para minimizar os
riscos de contédgio. Com base no parametro de espacamento de 2m entre carteiras utilizaveis, resultou-se em uma
conformacéo com 78 espacos uteis, mantendo ainda uma fileira vazia para cada fileira ocupada. Neste auditdrio,
o novo padrao de ocupacéo representa 16% da ocupacéo anterior.
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Figura 16: layout do auditorio Campus Petrolina Sede UNIVASF
Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/ CONCRETIZE

| I |

Figura 17: Proposta de adaptacéo — Auditério
Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/ CONCRETIZE

5.3.6 Residéncia Universitaria

Orienta-se que sejam fechados os espagos de convivéncia onde néo seja possivel garantir condi¢des de
distanciamento, higienizacéo ou ventilacéo.
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O servigo de vigilancia e portaria das residéncias universitdrias s6 deverd permitir o acesso as dependéncias da
residéncia as pessoas em uso de mdscara. Além disso, deverao agir de forma a inibir qualquer aglomeracéo que
se instale no estacionamento da residéncia.

As dependéncias de uso coletivo deverao ser limpas pela equipe de limpeza durante dias alternados.

Deve servetada a permissao de entrada de convidados nas dependéncias da residéncia, reservando seu uso tinica
e exclusivamente aos residentes. Além disso, deve ser suspenso o servico de acomodacéo de alunos de outras IES
que venham até a UNIVASF com fins académicos.

Deverd ser fornecida, pela Proae, orientacéo aos residentes quanto aos cuidados dentro destes ambientes. Seréo
instalados totens de élcool em gel na entrada das residéncias.

5.3.7 Copas

Copas séo ambientes criticos, de aglomeracéo e fluxo de pessoas e suscetiveis & contaminacgéo pelo ar, pois os
usudrios precisam eventualmente ficar sem méscaras. Em funcédo destas caracteristicas, recomenda-se:

+ O distanciamento de 2 metros entre os usudrios, e o minimo admissivel de 1,5 metro;
« Néo compartilhar copos, talheres, pratos e utensilios de cozinha em geral (Ministério da Economia, 2020);
« Higienizar a mesa apds cada utilizagdo (Ministério da Economia, 2020);

+ Asinalizagfo dos locais utilizaveis e/ou néo utilizaveis por meio de textos explicativos, fitas, adesivos, entre
outros, de forma a garantir o distanciamento, bem como a disposicéo de modo alternado, evitando-se a posicéo
“de frente para o outro’”;

+  Restringir o uso dos ambientes por grupos e em hordrios pré- estabelecidos. Além disso, esses espacos devem
ser utilizados com tempo minimo de permanéncia, evitando aglomeragoes.

5.3.8 Bibliotecas

As bibliotecas consistem em espacos complexos e de grande acesso ao publico cujos ambientes de uso diversificado
(ambientes administrativos, banheiros, mini auditérios, copas, entre outros) devem observar as recomendacdes
especificas, algumas das quais ja pontuadas ao longo deste documento. Destacam-se outras recomendacoes:

+ Quando a conformacéo da biblioteca permitir, deve ser utilizada mais de uma porta de acesso, separando
entrada e saida;

« Nos espacos de atendimento (balcdes para guarda-volumes, balcoes de empréstimo e devolugéo de livros),
deve haver demarcacéo das filas no pavimento;

« Nos espacos de atendimento, devem ser criadas barreiras fisicas de acrilico ou vidro, mitigando o contato
entre atendente e usudrio;

« Na drea de mesas de estudo individuais ou compartilhadas, bem como nos terminais de consulta, deve-se
observar o distanciamento de 2m entre individuos (ou o minimo admissivel de 1,50m), evitando-se a posi¢éo
“de frente para o outro” para determinar os espacos que possam ser ocupados. Estes espacos devem ser
sinalizados, podendo ser utilizados como recursos textos explicativos, fitas, adesivos, entre outros. Em caso
de layouts mais restritos, sugere-se a implementacéo de divisérias de meia altura como barreira fisica;

« Assuperficies das mesas para leitura ou consulta devem ser higienizadas a cada nova utilizacéo;

« Nadrea de acervo, por ser um espaco de circulacéo continua, sugere-se a utilizagéo de uma pessoa por fileira
de estantes ou que seja respeitado o distanciamento minimo de 2m entre individuos, que podera ser indicado
por meio de comunicacéo visual.
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A Figura 18 exemplifica o layout da biblioteca do Campus Sede (anterior a situagio de pandemia).

A Figura 19, por sua vez, propde a utilizagéo da biblioteca com ocupagdo méxima de uma pessoa por mesa ou,
quando o tamanho e formato da mesa permitir, até duas pessoas, respeitando o distanciamento de 2 metros.

® o

conGERREE B i

Figura 18: Layout biblioteca Campus Sede — UNIVASF
Fonte: Prefeitura Universitaria da UNIVASF/ CONCRETIZE

Figura 19: Proposta de adaptacéo — Biblioteca
Fonte: Prefeitura Universitdria da UNIVASF/ CONCRETIZE

Devem ser realizadas ainda adaptac¢des para minimizar os riscos de contégio tendo como premissa o pardmetro
de distanciamento de 2m (ou 1,5m conforme o caso): sinalizacéo das cadeiras utilizéveis e/ou néo utilizaveis (nos
casos das bibliotecas estas demarcagdes podem também ser realizadas nas mesas, facilitando a visualizag&o),
sinalizacéo da fila no pavimento, junto ao balcéo de atendimento, instalacéo de vidro como barreira fisica na
drea de atendimento, instalacéo de dispensador de dlcool em gel junto a drea de atendimento, tendo em vista o
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manuseio e troca de livros que ocorre entre o atendente e 0s usuérios.

Para as demais dreas de apoio da biblioteca, tais como espacos administrativos, copa, banheiros etc., recomenda-se
a consulta as orientacgdes especificas, constantes neste documento.

Recomenda-se ainda que as dependéncias das bibliotecas universitarias fiquem restritas temporariamente ao
uso pelos estudantes da universidade enquanto durar a situacio de pandemia, a fim de garantir o maximo de
disponibilidade dos ambientes com o minimo de circulacio de pessoas.

Sugere-se que seja criado também um servico de biblioteca digital, visando permitir o uso do acervo em dispositivos
eletronicos, evitando a utilizacdo do servico de empréstimo de material fisico.

Para maiores informacdes foi elaborado o Protocolo de Seguranca para as Bibliotecas da Univasf (Covid-19) que
esta disponivel para acesso na pagina do SIBI/Univasf por meio do link:

» https://portais.univasf.edu.br/sibi/informacao-ao-usuario/normas-do-sibi
5.3.9 Restaurante Universitario

Tendo em vista que os RUs séo parte fundamental da Assisténcia Estudantil na Universidade, recomenda-se que
seja estabelecida a prioridade de acesso aos discentes inscritos na modalidade P1, de forma a garantir o méximo
de disponibilidade dos restaurantes aos estudantes em maior situagéo de vulnerabilidade social.

Orienta-se estabelecer um rodizio de horérios e/ou dias para a utilizacdo dos RUs pelos cursos de cada campus,
visando garantir o acesso e assisténcia na forma mais igualitaria possivel.

Outra medida de impacto importante para o servico de Restaurante Universitario, seria o fornecimento de marmitas,
de forma a permitir que os alunos se mantenham atendidos na alimentacéo durante suas atividades académicas,
podendo consumir o alimento em outros espacgos abertos da universidade, aumentando as possibilidades de
distanciamento social.

Seguem abaixo outras recomendacdes:

« Manter a utilizacdo da mascara quando néo estiver no momento da refeicéo;
« Aumentar a frequéncia de limpeza dos filtros do ar condicionados;

«  Manter-se no local pelo minimo de tempo possivel, evitando fazer uso do ambiente para conversas e/ou outras
atividades;

«  Cumprir legislacéo sanitéria vigente segundo natureza do estabelecimento;

« Disponibilizar a todos os usudrios e funciondrios o acesso fécil a pias providas de 4gua corrente, sabéo liquido,
toalhas descartaveis, lixeiras com tampa acionada por pedal. Na indisponibilidade de pias, manter frascos com
preparacéo alcodlica a 70% para uso de funciondrios e clientes;

- Disponibilizar preparagéo alcodlica a 70% em locais visiveis, estratégicos e de facil acesso aos clientes e
funcionarios, principalmente na érea de manipulacéo de alimentos;

«  Manter avisos com orientacdes sobre a importancia da higienizacido das méos para prevencédo de doencas
em locais visiveis aos usudrios e funciondrios;

« Néao compartilhar utensilios (copos, talheres e outros);
«  Manter distancia minima de 2 metros entre as mesas (ou 1,5 m);

« Seutilizar de fitas adesivas, de chéo, para ajustar o distanciamento entre pessoas em fila;
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+ Intensificar a limpeza das dreas (pisos) com dgua, sabéo e solucéo de dgua sanitéria ou produto préprio para
limpeza e desinfeccéo;

« Adotar rigorosa etiqueta respiratdria ao tossir ou espirrar (deve-se cobrir o nariz e a boca com lencos
descartaveis ou toalha de papel), evitando tocar os olhos, nariz e boca e higienizando as méos na sequéncia;

«  Proceder a lavagem das méos antes e ap6s a manipulacéo dos alimentos ou apds qualquer interrupcéo na
manipulacéo;
« Higienizar as méos apds tocar materiais contaminados, usar sanitérios ou sempre que necessario;

«  Evitar o consumo de produtos de origem animais crus ou malcozidos. Carne crua, leite ou 6rgaos de animais
devem ser manuseados com cuidado, para evitar a contaminacéo cruzada com alimentos néo cozidos, conforme
as boas préticas de manipulacédo de alimentos;

« Estabelecer rotina frequente de desinfeccéo (élcool 70%, friccdo por 30 segundos) de balcoes, macanetas,
torneiras, porta papel toalha, porta sabéo liquido, corrimdes etc;

«  Manterlimpos os componentes do sistema de climatizacéo (bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores
e dutos) dos equipamentos de ar-condicionado de forma a evitar a difusédo ou multiplicagéo de agentes nocivos
a saude humana e manter a qualidade interna do ar;

« Intensificar a limpeza e desinfeccédo dos sanitarios existentes, destinados aos funcionérios e ao publico, com
solucéo de dgua sanitdria ou outro produto desinfetante;

« Utilizar EPI's (luva de borracha, avental, calca comprida, sapato fechado) para higienizacdo dos sanitarios.
Realizar a limpeza e desinfec¢éo das luvas de borracha com dgua e sabéo, seguido de fricgdo com dleool
70%, por 30 segundos. Guardar os EPI's em armérios com compartimento duplo ou armario separado dos
pertences pessoais.

5.3.10 Cantinas

O uso das cantinas devera ser feito respeitando as recomendagoes de distanciamento ja mencionadas neste
protocolo, dispondo mesas e cadeiras em distancias de pelo menos 1,5m ou 2m quando possivel e ordenando as
filas através de sinalizacéo horizontal.

Recomenda-se também evitar a utilizagdo dos ambientes da cantina como espaco de convivéncia, utilizando-o
somente para compra e consumo de alimentos, permanecendo o menor tempo possivel no local.
As orientacdes sanitdrias feitas para os RUs também séo validas para as cantinas.

5.3.11 Areas de acesso interno

Para as dreas internas da universidade, recomenda-se o estabelecimento de sentidos tinicos de circulacio sempre
que o ambiente permitir, especificando quais serdo as entradas e saidas em blocos de salas de aula, laboratdrios,
bibliotecas, prédios administrativos, entre outros.

Quando a conformacéo do ambiente ndo permitir, estabelecer diferentes lados na mesma diregéo e sentidos
opostos para a circulagdo de pessoas, mantendo sempre a direita para “seguir em frente” e esquerda para “vir”.

Para aqueles campi que néo possuem blocos de salas de aula/laboratério ou prédios administrativos, e, portanto,
portdes de acesso controlados, recomenda-se que seja determinada pela Prefeitura Universitaria uma infraestrutura
tempordria para gerenciar e controlar o fluxo de pessoas, de forma a posicionar os dispensadores de dlcool em
gel em pontos estratégicos do campus, além de definir circuitos de movimentacéo de sentido unico para evitar
trafego cruzado de individuos. Outra opcéo seria colocar os dispensadores de dlcool em gel imediatamente antes
das salas de aulas, laboratérios e outros locais.
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5.3.12 Areas de convivéncia

Para os ambientes de convivéncia e/ou socializacéo, como pétios, recomenda-se a sua néo utilizacéo, a fim de evitar
aglomeracdes. Orienta-se que cada individuo permaneca na universidade somente enquanto durar a atividade
presencial, retornando para casa logo apds seu término, diminuindo o tempo de exposicéo.

5.3.13 Estacionamento

Orienta-se que sejam utilizadas apenas 50% das vagas para estacionamento de veiculos disponiveis na universidade,
deixando sempre a vaga adjacente ao veiculo vazia, de forma a reduzir o risco de contaminacgéo das superficies
veiculares e consequente infeccéo de seu usudrio.

5.3.14 Salas de Professores

Para as salas de uso individual, recomenda-se evitar a entrada de outras pessoas que néo o professor alocado
naquele ambiente.

Para as salas de uso compartilhado, recomenda-se que os docentes que a utilizam organizem seus horérios de
forma a evitarem o contato uns com os outros, fazendo, sempre que possivel, uso de atividades académicas e/ou
laborais remotas, evitando estar presente nesses ambientes.

5.3.15 Museu do Homem Americano

Apesar de ser de propriedade da Fundacdo do Homem Americano, existem atividades da universidade que ocorrem
nos ambientes pertencentes a esta fundacéo.

Sendo assim, recomenda-se que as atividades académicas e laborais respeitem os paradmetros de distanciamento
social nas dependéncias do museu.

A gestéo deverd se articular com a fundagéo de forma a tornar os esforgos sinérgicos, para minimizar os riscos
de infeccéo nas dependéncias de suas instalagoes.

5.3.16 Campos, sitios e escavacdes arqueologicas

No caso especifico do Campus Serra da Capivara, em Sdo Raimundo Nonato-PI, caso os cursos optem por realizar
atividades presenciais, em especial em ambiente de campo, estas deverao ser organizadas em grupos menores de
pessoas de forma a permitir o distanciamento social.

Além disso, uma vez que o campus conta com apenas um Onibus para realizar este transporte, recomenda-se a
gestdo dar atencéo especial ao transporte universitdrio, se possivel, aumentando o nimero de veiculos disponiveis
para esses traslados, que geralmente séo longos e bastante lotados.

Para as atividades de campo, devem ser levados reservatérios de agua potavel destinados a lavagem das méos e/
ou objetos, acompanhados de sabdo/sabonete, de preferéncia, liquido. Cada participante dessas atividades deverd
levar consigo élcool antisséptico (liquido ou em gel).

5.3.17 Hospital da Clinica Veterindria Universitaria

No caso especifico do Hospital da Clinica Veterindria Universitaria, Campus Ciéncias Agrarias, caso optem por
realizar atividades presenciais, deverdo ser organizadas conforme as seguintes orientagoes:
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a. Sinalizacdo e Layout:

« Implementacéo de dispositivos de sinalizagéo informativa tais como placas e cartazes sobre o uso obrigatério
de méscara, procedimentos para higienizacéo correta das maos nos banheiros;

« Demarcacéo de utilizacdo dos assentos no hall de entrada da CVU;

+ Sinalizacdo no chéo do distanciamento minimo entre pessoas no hall de entrada da CVU;
b. Atendimento e acesso de tutores/pacientes;

« Distanciamento e restricdo do numero de pessoas dentro de um ambulatdrio/sala;

« Permitido o acesso de apenas uma pessoa acompanhando o paciente ao hospital;

« Horédrio de atendimento reduzido (4-6 horas didrias) com equipe de servidores trabalhando em dias alternados
- visando diminuir o transito de pessoas (servidores e tutores) em horarios de pico;

« Permitido o acesso de pacientes apenas com horario marcado;

« Atencéo especial deve ser dada aos residuos e lixo hospitalar, que devem ser descartados de modo adequado.

5.3.18 Bebedouro

Recomenda-se que, sempre que possivel, sejam trazidas garrafas de dgua de uso individual de volume suficiente
para suprir as necessidades do individuo ao longo das atividades presenciais no campus.

Os bebedouros néo precisam ser desativados, todavia, deve ser estabelecido um rigoroso processo de higienizagéo
do aparelho. Além disso, ndo serd permitido o consumo direto a partir deles, sendo obrigatério o uso de recipientes
previamente higienizados com dgua e sabdo (assim como as mios) para armazenamento e posterior consumo
do liquido, que devera ser feito fora de ambientes de salas de aula e laboratdrios, de preferéncia em ambientes
destinados para este fim. Orienta-se a instalacdo de pias e dispensadores de sabonete liquido préximo aos
bebedouros, restringindo seu uso a uma pessoa por vez, com as outras aguardando ha uma distancia de, pelo
menos, 2 (dois) metros.

5.4 OUTRAS RECOMENDACOES
5.4.1 Para atividades nas quais haja impossibilidade de aplicacio do teletrabalho:

« Paraa realizacéo de testagem de sondagem em colaboradores, deve ser observar:

» O fluxograma de cuidado com discentes que iniciem sintomas gripais ou que sejam contactantes intimos
de caso confirmado de COVID-19 deve seguir o seguinte fluxo:

1. O discente deverad isolar-se no seu domicilio no momento em que iniciar sintomas gripais ou quando
confirmado caso de COVID-19 em contactante intimo que coabite a mesma residéncia;

2. Nos casos previstos no item 1, o discente devera contatar o mais breve possivel as autoridades de saude no
municipio em que reside para que seja realizada a notificacéo, processo de investigacéo do caso buscando
levantar informacoes bésicas e para que os cuidados médicos necessarios sejam postos em pratica;

3. A referéncia para encaminhamento de discentes da UNIVASF em situacédo de caso suspeito de COVID-19
para diagnéstico é a Unidade Bdsica de Saude que funciona na drea de abrangéncia de sua residéncia e/
ou cadastros eletronicos, conforme determinacdo do municipio em que o discente resida.

4. O discente deverd preencher formuldrio eletronico da UNIVASF informando a presenca de sintomas gripais;

4.1 0 Formulério eletronico deverd ser disponibilizado pela UNIVASF tempestivamente, contendo informagdes
uteis para vigildncia epidemiolégica na instituicéo e para o devido planejamento de medidas sanitdrias
relativas as atividades presenciais no &mbito académico.

5. A definicéo de caso suspeito e caso confirmado serd realizada pela autoridade sanitdria do municipio em
que o discente reside, utilizando o protocolo clinico-laboratorial definido pelo gestor em satide competente;
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6. O discente s6 devera deixar o isolamento ap6s liberagdo da quarentena pela autoridade sanitédria do seu
municipio e concluséo da investigacdo sendo vedado o comparecimento nas estruturas académica da
UNIVASF sob quaisquer motivos no periodo definido como de isolamento em quarentena.

« Arealizagéo de acoes educativas sobre a higienizacdo das méaos na chegada ao local de trabalho, durante
o expediente e antes de tocar no rosto; o uso de mascaras e sua troca entre os turnos de trabalho e a
conscientizacdo sobre o distanciamento minimo de 1,5 metros entre individuos;

« Uso obrigatdrio de méscaras. Na figura 20, é possivel ver os niveis de eficiéncia das méscaras mais utilizadas;

« A disponibilizagdo dlcool em gel 70% ou equivalente profildtico, bem como élcool e papel toalha para
higienizacéo periodica de equipamentos e mobilidrios de uso dos servidores;

« Evitar a troca de documentos, bem como demais objetos entre colaboradores, durante o expediente;

« 0 agendamento de visitas de fornecedores e outros stakeholders, a fim de controlar os acessos (Ministério
da Economia, 2020).

EFICIENCIA DE MASCARAS CASEIRAS NA PROTECAO DE AEROSOL/VIRUS
Muito Alto [ Mascara N95
- Mascaras cirurgicas (Sky/Embramac)
- Filtro de papel Melitta
B Malha 100% algod3o - 3 camadas
Malha 100% algoddo - 2 camadas

Tricoline 97% algoddo - 2 camadas

Pano multiuso — Scotch Brite — 3 camadas
Malha 100% algodao - 1 camada

Tricoline 97% algod3ao - 1 camada

TNT gramatura 40 — 3 camadas

Pano multiuso — Scotch Brite — 2 camadas
Pano multiuso — Scotch Brite — 1 camada
TNT gramatura 40 — 2 camadas

Mascara de Confeiteiro

Muito Baixo - TNT gramatura 40 — 1 camada

Fonte: Instituto de Fisica — Universidade Federal de Uberlandia
Método: Imagem e Espectroscopia Optica
Responsaveis: Prof. Mauricio/Prof. Adamo

Figura 20: Niveis de eficiéncia dos tipos de méascara

Fonte: Instituto de Fisica — Universidade Federal de Uberlandia.
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6. HIGIENIZACAO DAS MAOS, UTILIZACAO DE EPI’s E OUTROS MATERIAIS

A higiene das maos (HM) é uma das principais estratégias para a prevencéo das infeccoes relacionadas a assisténcia
a saude — IRAS (BRASIL, 2018). Sendo assim, é uma medida bastante eficaz para reduzir o risco de transmisséo e
contaminacéo pelo SARS-CoV-2.

O termo HM engloba a higiene simples, a higiene antisséptica e a antissepsia cirirgica ou preparo pré-operatorio
das méos (BRASIL, 2018). Entretanto, neste protocolo, seré abordada a higienizacdo simples das méaos, com dgua
e sabonete comum, sob a forma liquida (figura 21), e a friccéo antisséptica das méos com preparacoes alcodlicas
(figura 22).

E importante que todos os servidores, discentes e prestadores de servigo estejam procedendo com a lavagem
cuidadosa e frequente das méos, principalmente apds:

+ Tossir, espirrar, cogar ou assoar o nariz;

«  Cocar os olhos ou tocar na boca;

« Ao chegar e ao deixar as dependéncias da universidade;

« Manusear aparelhos eletronicos, dinheiro, chaves, macanetas, corriméos, entre outros objetos que facilitem
o0 contdgio;

« Irao banheiro;

« Sempre que necessario.

Nos casos de deficiéncia fisica, objetos de toque/contato frequente (aro de impulséo de cadeira de rodas, joystick,
orteses e proteses, bengalas, muletas, andadores etc.) devem ser higienizados com frequéncia intensificada (UFRN,
2020).

E essencial que o campus forneca instalacoes adequadas para a lavagem frequente das méos. Tais instalacoes
devem dispor de dgua e de produtos adequados para o procedimento, como sabonete liquido e, quando necessario,
alcool gel. A secagem das méos pode ser feita por meio de papel nao reciclado, sendo vedado o uso de toalhas de
tecido. Além disso, a instalacéo de lixeiras que ndo necessitem de acionamento manual é o ideal.

E de responsabilidade do usudrio (servidores, discentes e prestadores de servico) realizar, ao inicio da sua jornada
laboral, a higienizacédo de sua bancada de trabalho, terminal de video, teclado, mouse, telefone, aparelho celular e
demais equipamentos utilizados com frequéncia ao longo do periodo. Essa higienizacéo deve ser feita com élcool/
mistura saneante (normas ANVISA) e papel descartavel (UFRN, 2020).
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0. Lave as mios com agua.

1. Coloque o sabonete.

2. Com movimentos circulares,
esfregue a palma das maos.
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3. Depois, esfregue a parte 4, Junte as maos e entrelace o5 5. Em seguida, feche as maos
interna dos dedos com dedos para frente e para tras. e esfregue uma na outra com
movimentos verticais. maovimentos verticais.
d
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&. Aperte o ded3o com uma das
maos e faga movimentos para
frente e para tras.

7. Faga movimentos circulares
na palma de uma das maos.

B. Lave as maos com agua.
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9. Enxugue bem com uma
folha de papel.

10. Use uma toalha de papel
para desligar a agua.

11. Pronto, agora suas maos
estdo limpinhas!

Figura 21: Higienizacdo das maos com dgua e sabéo

Fonte: EBSERH (2015)

UNIVASE



PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA UNIVASE

Como Fazer a Friccao Anti-Séptica das
Maos com Preparacoes Alcoodlicas?

Friccione as maos com Preparacoes Alcodlicas! Higienize as maos com
agua e sabonete apenas quando estiverem visivelmente sujas!

@ Duragao de todo o procedimento: 20 a 30 seg

> N (3 Y
1b
o >
N P
Aplique uma guantidade suficiente de preparagdo alcodlica em uma Fricclone as palmas
mé&o em forma de concha para cobrir todas as superficles das maos. das maos entre sl.
'fa \ A fa T ./_5 B
\_ & % > -
Fricclone a paima direlta contra o Fricclone a paima das Fricclone o dorso dos dedos de uma
dorso da méo esquerda maos entre sl com 0s mao com a palma da mao oposta,
entrelagando os dedos e vice-versa. dedos entrefacados. segurando os dedos, com movimento
de val-e-vem e vice-versa.
s Aﬁ (% ™ fﬂ h
g v & N w
Friccione o polegar esquerdo,  Fricclone as polpas digitals e unhas Quando estiverem
com o auxilio da paima damdo da m3o direita contra a paima da mo Secas, suas maos
direita, utfizando-se de esquerda, fazendo um movimento estardo seguras.
movimento circular e vice-versa. circular e vice-versa.

Figura 22: Friccdo antisséptica das mé&os com preparacoes alcodlicas
Fonte: EBSERH (2015)
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UNIVASF

A utilizagdo de méascaras de protecéo facial, industriais ou caseiras, é obrigatéria por todos os servidores,
terceirizados e discentes que necessitem retornar as atividades presenciais, ressaltando-se que a utilizacéo desse
mecanismo de protecédo néo dispensa medidas de distanciamento social e higienizacgéo.

Nos casos em que houver necessidade de utilizacdo de Equipamento de Prote¢éo Individual (EPI), sugere-se que
a UNIVASF forneca aos servidores e discentes (em situagdes de vulnerabilidade social), e garanta que as empresas
contratadas os fornecam aos terceirizados.

A avaliacéo a respeito da necessidade de utilizacdo do EPI deve ser realizada de forma criteriosa e levard em
consideracéo os riscos existentes nas atividades realizadas e no ambiente de trabalho. O tipo de EPI deve ser
escolhido de acordo com o grau de risco de contaminacéo pelo SARS-CoV-2, por meio do padréo de contato,
producéo de goticulas/aerossoéis ou agentes transportados pelo ar.

Deverdo ser fornecidos a todos os profissionais de satide os EPI necessérios ao desenvolvimento seguro de suas
atividades, como luvas, gorros, méscaras cirurgicas, aventais ete.

Em se tratando dos servidores que realizarem atendimento presencial (como as centrais de atendimento, programas

de extensdo, atendimento psicoldgico ete.), a UNIVASF devera fornecer escudo facial (face shield).

7. EPI's DESCARTAVEIS E REUTILIZAVEIS

7.1 USO DE MASCARA CIRURGICA

EPI

IMPORTANCIA

INDICACOES

OBSERVACOES

Maéscara cirdrgica

As maéscaras cirurgicas (ou
médicas) podem proteger

as pessoas que a usam de
serem infectadas pelo SARS-
CoV-2 e impedir que aqueles
que apresentam sintomas
espalhem o virus.

A OMS recomenda que os
seguintes grupos usem
mascaras cirurgicas:

. Trabalhadores de saude;

« Qualquer pessoa com
sintomas sugestivos
de COVID-19, incluindo
pessoas com sintomas
leves;

«  Pessoas que cuidam
de casos suspeitos
ou confirmados de
COVID-19 fora das
unidades de saude.

As mdscaras cirurgicas
também s&o recomendadas
para os seguintes grupos
de risco, quando estéo

em dreas de transmissio
generalizada e ndo podem
garantir uma distancia

de pelo menos 1 metro de
outras pessoas:

« Pessoas com 60 anos
ou mais;

« Pessoasde
qualquer idade com
comorbidades de
base, como doenca
cardiovascular ou
diabetes, doenca
pulmonar crénica,
cancer, doenca
cerebrovascular e
imunossupressao.
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COMO USAR CORRETAMENTE UMA MASCARA CIRURGICA

COMO COLOCAR:

COMO REMOVER:

Antes de tocar na mascara, limpe as méos com
um sabonete a base de élcool ou dgua e sabéo;

Inspecione a mdscara quanto a rasgos ou
buracos; ndo use uma mascara que foi usada
anteriormente ou estd danificada;

Verifique qual lado é o topo — geralmente é onde

a tira de metal est4;

Em seguida, identifique o interior da méscara,
que geralmente é o lado branco;

Coloque a méascara no rosto, cobrindo o nariz, a

boca e o queixo, certificando-se de que n&o haja

espacos entre orosto e a mascara;

Aperte a tira de metal para que ela se molde ao
formato do seu nariz;

Lembre-se, ndo toque na frente da mascara
enquanto estiver usando para evitar
contaminacio; se vocé tocar acidentalmente,
limpe as méos.

Antes de tocar na mascara, limpe as m&os com
um sabonete a base de élcool ou dgua e sabéo;

Remova as tiras por tras da cabeca ou orelhas,
sem tocar na frente da mascara;

Ao remover a mdscara, incline-se para frente e
afaste-a do rosto;

As mdscaras cirurgicas séo para uso unico
apenas; descarte-a imediatamente apds o uso,
de preferéncia em uma lixeira fechada;

Limpe as mé&os depois de tocar na méscara;

Esteja ciente da condicdo da méscara e a
substitua se ficar suja ou umida.

COMO
COLOCAR :

CONFIRA O
PASSO A PASSO
DO USO CORRETO
DE MASCARAS:

£y

S w

As maos devem estar
sempre limpas antes
de manusea-las

" et o
Coloque as algas atras A méscara deve
das orelhas ou as amarre cobrir completamente
atras da cabeca a regiao do nariz,
boca e queixo

UNIVASF

Durante o uso, nao toque Se a mascara ficar Para retira-la, togque Descarte-a em um
na parte da frente da molhada ou Umida, apenas nos elasticos cesto de lixo
mascara para nao substitua-a por uma ou nas tiras fechado
contamina-la nova

Figura 23: Como usar corretamente a mascara cirurgica
Fonte: OMS, 2020
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7.2 RECOMENDACOES SOBRE MASCARAS DE TECIDO

Conforme a OMS, é recomendado ao publico em geral a utilizacdo de mascara de tecido nas dreas em que hé muitas
pessoas infectadas com COVID- 19 na comunidade; onde a capacidade de conter surtos é limitada; e quando néo
é possivel alcancar um distanciamento fisico de pelo menos 2 metros (dnibus, trens, lojas, locais de trabalho e
outros ambientes confinados ou fechados).

Os servidores deverao utilizar mascaras de tecido durante toda a sua jornada de trabalho, e elas devem
preferencialmente apresentar as seguintes caracteristicas, conforme a OMS:

COMBINACAO IDEAL DE MATERIAIS PARA MASCARAS DE TECIDO NAO-CIRURGICAS

12 camada (mais interna) feita de material hidrofilico
(por ex., algod&do ou misturas de algod&o).

22 camada (intermedidria) hidrofébica feita de material sintético,
A mdscara deve ser composta por trés | como polipropileno, ou uma camada de algodéo, para melhorar a
camadas filtracéo ou reter goticulas.

3% camada (mais externa) feita de material hidrofobico (por ex.,
polipropileno, poliéster ou misturas desses materiais), para limitar a
contaminacio externa por penetragdo até o nariz e boca do usudrio.

«  Certifique-se de construir ou comprar uma mascara que permita respirar enquanto fala e caminha rapidamente.
Salienta-se que as méscaras devem ser usadas como parte de uma estratégia abrangente de medidas para
suprimir a transmisséo do coronavirus e salvar vidas;

« O seuuso isolado de outras agdes é insuficiente para fornecer um nivel adequado de prote¢édo contra a
COVID-19;

« Também é importante manter uma distancia fisica minima de pelo menos 2 (dois) metros de outras pessoas,
limpar frequentemente as méos e evitar tocar no rosto e na mascara.

COMO USAR E CUIDAR DE UMA MASCARA DE TECIDO

- Limpe as méos antes de colocar a méascara;

- Inspecione a mdascara para verificar a existéncia de rasgos ou buracos, ndo use uma méscara que esteja
danificada;

- Ajuste a mascara para cobrir sua boca, nariz e queixo, sem deixar lacunas nas laterais;

- Evite tocar na méscara enquanto a estiver usando;

« Troque sua méascara se estiver suja ou umida;

- Higienize as maos antes de tirar a méascara;

- Retire a mdscara removendo-a por trds das orelhas, sem tocar na parte frontal da méascara;
« Higienize as maos apds remover a mascara.

LAVAGEM DAS MASCARAS DE TECIDO

- Lave-as com sabdo/detergente e dgua (de preferéncia quente — pelo menos 60 graus) ao menos uma vez
por dia;

« Apos a lavagem, embeber a mascara em solugdo de dgua com hipoclorito de sédio (por exemplo, 10 ml
de agua sanitdria para 500 mL de dgua potavel) por 1 minuto e enxagud-la completamente com dgua em
temperatura ambiente (ndo deve haver nenhum residuo téxico de cloro na méascara);

« Garanta que vocé possui sua propria mascara e nao a compartilhe com outras pessoas.
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OBSERVACOES

. E ideal que todos os discentes, docentes, Técnico-administrativos em Educacéo (TAE) e profissionais
terceirizados possuam pelo menos uma méscara de tecido reserva em casos de necessidade;

« Sendo assim, coloque a mascara reserva em um saco pldstico descartavel limpo e hermeticamente fechado.
Se vocé precisar usé-la, higienize as méos e segure a mascara nas alcas eldsticas ao remové-la do saco.

7.3 RECOMENDACOES SOBRE O USO DE MASCARA N95/PFF2, 0CULOS DE PROTECAO, PROTETOR FACIAL
(FACE SHIELD) E LUVAS

EPI

PROFISSIONAIS

INDICACOES

OBSERVACOES

«  Funciondrios
profissionais da drea de

Devido ao aumento

da demanda, a

N95/PFF2 podera,
excepcionalmente, ser
usada por periodo maior,
mas dependera do
estado de conservacéo.

Discentes em atividades
préticas e/ou estagio
devem dispor da
mascara N95/PFF2 para

saude; Atendimentos em unidades o
; ambulatoriais e hospitalares uso didrio, trocando a
Madscara ’ D1s,.cdentes dos CUrsos dde nas quais hd contato com ’ mascara a cada 1 ou 2
saude que participam de ; . semanas ou quando a
N95/PFF2 atividades praticas efou | Racientes infectados. condicao da P,
estagio sgperwswnado exigir a troca.
em cendrios
. . Recomenda-se o uso
profissionalizantes. .
concomitante de um
protetor facial, como
forma de mitigagdo do
risco de infeccéo.
Atencéo: a presenca de
barba ou maquiagem
pode néo vedar
0 equipamento
corretamente.
Os 6culos de protecéo
devem ser exclusivos de
cada individuo.
Evite tocar as lentes dos
oculos de seguranca
Fstudantes e servidores S&o indicados como medida apos o uso para evitar a
principalmente, em ’ de protecéo da mucosa contaminacéo.
Oculos de atividades presenciais Ogtsllzrrr?mrigﬁlz?? ?Sss (ilzzo Imedlata.mente. oS
~ laborais ou de ensino, p/ proct d p uso, realizar a limpeza
protecéo bem como na limpeza e e/ou aerossdis (de sangue, e posterior desinfeccéo

desinfeccido dos ambientes
da universidade.

fluidos corporeos, dgua
contaminada ou agentes
quimicos).

com &lcool liquido 70%
(quando o material

for compativel),
hipoclorito de sédio

ou outro desinfetante,
na concentracao
recomendada pelo
fabricante.
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Protetor facial
(face shield)

Estudantes e servidores,
principalmente, em
atividades presenciais
laborais ou de ensino,

bem como na limpeza e
desinfeccéo dos ambientes
da universidade.

S4a0 indicados como medida
de protecédo da méascara
N95/PFF2 em contato com
goticulas.

A viseira ndo substitui

o uso de mdscaras
cirurgicas.

E reutilizével apds
desinfeccéo.

Caso o protetor facial
tenha sujidade visivel,
deve ser lavado com
dgua e sabdo/detergente
e s6 depois dessa
limpeza, passar pelo
processo de desinfeccéo.
O usudrio deve utilizar
luvas para realizar esses
procedimentos.

Luvas

A utilizacéo de luvas néo
é recomendada para toda
populacgdo (MS 2020).

As luvas deverao ser
utilizadas em situacoes
mais especificas, como em
laboratérios, ambulatérios
e hospitais, onde o risco de
acidentes e infec¢édo é mais
elevado.

Luvas néo eliminam

a necessidade da
higienizacido das méos, a
qual deve ser realizada
antes e depois do uso de
luvas, com dgua e sabéo
ou élcool em gel 70%.

Nenhum adorno (anéis,
pulseiras, relégio ete.)
deve estar sob ou em
contato com a parte ativa
das luvas.

Néo se deve tocar na
parte contaminada
(externa) das luvas ao
remové- las.

Enquanto estiver de
luvas, ndo se devem
manipular objetos fora
do campo de trabalho.

7.4 RECOMENDACOES SOBRE O USO DE JALECO

USO DE JALECO
Permanece como obrigatério o uso de jaleco em ambientes de laboratérios, ambulatorios
QUANDO USAR e hospitais, acompanhados da vestimenta adequada (calga, calcado fechado ete.).
«  Osjalecos devem ser abotoados completamente para proteger a roupa e o corpo de
respingos de reagentes, sangue ou outros fluidos corporais.
« Recomenda-se um jaleco que seja do tamanho adequado, nem grande ou pequeno
demais.
COMO USAR « O jaleco deve possuir manga longa que nunca deve ser retraida para ventilagéo ou

conforto e comprimento até os joelhos.

«  Se possivel, utilizar um jaleco que tenha o punho justo com eldstico para evitar que a
manga entre em contato com contaminantes.

« Osjalecos devem ser vestidos no interior do laboratério ou clinica e retirados antes
da circulagéo para outros locais em que néo haja risco quimico ou de contaminagéo.
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Troque de jaleco diariamente e sempre que houver contaminacéo visivel por fluidos
contaminados.

Diante da possibilidade da lavagem dos jalecos em laboratérios sem precisar leva-los
para as casas, o ideal é fazé- lo. Ndo havendo essa possibilidade, seguem orientacoes
para higienizagéo por conta prépria:

- Devem ser retirados na proépria clinica/laboratério e com pouca manipulagéo,
dobrados pelo avesso e colocadas em sacos plasticos, sendo retirados apenas para

COMO LAVAR lavagem.

« N&o lavar o jaleco com outras roupas. O processo de lavagem deve ser exclusivo
para ele a fim de evitar uma possivel contaminacéo de outros materiais.

+ Recomenda-se deixar de molho numa solugéo de hipoclorito e dgua, pelo menos
uma hora antes de lavar.

- Em seguida, lavar normalmente com sab&o, podendo usar um alvejante branqueador
que usa o peroxido de hidrogénio como principio ativo, ao invés de cloro.

«  Opcionalmente, por ultimo, deixar de molho alguns minutos numa solucéo de dgua e
élcool.

- Por fim, secar, passar e guardar em local separado de outras vestimentas.

7.5 OBJETOS, ACESSORIOS E MATERIAIS NAO RECOMENDADOS

As recomendagdes descritas abaixo deverdo ser realizadas por todos que tiverem acesso aos campi ou estejam
a servico da UNIVASF.

7.5.1 Uso de brincos, colares, relogios e outros acessorios

Recomenda-se evitar ao méximo a utilizacdo de acessdrios corporais que possam acumular sujidades e
consequentemente servir de fomite para a contaminacgéo pelo SARS-CoV-2.

7.5.2 Uso de celulares, notebooks, tablets e outros eletronicos portateis

Orienta-se que o uso de dispositivos eletronicos portateis fique restrito aos momentos e situacoes de necessidade,
quando do momento das atividades presenciais na universidade.

O constante contato com celulares, notebooks, tablets, entre outros, pode acabar facilitando a contaminacéo destes
objetos, aumentando o potencial de levar o patégeno para casa e para outros locais.

Recomenda-se a utilizacéo de papel filme em torno desses objetos, possibilitando a utilizacdo de élcool isopropilico
70% para a realizacdo da limpeza de forma a desinfectar estes objetos sem danificar seus componentes eletronicos.

7.5.3 Uso de garrafas de agua, vasilhas, recipientes e outros objetos de armazenamento de liquido e/ou
alimentos

Recomenda-se que todos os discentes, docentes, TAESs e terceirizados tenham uma garrafa, copo ou similar de
uso pessoal e intransferivel para que possam beber dgua durante sua permanéncia no recinto da universidade.
E de preferéncia que esse utensilio seja utilizado apenas durante as atividades dentro do campus, visto que o
uso de garrafas de dgua, vasilhas plésticas, recipientes e outros objetos de armazenamento podem propagar
contaminantes entre diferentes locais.
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0 uso do bebedouro seré destinado apenas para o abastecimento dos recipientes citados acima. Em hipdtese
alguma serd permitido o uso do bebedouro utilizando-o de forma direta (boca-torneira).

Recomenda-se que o consumo de alimentos seja realizado apenas nos locais indicados para isso, nédo sendo
recomendado que se alimente em corredores, salas de aula, laboratorios e afins.

Nos campi universitarios que dispuserem de cantinas e/ou restaurantes universitérios, o ato da alimentacéo sé
poderd acontecer nestes locais, a fim de evitar a manipulacdo da méscara e a sua retirada em locais que ocorra
circulagfio de outras pessoas.

Nos campi universitdrios que nfo tém Restaurantes universitdrios e/ou cantinas, cada campus devera designar
um local para a realizacdo das refeicoes, seguindo todas as orientacdes de biosseguranca deste protocolo, a fim
de evitar a manipulacdo da mdscara e a sua retirada em locais que ocorra circulacéo de outras pessoas.

7.5.4 Uso e compartilhamento de materiais de estudo (livros, apostilas, cadernos, entre outros)

Recomenda-se que o compartilhamento de materiais de estudo se dé através de tecnologias digitais, pois
compartilhamento de objetos fisicos pode propagar contaminantes entre diferentes locais. Porém, em casos que
impossibilite este ato, o compartilhamento deve considerar as normas de biosseguranga, por exemplo: o portador
e o receptor do objeto devem higienizar as maos com &gua e sabéo ou élcool gel e realizar o compartilhamento.
Em seguida, realizar nova higienizacéo.

Quando aplicdvel, o objeto compartilhado também deve ser higienizado, principalmente nas regides expostas e
que podem ser tocadas com as maos.

7.6 FORNECIMENTO DE MATERIAL

Os Equipamentos de Protecéo Individual (EPIs) constituem meios com finalidade de protecédo contra riscos que
possam ameacar a saude e a seguranca. O fornecimento de materiais para cumprimento das recomendacdes
contidas neste protocolo devera ser feito primordialmente pela UNIVASF, que também devera orientar sua correta
utilizacéo.

Excepcionalmente, os servidores, discentes e terceirizados poderéo adquirir seus proprios EPIs, desde que estes
apresentem qualidade similar ou superior aos que seréo fornecidos pela UNIVASF.

Recomenda-se que cada coordenacéo de curso, setores administrativos e empresas terceirizadas realizem um
levantamento da necessidade da quantidade de EPIs e Equipamentos de Protecéo Coletiva (EPCs) para a retomada
das atividades académicas presenciais, a exemplo de:

«  Madscara de tecido;
« Recipientes portéteis de dlcool em gel ou dlcool 70%;

«  Mascara N95/PFF2 ou méscara cirurgica (a universidade devera prover este recurso, todavia, sempre que
possivel discentes, servidores e as empresas terceirizadas poderéo contribuir na aquisicdo do material,
deixando o recurso publico para pessoas em situacéo de maior vulnerabilidade social);

«  Oculos de protecédo/protetor facial (a universidade devera prover este recurso, todavia, sempre que possivel
discentes, servidores e as empresas terceirizadas poderéo contribuir na aquisi¢do do material, deixando o
recurso publico para pessoas em situagéo de maior vulnerabilidade);

« Jaleco (cada individuo devera possuir o seu).
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Tal medida é importante devido a logistica necesséria para atender todos os campi da UNIVASF em tempo habil,
para a execucéo das atividades planejadas no calendério académico.

Visando a protecéo coletiva, a UNIVASF deverd minimizar riscos e adotar medidas de protecéo da saude e seguranca
dos trabalhadores, por meio da instalagéo e/ou adaptacéo de EPCs. Esses materiais tém por finalidade promover a
protecéo de mais de uma pessoa ao mesmo tempo, que exerce determinada atividade ou que frequente ambientes
com potencial risco de contaminacéo.

Sera de responsabilidade tnica e exclusiva da UNIVASF o fornecimento destes materiais:

« Alcool em gel 70%;

«  Alcool liquido 70%;

« Sabéo liquido e em po;

« Sabonete liquido para banheiros;

. Agua sanitaria;

«  Madscaras descartéveis;

+ Luvas;

«  Papel toalha/TNT/higiénico;

« Dispensadores de sabonete liquido em banheiros;
« Dispensadores de papel toalha;

« Fitas adesivas, marcadores e sinalizagéo horizontal;

. Agua potével de disponibilidade constante (atencéo especial a0 campus em maior situacéo de vulnerabilidade,
que sofrem com constante falta de agua);

« Papel toalha em banheiros;

« Barreiras fisicas de prote¢éo para os setores administrativos, bibliotecas e laboratdrios mediante a classificagao
de risco de contaminacéo;

« Totens com &lcool em gel 70% para cada entrada de prédio (administrativa, de ensino e de convivéncia ou
apresentacao), podendo estes ser comprados ou recebidos de doacéo, os quais terdo o édlcool gel repostos
pela empresa de asseio e conservacio;

«  Protetores faciais tipo “face shield”, de acordo com a demanda;
«  Cesto de lixo a pedal;

« Placa de acrilico, para os setores de atendimento, podendo ser usados, também, em eventos, de acordo com
a demanda;

« Fitas adesivas, de chéo, para marcacéo do distanciamento para casos de filas de pessoas;

« Aquisicéo, para setores requisitantes, de termémetros digitais de afericdo de temperatura;

« Auniversidade devera disponibilizar uma quantidade de EPI's necessario ao combate da COVID-19;
« Aquisicdo de mdscaras com material transparente para uso dos Tradutores/Intérpretes de LIBRAS;

«  Protocolos e procedimentos.
7.7 PROTOCOLO UNIFICADO DE TRABALHO

E importante, para que haja cumprimento das orientacées deste protocolo de biosseguranca, que os discentes,
servidores e terceirizados sejam devidamente instruidos através de cursos de capacitacéo em biosseguranca.
Além disso, a disposicéo das horas de trabalho presencial deve ser ajustada, de forma a preservar a saude e evitar
aglomeracoes desnecessdrias, incluindo:
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« Normatizacéo do teletrabalho e de escalas de trabalho;
« Campanhas para melhoria do teletrabalho (ergonomia etc.);
+  Regras obrigatdrias de distanciamento;

« Politica de licenca e auséncia: promocéo do isolamento imediato de qualquer pessoa que apresente sintomas
caracteristicos da Covid-19 (imediato procedimento de quarentena de 14 dias em sua residéncia) (CDC [Centers
for Disease Control and Prevention], 2020; FENEP [Federacédo Nacional das Escolas Particulares], 2020);

« Incentivo de treinamento de servidores:

» Ferramentas e aplicativos para teletrabalho;

» Monitorar o absenteismo de funciondrios e estudantes, treinar os funcionédrios remotamente sobre
protocolos de seguranca e criar uma lista de funciondrios treinados (CDC [Centers for Disease Control
and Prevention], 2020).

7.8 COMUNICACAO

Elaborar pecas de comunicacéo institucional como plano para conscientizagdo de visitantes, comunidade
académica, servidores e terceirizados voltadas a retomada das atividades académicas presenciais. Em especial,
acoes voltadas para comportamentos, como:

« Uso de méscaras;

« Higienizacdo das méos;

« Distanciamento social;

« Usode EPI de acordo com o grau de risco de contaminagéo;

« Comunicagéo ao 6rgao responsavel em caso de sintomas relacionados a COVID-19. Elaborar um plano de
educacéo sobre higienizacéo correta das maos, uso de mascaras, evitar uso de anéis e brincos com EPIs,
distanciamento social, limpeza de objetos (FENEP [Federagéo Nacional das Escolas Particulares], 2020);

+  Divulgacao de campanhas de convivéncia com a COVID-19 no plano de fundo dos computadores e nos sitios
oficiais da instituicéo;

+  Confeccéo de adesivos de identificagéo para sinalizacéo de cadeiras, pavimentos, grau de risco de contaminagéo,
quantidade de pessoas por ambiente, sinalizacdo de dispensadores de dlcool 70%;

« Divulgar de forma ostensiva as orientacdes sobre o uso correto de mascaras e medidas de prevencédo ao
contagio.

7.9 ESTRATEGIAS DIGITAIS

1. Disponibilizar os laboratérios de informatica, respeitando o distanciamento e com rigorosa higienizacéo do
ambiente, para utilizacdo dos estudantes que ndo possuam acesso & internet ou computadores;

2. Osservidores em trabalho remoto poderéo, sob sua responsabilidade, solicitar a instituicéo a disponibilidade
de itens de Tecnologia da Informacéo - TI, e mobilidrio adequado & ergonomia do trabalho, para o cumprimento
dos servicos da IFE.

8. PROTOCOLO DE LIMPEZA E DESINFECCAO DE AMBIENTES

O objetivo deste tdpico é orientar os colaboradores responsaveis pela limpeza dos ambientes nos campi da UNIVASEF,
assim como toda a comunidade académica sobre a aplicacéo dos cuidados com higienizacéo e desinfeccéo de
superficies e ambientes da universidade. O virus permanece em superficies durante um periodo de até 03 dias, a
depender do tipo de material que as compdem (FIOCRUZ [Fundacdo Oswaldo Cruz], 2020).



PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA UNIVASE

Neste caso, a higienizacéo frequente dos ambientes objetiva diminuir essa sobrevida e sua consequente propagacéo.
Faz-se necessédrio ressaltar que este documento foi confeccionado a partir das orientacoes disponibilizadas em
DGS [Direcéo-Geral de Saude] (2020) e podera ser atualizado de acordo com novas instrucées das autoridades
de saude.

8.1 SUPERFICIES COM MAIOR RISCO DE TRANSMISSAO

0 novo Coronavirus (SARS-CoV-2) pode ser transmitido direta (de pessoa para pessoa) ou indiretamente (através
do toque em superficies contaminadas).

Todas as superficies podem ser depositdrias de virus, mas o risco é ampliado com a frequéncia do uso. Dessa forma,
as superficies abaixo sdo mais propicias a transmissio de virus pelo uso frequente e por diferentes pessoas ao
longo do dia, por isso, necessitam de limpeza mais frequente.

«  Macanetas de portas - Botoes de descarga
- Interruptores de luz +  Mesas
«  Telefones - Bancadas
« Tablets « Cadeiras
+ Teclados de computadores principalmente «  Corriméos

quando usados por vérias pessoas . Paredes a altura do corpo
«  Botoes de elevadores « Dinheiro

« Torneiras de lavatdrios

Além disso, entre os ambientes de uso continuo de maior risco para a transmisséo entre pessoas, estdo as instalacoes
sanitdrias publicas, dreas de alimentacdo (mesas, bandejas, bancadas, cadeiras etc.) e dreas de confeccéo de
alimentos.

8.2 ORIENTACOES GERAIS PARA LIMPEZA

« O protocolo de limpeza deve estar afixado em local visivel;

« Aempresa contratada devera controlar a higienizacio dos ambientes através de planilha de registro da limpeza
com identificacéo do colaborador responsavel e a frequéncia com que é realizada;

«  Os profissionais de limpeza devem conhecer bem os produtos a serem utilizados (detergentes e desinfetantes),
bem como tomar as devidas precaucdes com o seu uso e aplicacéo;

«  Os profissionais de limpeza devem usar os equipamentos de protecéo individual;

« (aso os profissionais de limpeza apresentem sintomas como tosse, febre e dificuldade respiratéria, devera
ser adotado o procedimento baseado nas orientacdes das instituicdes de saude;

« Toda a comunidade académica deve ajudar na manutencéo da limpeza de rotina das superficies, especialmente
aquelas que tocam frequentemente.

8.3 TECNICAS DE LIMPEZA

« Os funciondrios terceirizados devem todos passar por uma capacitagdo para o cumprimento de todos os
protocolos aqui estabelecidos, sobretudo aqueles relacionados a limpeza dos ambientes e uso dos equipamentos
de protecéo, que deverdo ser fornecidos a eles;

« Alimpeza deve ser sempre umida;

«  Apos espalhar o produto, esfrega-lo, retirar o excesso e deixar secar ao ar livre;
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Orienta-se que a higienizacéo de superficies ocorra no sentido de cima para baixo e das dreas mais limpas,
para as mais sujas:

Fluxograma 1: Limpeza de ambientes
Fonte: Direcdo Geral de Saude (2020)

8.4 MATERIAIS DE LIMPEZA

Orienta-se a separacdo de materiais de limpeza por érea de risco. Os materiais de uso em instalacoes sanitdrias
e dreas de isolamento devem ser de uso exclusivo para estes ambientes;
A parte interior do sanitario deve ser esfregada com uma escova sanitéria e com detergente de base desinfetante;

O balde, o rodo e os esfregdes para o chéo sdo habitualmente reutilizéveis, entretanto deve ser garantida a
limpeza e desinfec¢éo destes equipamentos no final de cada utilizacdo. O balde, o rodo e os esfregdes usados
nos banheiros ndo devem ser usados nas dreas de alimentacéo ou em outros espacos publicos.

8.5 FREQUENCIA DE HIGIENIZACAO

A limpeza de superficies pode ser realizada com detergente de base desinfetante, que podem ser liquidos,
gel, espuma ou spray;

A frequéncia de limpeza deve ser, pelo menos, uma vez ao dia;

Limpar constantemente as macanetas de portas;

Quando tiver necessidade de lavar o chéo deve ser utilizada solugéo de dgua sanitéria diluida em dgua e sabéo;

Os banheiros ou instalagdes sanitdrias devem ser lavados no minimo, 2 vezes ao dia, preferencialmente, com
produto que contenha na composicdo detergente ou desinfetante porque é de mais facil aplicacéo.

8.6 PRODUTOS DE LIMPEZA E DESINFECCAO

Os detergentes, desinfetantes e sabao liquido;

Os desinfetantes indicados séo:

» Alcool 70%;

» Hipoclorito de sddio ou célcio, na concentragéo de 0,5%;
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» Alvejantes contendo hipoclorito (de sodio, de célcio);
» Perdxido de hidrogénio 0,5%;
» Acido peracético 0,5%;
» Quaterndrios de amonio, por exemplo, o Cloreto de Benzalconio 0,05%;
» Desinfetantes com ac¢éo virucida.
« Podem ser ainda utilizados produtos que juntam na sua composicéo detergente e desinfetante compativeis;

« Partes metdlicas ou aquelas nao sdo compativeis com dgua sanitéria devem ser desinfectadas com élcool 70%
ou outro produto compativel, para evitar a corroséo;

« Ao aplicar dgua sanitdria ou outro produto semelhante, abrir as janelas para ventilagéo e renovagéo do ar,
além de ajudar na secagem rdpida das superficies;

« Para o uso correto dos produtos quimicos, bem como evitar acidentes:

» Devem ser cumpridas as indicacdes do fabricante, dos rétulos dos produtos e das fichas técnicas, bem
como os produtos devem ter uso recomendado pela ANVISA;

» Os produtos devem ser mantidos em suas embalagens originais e rotulados;

» As substancias devem ser armazenadas em local fechado, fora do alcance de criancas ou pessoas com
necessidades especiais, assim como longe de alimentos.

8.7 EPI's PARA OS PROFISSIONAIS DE LIMPEZA

« Erecomendado que os profissionais de limpeza néo utilizem a roupa que trazem de casa, realizando a troca
nos vestiarios;

«  Como equipamentos de protecéo individual, aconselha-se o uso de:

» Mascara comum descartavel bem ajustada ao rosto. Esse EPI deve ser trocado sempre que estiver imido
e/ou a cada 4 horas;

» Luvas resistentes aos desinfetantes (descartdveis);
» Farda limpa todos os dias e um calcado proprio sé para as limpezas.

« A empresa contratada deverd fornecer os EPIs, a fim de evitar infeccéo.
8.8 HIGIENIZACAO DE AREAS COMUNS

Usar desinfetante para higienizacéo do piso ou solugéo de dgua sanitdria (hipoclorito de sédio) com concentragéo
original de 2% a 2,5% p/p (ANVISA [Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitérial, 2016) ou solu¢éo de quaterndrio de
amonia ou outro sanitizante de eficacia comprovada.

8.9 INSTALACOES SANITARIAS

«  Utilizar panos diferentes para as pias e para o exterior dos sanitérios;
+ Seguir a sequéncia:
1. Iniciar a limpeza pelos lavatérios na sequéncia: torneiras » pia » superficies em volta destes;
2. Limpar os sanitdrios;
3. Limpar o chéo.
« Limpeza do sanitario:
» Parte interior - limpar com a escova sanitdria:
1. Se houver urina ou fezes, dar descarga;

2. Aplicar o produto detergente com base desinfetante; deixar atuar durante pelo menos 5 minutos;
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3. Esfregar com a escova sanitdria;

4. Limpar a escova sanitdria: dar descarga segurando a escova dentro do sanitdrio;
5. Dar descarga novamente apos retirar a escova.

» Parte exterior:

Espalhar o detergente/desinfetante na parte exterior do sanitdrio e na tampa;
Esfregar com o pano: primeiro a tampa e sé depois, a parte exterior do sanitdrio;
Passar com pano s6 com agua;

Deixar secar ao ar livre;

S N

Limpar o botéo de descarga com élcool 70% ou dgua e sabéo liquido.
« No final da limpeza, voltar a limpar as torneiras e as macganetas das portas;

. E fundamental garantir que nunca falte 4gua, sabonete liquido, papel higiénico e papel toalha nos
banheiros, para utilizacio dos usudrios.

8.10 AREA DE PREPARO DE ALIMENTOS (COPAS)

«  Os materiais de limpeza devem ser utilizados apenas nestas dreas e seguem as regras definidas pela legislacéo
em vigor;

« Deve haver panos diferentes de limpeza para as bancadas e utensilios; outro para mesas, cadeiras; e outro
para o chéo;

«  Os produtos utilizados (detergentes e desinfetantes) devem ser propicios para utilizacéo em areas alimentares,
a fim de evitar contaminacéo;

« Nao borrifar produtos como desinfetante spray nas dreas onde os alimentos estdo em preparo ou expostos.

8.11 HIGIENIZACAO E LIMPEZA DAS SALAS DE AULA

A universidade devera dispor, em cada sala de aula, dispensers para élcool liquido e em gel, de preferéncia fixado
na parede.

A limpeza das salas de aula é feita pelos profissionais terceirizados da universidade, os quais deveréo:

« Limpar as paredes a altura do corpo com élcool 70%;
« Limpar as macanetas das portas com alcool 70%;

« Abastecer os dispensers quando vazios.

Cabe salientar que os estudantes e professores exercerdo papel importante nessa retomada e serd de
responsabilidade de cada um a desinfeccéo da carteira a ser utilizada com élcool 70% e papel toalha/TNT, ambos
fornecidos pela UNIVASF.

Além disso, cada estudante e professor sera responsavel em trazer e utilizar o seu proprio élcool em gel 70%.

8.12 HIGIENIZACAO E LIMPEZA DOS CONDICIONADORES DE AR

Os aparelhos condicionadores de ar deveréo ser limpos de acordo com o Plano de Manutencéo, Operagéo e
Controle (PMOC) da UNIVASF.
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9. RECOMENDACOES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS

Deve-se ressaltar que este Protocolo de Biosseguranca é um documento de orientagdo das atividades
administrativas e/ou de ensino, pesquisa e extenséo (de graduacéo e pds-graduacéo) da Univasf, no regime
presencial ou hibrido, nos quais a exposicdo desses individuos estard condicionada a atengéo completa de
diretrizes como: Uso dos EPIs necessérios, treinamento de pessoas sobre seguranca em saude, melhoria nas
deficiéncias de infraestrutura fisica e transporte rodovidrios de cada campus, bem como avanco na cobertura
vacinal e respeito a todas as orientagdes sanitdrias.

Além disso, o retorno de atividades hibridas ou presenciais em qualquer esfera da Universidade estara baseado
no Plano de Retomada das Atividades, o qual apresentard a execugéo de um cronograma de retorno gradual e
por fases, ainda a ser publicado e aprovado pelo Conuni. A oscilacéo dos indicadores sanitérios a qualquer tempo
poderd apontar o ndo avanco das fases ou mesmo o retrocesso das fases aqui mencionadas.

Ressalta-se que a ampla cobertura vacinal sera considerada como um indicador fundamental de retomada,
considerando também as orientagdes dos estados e dos municipios, onde os campi da Univasf se localizam, bem
como os protocolos do Ministério da Satude, além de dados cientificos sobre a eficdcia de cada tipo de vacina,
ficando resguardados os profissionais que decidirem néo se expor antes da vacinacéo ampla da populacéo.

Deste modo, este documento possui orientacoes e acoes que objetivam a adequacédo dos ambientes e sensibilizacdo
da comunidade académica no intuito de zelar pela saude dos individuos que estejam desenvolvendo, ou possam
vir a desenvolver, atividades presenciais ou hibridas na Instituicdo, desta forma, é uma fonte de consulta com
indicacdes que devem ser seguidas para que o funcionamento da Universidade impacte minimamente o bem-estar
dos individuos.

Na sequéncia, sdo apresentadas questoes especificas orientadoras para o avanco de entre remoto/hibrido/
presencial.

9.1USO DE TRANSPORTE COLETIVO

Para os 6nibus e os veiculos de pequeno porte utilizados pela UNIVASF, recomenda-se que a capacidade de
transporte fique limitada a 50% da original. Os veiculos deveréo circular com janelas abertas, para renovacéo do
ar no interior da cabine. As outras medidas presentes neste item deverao ser seguidas. A fiscalizagéo do transporte
ficard a cargo do setor de transporte.

Recomenda-se um aumento na disponibilizacéo de hordrios das viagens, tendo em vista que havera a reducéo da
quantidade de pessoas, sendo necessério a realizacdo de um numero maior de viagens para atender a demanda
institucional.

Atencéo especial deverd ser dada ao Campus de Ciéncias Agrérias (CCA), que estd localizado distante da sede
do municipio de Petrolina, ndo dispondo, portanto, de servigo de transporte publico municipal regular. A gestéao
devera complementar o transporte para este campus, seja através de mais 6nibus universitarios voltados para
esta necessidade e/ou firmamento de parcerias com o municipio para disponibilizar linhas de transporte coletivo
regular para o local, ou ainda disponibilizar mais horérios de viagens para o CCA, para garantir que os 6nibus
nunca transportem alunos com lotacéo acima de 50% de sua capacidade inicial.

Em relagéo ao campus Serra da Capivara, a situacéo € critica, pois a cidade sequer dispde de transporte publico e
a Univasf tem apenas um 6nibus para fazer o traslado dos alunos. Sem que essa questéo seja equacionada néo ha
condicdes para retorno presencial ou hibrido, uma vez que o 6nibus jé opera, ndo raro, acima da capacidade maxima.
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Seguem abaixo orientagdes para o uso de transporte coletivo (MEC 2020):

« Uso obrigatério de mascaras durante a utilizacdo do veiculo;
«  Evitar tocar nos olhos, nariz e boca, e buscar higienizar as méos antes e depois de estar no veiculo;
«  Seguir as regras de etiqueta respiratdria para protecdo em casos de tosse e espirros;

«  Evitar o contato com as superficies do veiculo, como por exemplo, pega-maos, corriméos, barras de apoio,
catracas e leitores de bilhetes/cartdes;

«  Durante o deslocamento, assegurar que ocorra uma boa ventilagéo no interior do veiculo, preferencialmente,
com ventilacdo natural;

« Se possivel, utilizar o transporte publico em horérios com menor fluxo de passageiros;
«  Se possivel, realizar a troca de filtro dos ar-condicionados dos veiculos a cada 03 meses;
« Sugere-se a intercalacéo dos assentos dos veiculos;

« Arestricdo do numero de passageiros nos 6nibus da Universidade, tendo como base os parametros de
distanciamento propostos, com demarcacéo de espacos néo utilizaveis e a instalacdo de barreiras fisicas
entre os espacos, quando possivel (Figura 24).

Figura 24: Barreira de protecéo entre motorista e passageiros
Fonte: G1(2020)

Sempre que possivel, como medida de transportes alternativos, incentiva-se o uso de bicicletas ou outros
transportes que evitem aglomeracdes de pessoas.
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9.2 GESTAO DE PESSOAS

«  Recomenda-se atuacéo integrada com servico de seguranca e de medicina do trabalho (MEC 2020);
«  No caso de estudantes do grupo de risco para a forma grave da doenga, a Instituicido deve considerar a adogéo

de estratégias para reposicio das atividades, apés o fim da pandemia (MEC 2020);

« Caso alguém apresente sintomas gripais, ou outros sintomas relacionados ao novo Coronavirus, se for discente
deverd informar a Coordenacéo do Curso para justificar a auséncia nas atividades previstas, além de combinar

a reposicéo destas ou substituicdo tempordria por atividades remotas, se possivel. Caso seja um servidor, ele

deverd comunicar a chefia imediata e a Unidade SIASS;

« Os servidores, discentes ou terceirizados que estiverem com sintomas suspeitos deverao procurar
imediatamente atendimento médico para confirmar ou afastar o diagndstico;
«  Oscontactantes de casos confirmados deverdo procurar atendimento para confirmar ou afastar diagndstico.

Até o resultado, deverdao permanecer em isolamento;

« Deverd ser criada uma comisséo local em cada campus da UNIVASF, cabendo a ela:

» Acompanhamento do estado de satide da comunidade durante o andamento do semestre;

» Formuldrio de saide semanal, sobre exposicéo ao virus, saude mental, aproveitamento e disposicéo. Se
possivel, recomenda- se ao STI o desenvolvimento de um aplicativo de monitoramento de sintomas para
facilitar as respostas e anélise dos dados;

» Fiscalizacdo do atendimento & demanda de EPIs e materiais de higiene;

» Comunicacdo as autoridades sanitdrias a ocorréncia de suspeita de caso(s) de infec¢éo pelo novo coronavirus;

» Monitoramento dos casos confirmados, atentando-se aos locais de circulacdo dos doentes nos ultimos
dias dentro da universidade, de forma a intensificar medidas de higiene e rastrear possiveis novos casos
a partir desses ambientes;

» Sugestio de que essa comisséo seja integrada & Comissao de Enfrentamento & COVID-19 da UNIVASF.

Considerar a adoc¢éo de atividades remotas de trabalho e ensino sempre que possivel, especialmente para
servidores, discentes e terceirizados que estejam incluidos em algum grupo de risco para a forma grave da doenca
e facultada também aqueles que ndo quiserem se expor ao contdgio. Caso néo seja possivel, considerar a reposicdo
pos-pandemia, conforme orientado acima.

Recomenda-se a retomada das tutorias como forma de apoio pedagégico aos discentes, explorando parcerias com
a pds- graduacdo, a fim de melhorar o aproveitamento e aprendizagem dos conteidos. Para os campi sem cursos
de pds-graduacéo, recomendam-se parcerias e contratacdes de tutores remunerados.

9.3 PROCEDIMENTO DE TRIAGEM NA ENTRADA DA UNIVERSIDADE

« Realizar a afericio da temperatura (através de termometro corporal infravermelho) de todas as pessoas que
compare¢am ao campus, no momento do ingresso as dependéncias da unidade educacional;

« Disponibilizar dlcool gel em todas as entradas;

«  Aos campi que possuirem mais de uma portaria, restringir a uma unica entrada permitida, e fechar as demais.
9.4 EDUCACAO EM SAUDE

Considerando a relevéancia que acdes de educagéo em saude e de saude mental tém para o enfrentamento da
pandemia da covid-19, bem como das informacoes levantadas a partir de questiondrios aplicados com os servidores
e alunos da Instituicéo, este protocolo destaca algumas agdes a serem desenvolvidas pela UNIVASF, como forma
de prevencéo de doencas e de promocéo de saude.
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+  Desenvolver e divulgar, nos canais institucionais, cartilhas, cartazes, informativos e videos com informagoes
de saude relevantes voltadas ao enfrentamento da Covid-19;

« Realizar treinamentos, com profissionais especializados, para os servidores de todas as carreiras, empregados
das empresas terceirizadas e alunos em relacéo:

» A higiene das méos;
» A etiqueta respiratoria;
» Alimpeza dos ambientes;

» As formas de contégio e prevencéo, as orientacdes de como agir na apresentacio de sintomas e/ou no
reconhecimento de casos suspeitos;

» Entre outros temas julgados relevantes pela comunidade académica.

« Orientar servidores, terceirizados e alunos em relagédo aos servicos de saide existentes no municipio que
tiverem campus da UNIVASF e a procurar o servico de saude de referéncia caso estejam se sentindo mal,
sobretudo, se sentirem febre, tosse ou falta de ar;

« Instruir e incentivar a comunidade académica no automonitoramento quanto a sinais e/ou sintomas da Covid-19;

+ Incentivar agdes voltadas ao autocuidado, cuidado e implementacéo de Préticas Integrativas e Complementares
(PICs) no ambiente da universidade;

« Ampla divulgacdo deste protocolo de seguranca e das suas recomendacoes para os diversos ambientes da
Universidade;

+ Sinalizacéo de adverténcia em dreas mais dispostas a contaminacgéo (corriméo, botdes);
«  Colocar cartazes indicando éreas com fornecimento de élcool gel;

« Recomenda-se realizar parceria com a TV Caatinga para divulgacéo das informacées e medidas de prevencéo
aqui descritas.

9.5 SAUDE MENTAL

Atrelado as a¢des de educagio em saide, é importante o desenvolvimento de agdes voltadas para a saide mental
de servidores e estudantes, que tém apresentado grande sofrimento diante de questdes envolvendo as incertezas,
os sentimentos ambivalentes, 0s medos e preocupacoes que este periodo tem despertado. Deste modo, destacam-se
algumas acdes que podem ser desenvolvidas na UNIVASF para o acolhimento de questdes envolvendo a saude
mental:

« Desenvolvimento de cartilhas, informativos, cartazes e videos relacionados a temdtica da saide mental;

« Estabelecimento de parcerias entre os diversos setores da Instituicéo, a exemplo do Subsistema Integrado de
Atencéo a Saude do Servidor (SIASS), do Centro de Estudos e Praticas em Psicologia (CEPPSI), da Pré- Reitoria
de Ensino (PROEN), da Pré-Reitoria de Assisténcia Estudantil (PROAE) e da Pré-Reitoria de Extenséo (Proex)
para o desenvolvimento de grupos de apoio e suporte voltados a assuntos recorrentes de saide mental
apresentados por servidores e estudantes;

« Divulgacéo dos canais que existem dentro da UNIVASF para apoio a saide mental em tempos de COVID-19;

« Articulagcdo com a rede municipal de satide mental, para encaminhamento de casos que necessitarem de
acompanhamento de servigo especializado (NASF, CAPS, Ambulatério de Satide Mental, entre outros).

Todas essas acdes visam mitigar os efeitos negativos que a pandemia tem gerado nas pessoas, promovendo um
ambiente que seja mais sensivel e que acolha as demandas que porventura venham a se desenvolver na comunidade
académica, com o desenvolvimento de atividades presenciais.
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11. ANEXOS

MINISTERIO DA EDUCAGAO =
UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO L

UNIVASF

PORTARIA N° 1084 / 2020 - SGP-SA (11.01.02.91.06)

N° do Protocolo: 23402.014137/2020-76
Petrolina-PE,06 de Agosto de 2020

PORTARIA N° 387 DE 06 DE AGOSTO DE 2020

O Reitor Pro Tempore da Fundagao Universidade Federal do Vale do Sao Francisco - UNIVASF,
no uso das suas atribuicdes conferidas pela Portaria/MEC n° 384 de 09 de abril de 2020, publicada no
Diario Oficial da Unido n° 70 de 13 de abril de 2020, e tendo em vista o Oficio n® 37/2020 - PROPLADI,
resolve:

I - Designar os membros abaixo relacionados para comporem Comissao para Pensar o Retorno
das Atividades Presenciais no ambito desta IFES, conforme segue:

NOME SIAPE CARGO OU FUNCAO E-MAIL
PRO REITOR DE PLANEJAMENTO E .
LEONARDO PEREIRA DUARTE 2538823 DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL leonardo.duarte@univasf.edu.br
AIRON TEIXEIRA ALBUQUERQUE 22448423 DIRETORLgEiPS’_ggMONIO E airon.albuquerque@univasf.edu.br
ILLYANE ALENCAR CARVALHO 1656329 ENFERMEIRA illyane.alencar@univasf.edu.br
FATIMA KETUSSIA DOS SANTOS 1620826 ENFERMEIRA ketussia.santos@univasf.edu.br
LOURIVAN BATISTA DE SOUSA 2136230 TECNICO DE SEGURANCA DO lourivan. batista@univasf.edu.br
TRABALHO
ERLHINTON DE ABREU BARBOSA REIS 3162418 ENGENHEIRO DE SEGURANGA DO erlhinton.reis@univasf.edu.br;
TRABALHO
OSMAN SARMENTO MAGALHAES FILHO 1556007 MEDICO osman.sarmento@univasf.edu.br
OZEVALDO ROSARIO DOS SANTOS 1038330 DIRETOR DO SETOR DE OPERACOES |  ozevaldo.santos@univasf.edu.br
ALBERTO GOMES CARDOSO 1538392 DIRETOR DE BOLSAS E AUXILIOS | alberto.cardoso@univasf.edu.br
ANA RISELIA SOUSA FERREIRA 3161742 ASSISTENTE SOCIAL anariselia.ferreira@univasf.edu.br
GABRIELA MARIA CARDOSO DA CUNHA 1656357 ASSISTENTE SOCIAL gabriela.cardoso@univasf.edu.br
ISABEL CRISTINA SAMPAIO ANGELIM 1656283 ASSISTENTE SOCIAL isabel.angelim@univasf.edu.br
FERNANDO MAIA DE LIMA 1057722 ASSISTENTE SOCIAL fernando.maia@univasf.edu.br
THAISE DUDA AZEVEDO 3161972 NUTRICIONISTA thaise.duda@univasf.edu.br
MARCELA ARAUJO DE MIRANDA HENRIQUES 2815186 NUTRICIONISTA marcela.henriques@univasf.edu.br
THIAGO AURELIO TEODORO DE MACEDO 1648596 DIRETOR DE NP%E?SESE SELECAODE|  thiago.aureliom@univasf.edu.br
SIMONE MAIA PIMENTA MARTINS AYRES 1758971 SUPERINTENEEE‘% A%E GESTAO DE simone.maia@univasf.edu.br
MARTHA LORENA DE BRITO ASSUNCAO 1852009 ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO | martha.lorena@univasf.edu.br
FB{SII?F%IGO JOSE VIDERES CORDEIRO DE 1347809 MEDICO rodrigo.videres@univasf.edu.br
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IT - A Comissdo sera responsavel pela elaboragao de um protocolo de biosseguranga adaptado
a nossa realidade.

III - A Comissdao ndo tratarda da tematica académica, a qual deve ser levantada pelos
Colegiados junto com a PROEN e outros setores da IFE.

(Assinado digitalmente em 10/08/2020 11:57 )
PAULO CESAR FAGUNDES NEVES
REITOR PRO-TEMPORE
Matricula: 1550232

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https://sig.univasf.edu.br/documentos/ informando
seu numero: 1084, ano: 2020, tipo: PORTARIA, data de emiss&o: 06/08/2020 e o cédigo de verificacio:
064566669
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PORTARIA N° 1169/2020 - SGP-SA (11.01.02.91.06)

N° do Protocolo: 23402.015600/2020-05
Petrolina-PE, 25 de Agosto de 2020

PORTARIA N° 425 DE 25 DE AGOSTO DE 2020

O Reitor Pro Tempore da Fundagéo Universidade Federal do Vale do Sao Francisco -
UNIVASF, no uso das suas atribuicdes conferidas pela Portaria/MEC n° 384 de 09 de abril de
2020, publicada no Diario Oficial da Unido n°® 70 de 13 de abril de 2020, e tendo em vista o
Oficio n°® 42/2020 - PROEN, resolve:

| - Designar os membros abaixo relacionados para comporem Comissao do protocolo
institucional de biosseguranca/UNIVASF, com vistas a planejar o retorno das atividades de

ensino

MEMBRO

Rodrigo Jose Videres Cordeiro
de Brito

Manoel Messias Alves de Souza

Roberto Jefferson Bezerra do
Nascimento

Karla Daniele de Sa Maciel Luz

Milton Pereira de Carvalho Filho

Josenice Barbosa Goncalves

Hugo Colombarolli Bonfa

Antonio Fernandes Correia de

Moura

Jamilson Ramalho Dantas

CARGO/FUNGAO

Professor da Carreira de
Magistério Superior

Pro-Reitor de Ensino

Pro-Reitor de
Assisténcia Estudantil

Coordenadora do
Nucleo de
Acessibilidade e
Inclusao

Revisor de Textos
Braille

Técnica em Assuntos
Educacionais

Professor da Carreira de
Magistério Superior

Técnico em
Contabilidade

Professor da Carreira de
Magistério Superior

CAMPUS/REPRESENTAGAO
Comisséo Responsavel pela
elaboragdo, acompanhamento, e

monitoramento de a¢des de prevengao
ao Coronavirus.

Pro- Reitoria de Ensino

Pro-Reitoria de Assisténcia Estudantil

Nucleo de Acessibilidade e Inclusao

Nucleo de Acessibilidade e Insclusao

Coordenagao Pedagdgica/Proen

Pré-Reitoria de Pesquisa, Pos

Graduacgao e Inovagao

Pro-Reitoria de Gestao e Orgamento

Campus Salgueiro
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Diogo Loula Ximenes Psicélogo-Area Campus Senhor do Bonfim

Gustavo Neves de Souza Professor da Carreira de Campus Sdo Raimundo Nonato
Magistério Superior

Mercia Valeria Alves da Silva Professor da Carreira de Campus Paulo Afonso
Magistério Superior

Mateus Matiuzzi da Costa Professor da Carreira de Campus Ciéncias Agrarias
Magistério Superior

Kedma de Magalhaes Lima. Professor da Carreira de Campus Petrolina
Magistério Superior

Cynthia Layse Ferreira de Almeida  Professor da Carreira de Campus Petrolina
Magistério Superior

Ana Cleide da Silva Dias Professor da Carreira de Campus Petrolina
Magistério Superior

Paulo Roberto Ramos Professor da Carreira de Campus Juazeiro
Magistério Superior

(Assinado digitalmente em 25/08/2020 18:32)
VALDNER DAIZIO RAMOS CLEMENTINO
REITOR PRO-TEMPORE
Matricula: 1474800

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https://sig.univasf.edu.br/documentos/ informando seu
namero: 1169, ano: 2020, tipo: PORTARIA, data de emissdo: 25/08/2020 ¢ o codigo de verificagdo: aa3bc740c0
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MINISTERIO DA EDUCAGAO T
uul“‘sr UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO i

PORTARIA N° 234 / 2021 - PROGEPE-SA (11.01.02.91.06)

N° do Protocolo: 23402.003269/2021-53
Petrolina-PE,09 de Fevereiro de 2021

PORTARIA N° 075 DE 09 DE FEVEREIRO DE 2021

O Reitor Pro Tempore da Fundacao Universidade Federal do Vale do Sao Francisco - UNIVASF,
no uso das suas atribuicdes conferidas pela Portaria/MEC n° 384 de 09 de abril de 2020, publicada no
Diario Oficial da Unido n® 70 de 13 de abril de 2020, e tendo em vista o Oficio n°
038/2021/GR/UNIVASF, resolve:

ALTERAR, em parte, a Portaria n® 425 de 25 de agosto de 2020, que trata da composicao da
Comissdo do protocolo institucional de biosseguranga/UNIVASF, para constar:

I - EXCLUIR o nome do servidor abaixo relacionado como membro da Comissao:

MEMBRO CARGO/FUNGCAO CAMPUS/REPRESENTACAO

Manoel Messias Alves de Souza Pro-Reitor de Ensino Pro-Reitoria de Ensino

IT - INCLUIR o nome do servidor abaixo relacionado como membro da Comissao:

MEMBRO CARGO/FUNCAO | CAMPUS/REPRESENTACAO

Adelson Dias de Oliveira Pro-Reitor de Ensino Pro-Reitoria de Ensino

(Assinado digitalmente em 10/02/2021 09:26 )
PAULO CESAR FAGUNDES NEVES
REITOR PRO-TEMPORE
Matricula: 15650232

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https://sig.univasf.edu.br/documentos/ informando
seu nimero: 234, ano: 2021, tipo: PORTARIA, data de emissao: 09/02/2021 e o codigo de verificagao:
2a565264f9
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MINISTERIO DA EDUCAGAO -
UHIU‘SF UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO L

PORTARIA N° 515/ 2021 - PROGEPE-SA (11.01.02.91.06)

N° do Protocolo: 23402.009193/2021-70
Petrolina-PE,30 de Margo de 2021

PORTARIA N° 178 DE 30 DE MARCO DE 2021

O Reitor Pro Tempore da Fundagdo Universidade Federal do Vale do S&o Francisco - UNIVASF, no uso das
suas atribuicOes conferidas pela Portaria/MEC n° 384 de 09 de abril de 2020, publicada no Diario Oficial da Unido
n° 70 de 13 de abril de 2020, e tendo em vista o Oficio n® 19/2021 - PROEN, resolve:

ALTERAR, em parte, a Portaria n°® 425 de 25 de agosto de 2020, que trata da composicdo da Comissao
do Protocolo Institucional de Biosseguranga/UNIVASF, para constar:

I - INCLUIR os nomes dos representantes abaixo relacionados como membros da Comiss3o.

MEMBRO CARGO/FUNGCAO CAMPUS/REPRESENTAGAO
VITOR SAVIO DE SOUSA REIS DISCENTE CMED PNZ
WELLEN ZANE NUNES ANDRADE DISCENTE CMED PAV
CRISTIAN RODRIGUES DO NASCIMENTO DISCENTE CMED PAV
CARLOS KLEBER DA SILVA JUNIOR DISCENTE CECO SBF
FAGNO DIAS DE SOUZA DISCENTE ARQUEOLOGIA SRN
AMARO ANTONIO SILVA NETO DISCENTE CCBIO
BRUNO SOARES DIAS DA SILVA DISCENTE ENG. DE PRODUCAO SALGUEIRO
LUCAS ROSENDO DOS SANTOS FARIAS DISCENTE ENG. DE PRODUCAQ SALGUEIRO
RAYANE EDUARDA RODRIGUES CHAVES DISCENTE CMED PNZ
AKEME LAISSA NOVAIS COUTINHO DISCENTE CMED PAV
FERNANDO VITOR ALVES CAMPOS DISCENTE CENF
IZABELLE LOIOLA LOPES DISCENTE CECO SBF
JENNIFER ARAUJO AGUIAR DISCENTE ARQUEOLOGIA SRN

II - CONVALIDAR os atos praticados pelos membros da Comissdo a contar de 25 de agosto de 2020 até
24 de margo de 2021, data em que a Comissao encerrou seus trabalhos.

(Assinado digitalmente em 30/03/2021 13:50 )
PAULO CESAR FAGUNDES NEVES
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