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Sequéncias didaticas

Desenvolvimento de uma abordagem da criagao de uma horta escolar
Objetivo Geral: Desenvolver nos alunos o interesse e o conhecimento sobre a
importancia da agricultura sustentavel, incentivando a pratica da agricultura urbana

€ a conexao com a natureza através da criagao e manutencao de uma horta escolar.

Habilidades da BNCC:

Identificar e comparar diferentes tipos de solo, suas caracteristicas e uso na
agricultura.

Reconhecer a importancia das plantas para o meio ambiente e para a vida dos seres
humanos.

Investigar os processos de germinacgdo, crescimento e desenvolvimento das
plantas.

Compreender a importancia da conservagdo do solo e da agua para a
sustentabilidade ambiental.

Analisar os ciclos biogeoquimicos (ciclo da agua, do carbono, do nitrogénio) e sua

importancia para a vida.

Matematica

Resolver problemas envolvendo medidas de comprimento, capacidade, massa e
tempo, utilizando unidades padronizadas.

Coletar, organizar e interpretar dados simples sobre a horta, representando-os em
graficos e tabelas.

Resolver problemas que envolvam calculos de areas e perimetros de figuras planas
e aplica-los na organizagao da horta.

Utilizar dados estatisticos para interpretar e analisar o crescimento das plantas e a

producao da horta.

Geografia

Compreender a importancia da localizagao e caracteristicas do espag¢o geografico
para o desenvolvimento da agricultura.

Analisar a relagao entre clima e vegetacgao, e suas influéncias na produgao agricola.




Identificar os processos de transformagdo da natureza pelo ser humano;
especialmente na agricultura.
Investigar a distribuicdo de diferentes tipos de solo e sua relagdo com a produgéo

agricola.

Lingua Portuguesa

Produzir textos escritos sobre a horta, como descricbes e narrativas, utilizando
adequadamente os recursos da lingua.

Ler e compreender textos informativos e instrucionais relacionados ao cultivo de
plantas e cuidados com a horta.

Produzir textos expositivos e argumentativos sobre temas relacionados a horta e
sustentabilidade.

Apresentar oralmente projetos e resultados de pesquisas sobre a horta escolar.

Objetivos Especificos

Compreender a importancia da agricultura para a alimentagdo saudavel e o meio
ambiente.

Conhecer os principios basicos da agricultura sustentavel.

Aprender sobre os cuidados basicos necessarios para o cultivo de plantas.
Identificar os diferentes tipos de plantas que podem ser cultivadas em uma horta
escolar.

Desenvolver habilidades de trabalho em equipe e responsabilidade compartilhada

na manuteng¢ao da horta.

Recursos Necessarios

Espaco para a horta escolar.

Sementes de diversas plantas (hortaligas, ervas, flores, verduras, legumes).
Ferramentas de jardinagem (enxadas, pas, regadores, luvas etc.).

Material didatico (livros, videos, imagens).

Quadro ou lousa.

Computador e projetor (para apresentagoes).

Duragao Prevista: 5 aulas (5 minutos cada).

Fonte: LINS, Danielle do Nascimento




Planejamento e detalhamento das aulas =
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Aula 1 - Motivando o trabalho com contetidos relacionados a uma horta

Introducgao

Apresentagcao do tema: Agricultura sustentavel e importancia da agricultura para
a alimentacdo saudavel e o meio ambiente. Discussao sobre a diferenca entre
agricultura convencional e sustentavel. Explanagcdo sobre os beneficios de uma

horta escolar para os alunos e para a comunidade escolar.

Objetivos:
Compreender a importancia da agricultura para a alimentagcdo saudavel e o meio

ambiente.

Conhecer os principios basicos da agricultura sustentavel.

Aprender sobre os cuidados basicos necessarios para o cultivo de plantas.
Identificar os diferentes tipos de plantas que podem ser cultivadas em uma horta
escolar.

Desenvolver habilidades de trabalho em equipe e responsabilidade compartilhada
na manutencao da horta.

Atividades (20 minutos)
Divisdo da turma em grupos. Cada grupo recebe uma lista de alimentos e deve

identificar de onde vém (se sao produzidos na agricultura convencional ou organica,

por exemplo). Discussdo em sala sobre os resultados

3. Apresentacao Teorica (15 minutos)

Explicacédo dos principios basicos da agricultura sustentavel (conservagao do solo,
uso racional de recursos, diversificagdo de culturas, etc.). Apresentacdo dos
cuidados basicos necessarios para o cultivo de plantas (irrigagcdo, adubacgao,

controle de pragas, etc.).

4. Planejamento da Horta Escolar (20 minutos)

Os alunos, em grupos, irdo planejar a horta escolar, decidindo quais plantas serao
cultivadas, onde serdo plantadas, e como sera feita a manutengédo. Cada grupo

apresentara seu plano para a turma, justificando suas escolhas.

Atividade Pratica (40 minutos)
Preparagao do solo: os alunos irdo preparar o local onde a horta sera instalada,

removendo ervas daninhas e preparando o solo com adubo organico. Plantio das




mudas ou sementes conforme o planejado pelos grupos. Orientagdo sobre_os

cuidados iniciais com a horta.

5. Reflexdo e Encerramento (15 minutos)

Discussdo em sala sobre a importancia do trabalho em equipe na manutengéo da
horta. Reflexdo sobre o papel de cada aluno na preservacdo do meio ambiente e na
promogéao da agricultura sustentavel. Encerramento com um compromisso coletivo

de cuidar da horta e acompanhar seu desenvolvimento ao longo do tempo.

Avaliagao
A avaliacao sera continua, considerando a participacdo dos alunos nas atividades
tedricas e praticas, o envolvimento nos debates e discussdes, e a qualidade do

planejamento da horta escolar realizado pelos grupos.

Aula 2 - Biologia por meio da Horta Escolar
Ao final dessa aula espera-se que o aluno entenda a horta escolar como ferramenta

de ensino para explorar conceitos de biologia, destacando a interagdo entre os
seres vivos, os ciclos da vida vegetal e a importancia da biodiversidade para o

ecossistema.

Objetivos

Identificar e descrever os diferentes componentes de uma horta (plantas, solo,
micro-organismos, etc.).

Compreender os processos bioldgicos envolvidos no cultivo de plantas, como
fotossintese, respiragao e ciclo de vida.

Observar e analisar a relagao entre os seres vivos na horta, incluindo plantas,
insetos, microrganismos e outros organismos.

Reconhecer a importancia da biodiversidade para a manutencdo da saude do
ecossistema.

Desenvolver habilidades praticas de cultivo e cuidado com as plantas.

Recursos Necessarios
Horta escolar ou espaco disponivel para se criar uma.
Diversas plantas e sementes.

Ferramentas de jardinagem (enxadas, pas, regadores, luvas etc.).




Microscopios (opcional).
Material didatico (livros, videos, imagens).
Quadro ou lousa.

Computador e projetor (para apresentagoes).

Introdugao (15 minutos)

Apresentagao do tema: Explorando a biologia através da horta escolar. Discussao
sobre a importancia das plantas para os seres vivos e o ambiente. Apresentacao

dos objetivos da aula.

Passeio pela Horta (20 minutos)

Visita a horta escolar para identificar e descrever os diferentes componentes
(plantas, solo, insetos, etc.). Observagéo das plantas em diferentes estagios de

crescimento e identificacdo de suas caracteristicas bioldgicas.

Atividade Tedrica (20 minutos)

Explicacdo dos processos biolégicos envolvidos no cultivo de plantas, como
fotossintese, respiragao e ciclo de vida. Discussao sobre a importancia da agua, luz

solar, nutrientes e ar para o crescimento das plantas.

Observacgao Microscopica (opcional) (20 minutos)
Utilizacdo de microscopios para observar detalhes das plantas, como células e
estruturas internas. Discussao sobre a importancia da observagao microscopica na

biologia e na compreensao dos seres vivos.

Atividade Pratica (40 minutos)
Os alunos serao divididos em grupos e realizaréo atividades praticas na horta, como
plantio de sementes, preparag¢ao do solo, adubacéo, rega, etc. Durante a atividade,

os alunos deverao observar e registrar as interagdes entre os seres vivos na horta.

Discussao e Reflexao (20 minutos)

Discussdo em sala sobre as observacbes feitas durante a atividade pratica.
Reflexao sobre a importancia da biodiversidade na horta e sua relagédo com a saude
do ecossistema. Conclusao da aula com debate sobre como aplicar os conceitos
aprendidos na horta para promover a sustentabilidade e o cuidado com o meio

ambiente.

Avaliacao da aula




A avaliagao sera realizada de forma continua, considerando a participagdao dos
alunos nas discussodes, a realizagdo das atividades praticas e a compreensao dos

conceitos biolégicos explorados durante a aula.

Aula 3 - Matematica na Horta Escolar
Ao final dessa aula, espera-se que o aluno consiga entender a utilizar a horta escolar

como contexto para explorar conceitos matematicos, como geometria, medidas,
propor¢des e estatisticas;promovendo a integragdo entre a matematica e o mundo

real.

Objetivos

Aplicar conceitos matematicos na medi¢ao de areas, volumes e distancias na horta.
Utilizar a matematica para planejar e organizar o espago da horta de forma eficiente.
Interpretar e analisar dados relacionados ao crescimento das plantas, como altura,
peso, produgao, entre outros.

Desenvolver habilidades de resolugcado de problemas e raciocinio logico através de
atividades praticas na horta.

Demonstrar a importancia da matematica na agricultura e na vida cotidiana.

Recursos Necessarios

Horta escolar ou espaco disponivel para criar uma.

Diversas plantas e sementes.

Ferramentas de medigao (régua, fita métrica, balanga, etc.).
Material didatico (exercicios, problemas, folhas de registro, etc.).
Quadro ou lousa.

Computador e projetor (para apresentagoes).

Introdugao (15 minutos)
Apresentagao do tema: Explorando a matematica na horta escolar. Discusséo sobre
a importancia da matematica na vida cotidiana e na agricultura. Apresentagao dos

objetivos da aula.

Passeio pela Horta (20 minutos)

Visita a horta escolar para identificar e descrever diferentes areas, volumes e
distancias.

Medigao de areas de canteiros, volumes de vasos, distancias entre plantas, entre

outras atividades.

Atividade Tedrica (20 minutos)




Explicacdo dos conceitos matematicos a serem aplicados na horta, como area;
volume, proporg¢ao, etc.
Discussao sobre como planejar e organizar o espago da horta utilizando conceitos

matematicos.

Resolucao de Problemas (30 minutos)

Apresentagao de problemas relacionados a horta que envolvam a aplicagado dos
conceitos matematicos discutidos.

Os alunos serao divididos em grupos e deverao resolver os problemas utilizando a

matematica.

Coleta de Dados e Analise Estatistica (30 minutos)

Coleta de dados relacionados ao crescimento das plantas na horta (altura, peso,
producéo, etc.).

Organizacgao dos dados em tabelas e graficos.

Discusséao sobre a interpretacdao dos dados e analise estatistica.

Discussao e Reflexao (15 minutos)

Discussao em sala sobre as atividades realizadas e os resultados obtidos.
Reflexdo sobre a importancia da matematica na agricultura e na vida cotidiana.
Conclusao da aula com debate sobre como aplicar os conceitos aprendidos na horta

para resolver problemas do mundo real.

Avaliagao da aula
A avaliagao sera continua, considerando a participagcéo dos alunos nas atividades
praticas, a resolugao dos problemas propostos, a precisao na coleta e analise dos

dados e a compreensao dos conceitos matematicos aplicados na horta.

Aula 4 - Quimica na Horta Escolar
Ao final dessa aula, espera-se que o0 aluno compreenda a utilizagao da horta escolar

como contexto para explorar conceitos de quimica, como composi¢do do solo,
nutricdo das plantas, ciclo de nutrientes e compostagem, promovendo a

compreensao da interacido entre os seres vivos € 0 ambiente.

Objetivos
Compreender a composi¢ao quimica do solo e sua importancia para o crescimento

das plantas.
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Identificar os nutrientes essenciais para as plantas e sua absorc¢éao pelo solo.
Analisar o ciclo de nutrientes na horta, incluindo a decomposi¢cdo de matéria
organica e a compostagem.

Reconhecer a importancia da quimica na agricultura sustentavel e na preservagao
do meio ambiente.

Desenvolver habilidades praticas de analise e experimentagao através de atividades

na horta.

Recursos Necessarios

Horta escolar ou espago disponivel para criar uma.

Diversas plantas e sementes.

Amostras de solo.

Material didatico (exercicios, videos, imagens, etc.).

Ferramentas de jardinagem (enxadas, pas, regadores, luvas, etc.).

Quadro ou lousa.

Computador e projetor (para apresentagoes).

Introdugao (15 minutos)
Apresentagao do tema: Explorando a quimica na horta escolar. Discussao sobre a
importancia da quimica na agricultura e na nutricdo das plantas. Apresentacédo dos

objetivos da aula.

Composicao do Solo (20 minutos)
Explicacdo sobre os diferentes componentes do solo e sua importancia para o
crescimento das plantas.

Discusséo sobre os tipos de solo e sua influéncia na nutricdo das plantas.

Nutricdo das Plantas (20 minutos)

Apresentagao dos principais nutrientes necessarios para o crescimento das plantas
(nitrogénio, fésforo, potassio, etc.).

Discusséao sobre como os nutrientes sdo absorvidos pelas plantas e sua importancia

para diferentes estagios de crescimento.

Ciclo de Nutrientes na Horta (30 minutos)

Analise do ciclo de nutrientes na horta, incluindo a decomposicdo de matéria
organica e a compostagem.

Demonstracao pratica de como fazer compostagem na horta e sua importancia para

a fertilidade do solo.
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Experimentagao na Horta (40 minutos)

Os alunos serao divididos em grupos e realizarao atividades praticas na horta, como
analise do solo, plantio de sementes, aplicacao de fertilizantes, etc.

Durante a atividade, os alunos deverdo observar e registrar as mudancgas no solo e

no crescimento das plantas.

Discussao e Reflexdo (20 minutos)

Discussdo em sala sobre as observagdes feitas durante a atividade pratica.
Reflexdo sobre a importancia da quimica na agricultura sustentavel e na
preservagao do meio ambiente.

Conclusao da aula com debate sobre como aplicar os conceitos aprendidos na horta

para promover a sustentabilidade e o cuidado com o0 meio ambiente.

Avaliagao
A avaliacao sera continua, considerando a participagao dos alunos nas discussoées,
a realizagao das atividades praticas, a precisao na analise do solo e das plantas, e

a compreensao dos conceitos quimicos aplicados na horta.

Referéncia: LINS, Danielle Do Nascimento. Ensino das medidas de tendéncia
central por meio de uma abordagem Steam: Um Relato de Experiéncia.
Trabalho de Conclusdo de Curso. Universidade Federal do Vale do S&o Francisco
— UNIVASF. Juazeiro, 2024, p. 77.

Aula 5 - Geografia na Horta Escolar
Ao final dessa aula, espera-se que o aluno entenda a possibilidade de se utilizar

uma horta escolar como recurso para explorar conceitos de-geografia, destacando
aspectos como uso da terra, clima, relevo, recursos hidricos e impacto ambiental,
promovendo a compreensao da relagdo entre o meio ambiente e as atividades

humanas.

Objetivos

Identificar e descrever as caracteristicas geograficas do local onde a horta esta
localizada.

Analisar o uso da terra na horta e seu impacto no meio ambiente.

Compreender a influéncia do clima e do relevo na produgao agricola.
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Investigar os recursos hidricos disponiveis para a horta e sua importéncia para a
agricultura.
Refletir sobre as praticas de agricultura sustentavel e seu papel na preservagao do

meio ambiente.

Recursos Necessarios

Horta escolar ou espago disponivel para criar uma.

Material didatico (mapas, imagens, textos, etc.).

Ferramentas de jardinagem (enxadas, pas, regadores, luvas, etc.).

Quadro ou lousa.

Computador e projetor (para apresentacoes).

Acesso a internet para pesquisa.

Introdugao (15 minutos)
Apresentagao do tema: Explorando a geografia na horta escolar. Discussao sobre
a importancia da geografia na compreensao das interagdes entre o meio ambiente

e as atividades humanas. Apresentacao dos objetivos da aula.

Caracteristicas Geograficas do Local (20 minutos)

Analise das caracteristicas geograficas do local onde a horta esta localizada, como
clima, relevo, tipos de solo, etc.
Discussao sobre como essas caracteristicas influenciam a produc¢do agricola na

regiao.

Uso da Terra na Horta (20 minutos)

Observagéao e analise do uso da terra na horta, incluindo a organizagcéo do espago,
os tipos de cultivo, etc.

Discusséao sobre o impacto ambiental das praticas agricolas na regiao.

Recursos Hidricos (20 minutos)

Investigagcado dos recursos hidricos disponiveis para a horta, como agua de chuva,
pogos, rios, etc.
Discussao sobre a importancia da agua na agricultura e os desafios relacionados a

sua disponibilidade e uso sustentavel.

Praticas de Agricultura Sustentavel (30 minutos)

Apresentagao de praticas de agricultura sustentavel, como compostagem, rotacao
de culturas, uso de técnicas de conservagao do solo, etc.
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Discussdo sobre o papel da agricultura sustentavel na preservagdo do meio

ambiente e na promogao da segurancga alimentar.

Planejamento da Horta Sustentavel (30 minutos)

Os alunos serao divididos em grupos e deverao criar um plano para tornar a horta
mais sustentavel, considerando as caracteristicas geograficas da regiao.

Cada grupo apresentara seu plano para a turma, justificando suas escolhas.

Discussao e Reflexdo (15 minutos)

Discussdo em sala sobre os planos apresentados e as praticas de agricultura
sustentavel.

Reflexdo sobre a importancia da geografia na agricultura e na preservagao do meio
ambiente.

Concluséao da aula com debate sobre como aplicar os conceitos aprendidos na horta

para promover a sustentabilidade e o cuidado com o meio ambiente.

Avaliacao dessa aula

A avaliacao sera continua, considerando a participagao dos alunos nas discussoées,
a qualidade das apresentagdes dos planos de horta sustentavel, e a compreensao
dos conceitos geograficos aplicados na analise da horta e na elaboragdo dos

planos.

Aula 6 - Lingua Portuguesa na Horta Escolar
No final dessa aula, espera-se que o aluno explore a horta escolar como contexto

para o desenvolvimento de habilidades linguisticas em Lingua Portuguesa, como
leitura, escrita, oralidade e interpretacédo, além de promover a reflexdo sobre a

importancia da agricultura sustentavel.

Objetivos

Identificar e utilizar vocabulario especifico relacionado a horta e a agricultura.
Desenvolver habilidades de leitura e interpretacao de textos informativos sobre a
horta e suas plantas.

Produzir textos diversos (descritivos, narrativos, poéticos, etc.) inspirados na
observagao e experiéncia na horta.

Realizar atividades de oralidade, como debates e apresentagdes, para compartilhar

informacdes sobre a horta.
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Refletir sobre a importancia da agricultura sustentavel e seu impacto no meio

ambiente e na comunidade.

Recursos Necessarios

Horta escolar ou espaco disponivel para criar uma.
Material didatico (livros, textos informativos, imagens, etc.).
Papel, lapis, canetas coloridas.

Computador e projetor (para apresentagoes).

Acesso a internet para pesquisa.

Exploragcao da Horta (30 minutos)

Visita a horta escolar para observacgao e identificagao das plantas, solo, insetos, etc.
Anotacao de palavras e expressoes relacionadas a horta.

Fotografias e desenhos das plantas e do ambiente da horta.

Leitura e Interpretacao de Textos (2 aulas)

Leitura de textos informativos sobre hortas, agricultura sustentavel, cuidados com o
solo, etc.

Discussao sobre o conteudo dos textos e identificagdo de informagdes relevantes.
Atividades de compreensao textual, como questdes de multipla escolha,

interpretacéo de imagens, etc.

Producgao Textual (3 aulas)

Producao de textos diversos inspirados na experiéncia na horta: descricbes das
plantas, relatos de visita, poesias sobre a natureza, etc.

Revisao e edigdo dos textos com foco na coesédo, coeréncia, ortografia e gramatica.
Apresentagao dos textos para os colegas ou publicagdo em murais ou jornais da

escola.

Atividades de Oralidade (2 aulas)

Organizagao de debates sobre temas relacionados a agricultura sustentavel, como
0 uso de agrotoxicos, o desperdicio de alimentos, etc.
Apresentagdes orais sobre os cuidados com a horta, os beneficios dos alimentos

organicos, etc.

Reflexdo e Conclusao (1 aula)

Discussdo em sala sobre a importancia da horta como espaco de aprendizagem

multidisciplinar. Reflexdo sobre as experiéncias vivenciadas na horta e o

15
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aprendizado em lingua portuguesa. Elaboragdo de um documento sintese com.os

principais aprendizados e reflexdes.

Avaliagao dessa aula

A avaliagao sera realizada de forma continua, considerando a participacdo dos
alunos nas atividades, a qualidade dos textos produzidos, a capacidade de
expresséo oral e argumentagéao, e a reflexdo sobre os temas abordados durante a

sequéncia didatica.

Referéncia

LINS, Danielle Do Nascimento. Ensino das medidas de tendéncia central por
meio de uma abordagem Steam: Um Relato de Experiéncia. Trabalho de
Concluséo de Curso. Universidade Federal do Vale do Sao Francisco — UNIVASF.
Juazeiro, 2024, p. 77.
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