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Apresentagéio:

O lazer ¢ uma das dimensdes da vida humana que representa um dos fatores para o
exercicio da cidadania e a busca de uma vida com mais sentido e qualidade. Direito
inaliendvel de todo ser humano e necessidade humana fundamental deve ser realizado de
multiplas formas em contextos histdricos e socioculturais especificos. Em fungfio disso, o
lazer deve ser pensado no campo das praticas humanas com um emaranhado de sentidos e
significados dialeticamente partilhados nas construgdes subjetivas e objetivas dos sujeitos.
Em diferentes contextos de préaticas culturais, sociais e educativas, o lazer participa da
complexa trama histérico-social que caracteriza a vida em sociedade e representa um dos fios
tecidos culturalmente na rede humana de significados, simbolos e significagdes.

Concebido como uma produgéo cultural humana, o lazer constitui relagdes dialégicas
com a educagdo, com o trabalho, a politica, economia, saude, entre outras dimensées da vida,
sendo parte integrante e constitutiva da sociedade. Nesse sentido, ele é permeado por
conflitos, tensdes, contradi¢gdes e complexidade possibilitando a coexisténcia de logicas
distintas. Assim, o lazer é constituido conforme as peculiaridades do contexto no qual é
desenvolvido e implica produgdio de cultura — no sentido de reprodugfo, construgdo e
transformagéo de praticas culturais vivenciadas ludicamente por pessoas, grupos, sociedades e
institui¢des.

Essas agdes sdo desenvolvidas em um tempo/ espago social e dialogam/sofrem
interferéncias das demais esferas da vida em sociedade permitindo ressignificar, simbélica e
continuamente, a cultura. A partir dessas considera¢Ses, concebemos o lazer como uma
necessidade humana e como dimensfio da cultura caracterizada pela vivéncia ludica de
manifestagdes culturais no tempo/ espago social. As manifesta¢des culturais vivenciadas
ludicamente sdo, assim, praticas que integram a cultura de cada povo e podem assumir
miltiplos significados: ao serem concretizadas em um determinado tempo/ espago social, ao
dialogarem com determinado contexto e, também, ao assumirem um papel peculiar para os
sujeitos, para os grupos sociais, para as instituigdes e para a sociedade que as vivenciam
histérica e culturalmente.

Uma das demandas que se colaca para o campo do lazer é dar um tratamento
pedagégico as suas intervengdes. Marcelino (1998) chama atencdo para o duplo aspecto
educativo das intervengdes de lazer, isto €, o lazer como objeto e meio de educagdo. Educa-se
para a vivéncia do lazer sendo para isto necesséria aprendizagem das técnicas e fundamentos
para as praticas corporais serem objeto de lazer como o lazer. Por outro lado ha uma demanda
em educar através das intervengSes do lazer de temas que sejam caros ao mundo
contempordneo. Um destes temas € a questdio associada a0 mosquito da Aedes Aegypti,
transmissor da Dengue, Zika e Chicungunha.

Neste objetivo, o objetivo desta agdio € proporcionar a vivéncias de jogos e
brincadeiras recreativos que possibilitem a problematizaggo da transmissio destas doengas.

Justificativa:

A transmisséo destas doengas ¢ atualmente uma questfio saude publica. Como nfo ha
tratamento, o meio mais eficaz para combaté-la ¢ através da conscientizagdo da populagio
sobre os mecanismos de proliferagdo e controle do mosquito transmissor. Acreditamos que a
intervengdo educativa pode contribuir para ampliar o entendimento da sociedade.

Compreender o lazer na sua especificidade concreta implica levar em consideragdo
determinantes historicos, sociais, culturais e econbmicos, relacionados ao tempo livre em
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relagdo ao trabalho. Nesta perspectiva, pensa-se o lazer como uma esfera de importante
significacdo da vida em sociedade, momento em que cidadios se constroem histdrica, social e
culturalmente através do seu conteudo, dos valores experimentados, pelas atitudes vividas e,
fundamentalmente, pela relagéio cidadd estabelecida com esse tempo que emergem valores
caros a vida em sociedade.

O lazer, assim, faria parte das manifestagdes humanas dotado de um forte componente
cultural estando, portanto, relacionado ao plano dos valores, representa¢les, sentidos e
significados que a sociedade atribui a determinadas praticas. Ao associar o lazer a cultura
ressaltamos a importéncia de nos aprofundarmos os conhecimentos sobre a tltima na medida
em que o primeiro ¢ um das suas dimensdes. A relagdo entre ambos € dialética, ou seja, a
mesma sociedade que o gerou e exerce influéncias sobre o seu desenvolvimento, pode ser
também questionada por ele através da vivéncia de seus diversos conteudos. Nesse sentido, o
lazer deve ser entendido como um fendmeno gerado historicamente, do qual emergem valores
questionadores da sociedade como um todo e sobre o qual sdo exercidas influéncias na
estrutura social vigente podendo vir a contribuir para mudangas de ordem moral, cultural e
social.

Objetivos:

e Proporcionar a vivéncia de atividades lidico-recreativas adequadas aos diferentes grupos
sociais que problematizem a questfo da Denque, Zika e Chicungunha;
Incentivar a vivéncia de atividades ludico-recreativas para as pessoas com deficiéncias;

e Valorizar a importancia do brincar como promotor da convivéncia social;
Fomentar o resgate cultural dos jogos e brincadeiras tradicionais da regifio, enaltecendo a
histéria da comunidade local;

e Potencializar a utilizagdio de equipamentos urbanos publicos para atividades de lazer
contribuindo para a humanizag#o e valoriza¢fio destes ambientes;

e Oportunizar aos graduandos de Educagfio Fisica e demais cursos interessados, a
possibilidade de se envolverem no processo de planejamento de um projeto de lazer de
forma interdisciplinar.

Metas:

e Promover a participag@o da comunidade nas oficinas ofertadas;

e Oferecer a comunidade a possibilidade de desfrutar de uma manhd recreativa com
atividades de lazer diversificadas e orientadas em um ambiente agradavel, sem 6nus para
os participantes;

e Desenvolver atividades de lazer que permitam a participagio de pessoas de
desenvolvimento tipico e deficientes visando a inclusfio e o aprendizado através das
diferengas;

® Promover o resgate e rememoragdio de jogos, brinquedos e brincadeiras populares
importantes para formag&o da cultura nordestina e sertaneja;

e Capacitar os (as) académicos (as) a planejar um evento de lazer.

Resultados Esperados:
* Estimular a participagsio ¢ o empenho dos (as) académicos (as) para a realiza¢do do
evento;
e Atender aos diferentes piiblicos usuérios da orla e promover a visita de nfio ususrios a esse
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ambiente;

¢ Democratizar a vivéncia de atividades recreativas e de lazer para diferentes faixas etarias;
Ressignificar os espagos, equipamentos e formas de apoderamento do lazer enquanto
direito social.

e Divulgar a Orla como um polo de lazer e préticas corporais.

Metodologia:
Desenvolver oficinas de atividades lidico/recreativas e resgate de jogos e brincadeiras populares a
fim de atender a diversos grupos sociais de diferentes faixas etérias.
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Publico-Alvo: Comunidade em geral da cidade de Petrolina

o N°de P
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Beneficiadas 400

Cronograma de Execugio

Evento Periodo Observacgoes
DOMINGO RECREATIVO NO PARQUE Dia  20/03/2016, | A realizag3o do evento —
das 8as 12 hs. do planejamento &
avaliagdo — faz parte
das avaliagbes das
disciplinas “Teoria e
Pratica do Lazer e
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‘Educagdo Fisica no
ensino da Educacéo
Infanti” do curso de
Educacdo Fisica na
UNIVASF.
Proposta Or¢amentdria
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