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EMENTA

Psicologia da Saúde: aspectos históricos, teóricos e metodológicos. Formação do psicólogo e atuação no campo da saúde. A
inserção do psicólogo nos três níveis de atenção do SUS. Modelos assistenciais em saúde. O processo saúde-doença-cuidado:
possíveis contribuições da Psicologia. Considerações éticas.

OBJETIVOS

Geral:
Ofertar aos/as estudantes uma compreensão sobre aspectos históricos e epistemológicos em Psicologia da Saúde, desde a
experiência de si mesmos, bem como sua interface com o Sistema Único de Saúde/SUS.
Específicos:
- Fomentar reflexões sobre a noção de saúde e a complexidade dos processos de saúde-doença-cuidado;
- Apresentar o percurso histórico e epistemológico da Psicologia da Saúde;
- Compreender e dialogar a função política, econômica e institucional que o campo da saúde ocupa no governo das vidas e nos
modos de existência em sociedade, bem como as profundas implicações micropolíticas desta função em si mesmo;
- Refletir sobre o modo de formação de psicólogos/as cuidadores/as e suas implicações no processo de trabalho e humanização
da saúde.
- Apresentar o Sistema Único de Saúde, seus aspectos históricos, princípios e níveis de atenção;
- Propiciar a participação e o desenvolvimento das habilidades para o trabalho em saúde a partir da aproximação com temáticas
relevantes ao campo;
- Trabalhar com a perspectiva de humanização do cuidado na prevenção, promoção e recuperação da saúde a partir de uma
“formação pelo cuidado”;
- Propiciar, ao estudante, reflexões éticas sobre trabalho em equipe multiprofissional com vistas à integralidade do cuidado.

METODOLOGIA

O trabalho ocorrerá de forma presencial utilizando diferentes médotos pedagógicos, fundamentado na Pedagogia da Vida, bem
como o uso da exposição dialogada, perguntas problema, sala invertida e trabalho em pequenos grupos de aprendizagem. Será
adotado diversos recursos (vídeos aula, documentários, ebocks, etc.) para introduzir temas da disciplina. Serão priorizados
atividades colaborativas.

FORMAS DE AVALIAÇÃO

Esta disciplina será composta de avaliações a cada unidade:
Serão 4 avalições realizadas individualmente e/ou em pequenos grupos, todas elas com igual equivalência de peso com base
nos conteúdos trabalhados ao longo das unidades.
Uma quinta avaliação será através de um formulário de autoavaliação discente.

CONTEÚDOS DIDÁTICOS

Número Cronograma de atividades CH CH acumulada

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1
- Acolhimento da turma, Apresentação da disciplina e Contrato de Trabalho.
- Divisão de grupo de trabalhos

4
4

2 UNIDADE 1 – Psicologia da Saúde Aspectos Históricos e epistemológicos do campo. 4 8

3 UNIDADE 1 – Psicologia da Saúde Aspectos Históricos e epistemológicos do campo. 4 12

4 UNIDADE 1 – Psicologia da Saúde Aspectos Históricos e epistemológicos do campo. 4 16

5 UNIDADE 2 – Conceitos e Políticas de Saúde (SUS) 4 20

6 UNIDADE 2 – Conceitos e Políticas de Saúde (SUS) 4 24

7 UNIDADE 2 – Conceitos e Políticas de Saúde (SUS) 4 28



8 UNIDADE 3 - Atuação da psicologia no SUS em diversos níveis de atenção e interprofissionalidade 4 32

9 UNIDADE 3 - Atuação da psicologia no SUS em diversos níveis de atenção e interprofissionalidade 4 36

10 UNIDADE 3 - Atuação da psicologia no SUS em diversos níveis de atenção e interprofissionalidade 4 40

11 UNIDADE 4- Temas específicos em Psicologia da Saúde 4 44

12 UNIDADE 4- Temas específicos em Psicologia da Saúde 4 48

13 UNIDADE 4- Temas específicos em Psicologia da Saúde 4 52

14 UNIDADE 4- Temas específicos em Psicologia da Saúde 4 56

15
Autoavaliação discente
Fechamento da disciplina

4
60
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