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EMENTA

Bases filosoficas e epistemoldgicas da Psicologia de inspiragdo fenomenoldgica e/ou existencial; praticas psicoldgicas de base fenomenologica e/ou existencial na
contemporaneidade.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL: Apresentar o Existencialismo e a Fenomenologia e suas contribuigdes para a Psicologia; bem como, a Psicologia de inspiragdo Existencialista e
Fenomenologica Existencial e suas principais modalidades praticas na atualidade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Apresentar e definir o Existencialismo e seus principais expoentes filosoficos;
Identificar as contribui¢des do Existencialismo para Psicologia como ciéncia e profisséo;
« Diferenciar o Existencialismo da Fenomenologia ¢ identificar suas implicagdes para a Psicologia como ciéncia e profisséo;
 Estudar a Fenomenologia como Filosofia ¢ como Método e suas contribui¢des para a Psicologia como ciéncia e profissdo
» Apresentar o historico e a caracterizagdo da Psicologia Existencial e da Psicologia em uma perspectiva Fenomenologica Existencial;
» Compreender as implicagdes das Fenomenologias de Merleau-Ponty, Buber ¢ Heidegger para a Psicologia como ciéncia e profissdo;
« Discutir a Psicopatologia e o Psicodiagnostico na perspectiva da Psicologia Existencial e da Psicologia Fenomenolégica Existencial;




» Conhecer, identificar e diferenciar as modalidades de intervengdo do psicélogo na perspectiva fenomenoldgica existencial (aconselhamento psicoldgico
psicodiagndstico interventivo, plantdo psicoldgico, psicoterapia, oficinas de criatividade).

METODOLOGIA

A disciplina serd ministrada de forma presencial, com uso dos seguintes recursos:

e Aulas expositivas e dialogadas;

e Leitura prévia de artigos cientificos seguidos de discussdes nas aulas;

e Articulacdo reflexiva de textos literarios/jornalisticos com conteudos da disciplina;
e Discussio e debates de casos clinicos;

® Producdo de mini-video e entrevistas com profissionais da area.

FORMAS DE AVALIACAO

A avaliacdo da disciplina serd composta por um conjunto de atividades realizadas ao longo do semestre, priorizando a qualidade da produgao escrita e oral dos
estudantes, a assiduidade nas aulas, além do nivel de participacdo e comprometimento com a disciplina.
A nota final sera composta da seguinte forma:
® Notal (Profa Erika)= Participagdo e texto do debate contemporaneo, participagdo da maratona existencial e estudo de caso (2 pontos debate, 3 pontos
maratona e 5 pontos estudo de caso) = 10 pontos
® Nota 2 (Profa Silvia) = Seminario em grupos (0 a 4 pontos) + prova individual (0 a 6 pontos) = 10 pontos

CONTEUDOS DIDATICOS

UNIDADE 1: EXISTENCIALISMO E PSICOLOGIA

O Existencialismo: defini¢do, caracteristicas e implicagdes para a Psicologia

Tematicas existencialistas (morte, angustia, liberdade)

A Psicologia Existencial: historico, conceitos e praticas

Fenomenologia da relacdo: Martin Buber e Edith Stein

A Fenomenologia de Maurice Merleau Ponty e suas contribuigdes para a Psicologia como ciéncia e profissdo
A Psicopatologia Existencial e as compreensdes sobre o sofrimento psiquico

Temas atuais em Psicologia Existencial

UNIDADE 2: FENOMENOLOGIA E PSICOLOGIA
e A Fenomenologia de Martin Heidegger e suas contribui¢des para a Psicologia como ciéncia e profissdo
® A Psicoterapia existencial




Temas atuais em Psicologia Fenomenoldgica

UNIDADE 3: A PSICOLOGIA EM UMA PERSPECTIVA FENOMENOLOGICA EXISTENCIAL

e Da filosofia ao método e a pratica em Psicologia
e A pratica psicologica de inspiragdo Fenomenologica Existencial
e Modalidades da pratica psicologica em uma perspectiva fenomenoldgica existencial (aconselhamento psicoldgico, psicodiagnostico interventivo, plantdo
psicologico, psicoterapia, oficinas de criatividade)
e Temas atuais em Psicologia Fenomenolégica Existencial
CH
Nimero CRONOGRAMA DE ATIVIDADES CH
acumulada
CONTEUDO PROGRAMATICO- PROFA. DRA. ERIKA EPIPHANIO
PROFA. ERIKA
ATIVIDADES:
01 Apresentar o programa da disciplina e orientar sobre as atividades avaliativas
04/03 Realizar levantamento dos conhecimentos prévios dos estudantes e contrato pedagogico com a turma
ILeitura obrigatoria:
1. PD da disciplina.
2. Ewald, A.P. Fenomenologia e Existencialismo: articulando nexos, costurando sentidos. Estudos e Pesquisa em 04 04
Psicologia. 2008
CONTEUDO: Apresentacio da disciplina e Historia do existencialismo até a formagdo da psicologia existencial
02 PROFA. ERIKA
IATIVIDADE: Leitura obrigatoria: 04 08
DATA 1. ANGERAMI- CAMON, V.A. Psicoterapia Existencial- cap 1: Temas existencialistas: conceitos fundamentais
18/03 2. Leitura Obrigatoria: JANZEN, M.R.; HOLANDA, A. Elementos para uma psicologia no pensamento de Soren
Kierkegaard (principalmente das paginas 583 a 594
CONTEUDO: Temas existencialistas e Kierkegard e a Psicologia




03
DATA
25/03

PROFA. ERIKA- sala azul

Maratona existencial: Os alunos devem trazer leitura dos principais autores do existencialismo, com alguma reflexdo de
uma obra artistica (pode ser musica, literatura, poesia, série, filme etc)
Jean Paul Satre
Simone de Beauvoir
Albert Camus
Martin Heidegger
Seren Kierkegaard
Maurice Merleau-Ponty
Friedrich Nietzsche

04

12

04
DATA
01/04

PROFA. ERIKA

IATIVIDADES: Leitura obrigatéria: dividir a turma com os textos
1. Luczinsky, 1. Ancona-Lopes. A psicologia fenomenologica e a filosofia de Martim Buber: um encontro na clinica.
2. Ales Bello, Introducdo a Fenomenologia- cap. 5 ¢ 6

CONTEUDO: Reflexdes filosoficas a cerca das relagdes humanas e os impactos contemporaneos

Leitura geral:
o REIS, A.C. A subjetividade como corporeidade: o corpo na fenomenologia de Merleau-Ponty Vivencia, n.

37, p. 37-48. 2011

Leituras para dividir entre a turma
1. TELLES, T.C.B. A INFANCIA NA FENOMENOLOGIA DE MERLEAU-PONTY: CONTRIBUICOES
PARA A PSICOLOGIA E PARA A EDUCACAO
2 de Campos Domingues, Rafaela; de Lucas Freitas, Joanneliese A Fenomenologia do Corpo no
Envelhecimento: Didlogos entre Beauvoir ¢ Merleau-Ponty Revista Subjetividades, vol. 19, nim. 3, 2019
Universidade de Fortaleza, Brasil Disponivel em: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=527562272005
DOI: https://doi.org/10.5020/23590777.rs.v1913.e8001

CONTEUDO: Fenomenologia do corpo- Merleau-Ponty

04

16

05
DATA
08/04

PROFA. ERIKA

ATIVIDADE AVALIATIVA
Leitura de 2 textos: trazer questdes para o debate e depois produgdo de um texto

Artigo: TOKUO, B. G. et al. Modos de ser na Era Virtual: um olhar da psicologia Fenomenologica existencial. Psico
UNISC, v.3,n. 1, p. 71-88. 2019

04

20




Livro: Feijoo, A.M. L.C. e LESSA, M.B. Fenomenologia e Praticas clinicas II, Ed. IFEN 2017 (cap. I e II)

®  Criar duas questdes para debate
®  Produzir um texto livre de uma lauda sobre o tema do debate

CONTEUDO: DEBATES CONTEMPORANEOS: VIRTUALIDADE E AS RELACOES HUMANAS

06
DATA
15/04

PROFA. ERIKA

IATIVIDADES: Leitura obrigatéria:
1. MELO, A.P. et al Fenomenologia ¢ saude mental: um apelo ao resgate da experiéncia do
sujeito em sofrimento psiquico. In: DIAMANTINO, R.M. A psicologia com foco nas miltiplas praticas em satide
mental. Atenas, 2020.

Debate: compreendendo algumas patologias a luz da Fenomenologia existencial
Textos, dividir a turma
Texto 1: OLIVEIRA, R.M. et al. A realidade do viver com Esquizofrenia. Rev. Enfermagem, v. 65, n. 2. 2012
Texto 2: SANTOS, G. A espacialidade na compreensao do transtorno do panico: uma andlise existencial. Revista dal
Abordagem Gestaltica — XVIII(2): 197-205, jul-dez, 2012
Texto 3: FUKUMITSU, K.O. Suicidio: do desalojamento do ser ao desertor de si mesmo.
Rev. Usp, n.118, 2018

CONTEUDO: Psicopatologia Existencial: compreendendo o sofrimento psiquico a luz do existencialismo

04

24

07
DATA
22/04

PROFA. ERIKA

Estudo de caso: atividade avaliativa: assistiremos um filme e faremos um estudo de caso sobre alguns personagens
BLOC. L.; MELO, A.K.S.; MOREIRA, V. Fenomenologia do corpo vivido em Depressdo. Estud. psicol. (Natal)
20 (4) » Oct-Dec 2015 https://doi.org/10.5935/1678-4669.20150023
MELO, A.K.S.; MOREIRA, V. Fenomenologia da queixa depressiva em adolescentes: um estudo critico-cultural.
Aletheia 27(1), p.51-64, jan./jun. 2008

08
Data

04

28

IATIVIDADES: leitura prévia e discusso do texto:

MORAIS, S.R.S; BARRETO, A.L.T. A Psicologia em uma perspectiva fenomenoldgica existencial: uma brevel

04

32



https://doi.org/10.5935/1678-4669.20150023

29/04 contextualizagdo in SANTIAGO, A.M.S; FONSECA, A.L.B. (Orgs) Psicologia e suas interfaces: estudos
interdisciplinares. Salvador: EDUFBA, 2016.
CONTEUDO: Da terceira forga em psicologia & Psicologia em uma perspectiva Fenomenologica Existencial
0 PROFA: SILVIA 04 36
Data |ATIVIDADES: Leitura e discussdo do texto:
06/05 BRAGA, T.B.M; FARINHA, M.G. Heidegger: em busca de sentido para a existéncia humana in Revista da
Abordagem Gestaltica - XXII(1): 65-73, jan-abri, 2017. Disponivel em
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-68672017000100008
CONTEUDO: Uma introdugdo 4 Fenomenologia Existencial de Martin Heidegger; A Psicologia em uma perspectiva
Fenomenologica
10 PROFA: SILVIA 04 40
DATA |ATIVIDADES: Leitura prévia e discussdo do texto
13/05 FROTA, Ana Maria Monte Coelho. Da fenomenologia transcendental a hermenéutica ontoldgica: elementos para
discussdo. Revista de Psicologia, Fortaleza, v. 15/16, n.1/2, 1997/1998, p. 27-34. Disponivel em
http://www.repositorio.ufc.br/handle/riufc/11132
CONTEUDO: A Fenomenologia Existencial de Martin Heidegger e suas contrinuigdes para a Psicologia
1 04 44
DATA
20/05 ATIVIDADES: Leitura prévia e discussdo do texto:

FEIJOO, A.M. O homem em crise e a psicoterapia fenomenoldgico-existencial. Rev.Fenomenologia e
Psicologia, v. 1, n. 1,2013 . Disponivel em

http://www.periodicoseletronicos.ufma.br/index.php/fenomenolpsicol/article/view/1345. acessos
em 06 fev. 2023.

CONTEUDO: Modalidades de praticas psicoldgicas de inspiragdo fenomenologica existencial



http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-68672017000100008
http://www.repositorio.ufc.br/handle/riufc/11132%20
http://www.periodicoseletronicos.ufma.br/index.php/fenomenolpsicol/issue/view/107
http://www.periodicoseletronicos.ufma.br/index.php/fenomenolpsicol/article/view/1345

0 PROFA: SILVIA 04 48
DATA |ATIVIDADES:Seminarios 1 e 2
27/05 \ T S T U :
CONTEUDO: Aconselhamento psicolégico e Psicodiagnostico interventivo
., PROFA: SILVIA 04 %
DATA |ATIVIDADES: Seminarios 3 ¢ 4
03/06 CONTEUDO: Psicoterapia individual e Psicoterapia em grupos
. PROFA:SILVIA " .
DATA
10/06 ATIVIDADES: Seminarios 5 ¢ 6
CONTEUDO: Plantio Psicoldgico e Psicopatologia Fenomenologica
15 PROFA: SILVIA 04 60
DATA |Prova individual
17/06
DATA RESULTADO FINAL TOTAL 60H
IPROVA FINAL
01/07
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