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EMENTA

O nascimento da clinica. A nocéo de clinica. Aspectos gerais que caracterizam a relagdo terapéutica e o processo psicoterapéutico. A pratica de atendimento.
Métodos classicos de psicoterapia e seus principais conceitos. Diferentes referenciais teéricos e técnicos para o tratamento psicolégico: psicoterapia
psicanalitica, terapia comportamental e psicoterapia com base humanista e fenomenolégica existencial. O campo de atuag&o profissional e seus desafios
contemporaneos. A ética na psicoterapia.

OBJETIVOS

Geral:
Despertar para a importancia da clinica em Psicologia, reconhecendo conceitos pertinentes a formacéo e atuagdo técnica e ética do psicologo na clinica
contemporanea.

Especificos:
¢ Identificar a missao clinica do psicélogo na atualidade, relacionando-a com uma formagao pautada em competéncias profissionais.
o Sensibilizar para a escuta clinica como ferramenta indissociavel do trabalho do psicélogo.
o Conhecer e identificar a origem da clinica em Psicologia e seus desdobramentos na contemporaneidade.
¢ Identificar principais conceitos da clinica (sofrimento psiquico, subjetividade, modos de subjetivacéo e escuta).

¢ Identificar principais conceitos e modalidades clinicas em Psicologia (triagem, plantdo psicolégico, atuagéo diante de emergéncias e desastres,
aconselhamento psicolégico, anamnese, entrevista, avaliagéo clinica, enquadre, contrato, psicodiagndstico, relagéo psicoterapéutica, processo
psicoterapéutico e modalidades clinicas para além da psicoterapia).

e Apresentar e debater o campo de atuacao profissional de diferentes abordagens psicoldgicas na relagdo com a escuta clinica, enfatizando os desafios
contemporaneos.

o Discutir sobre impasses na atuagéo do clinico em psicologia no contexto de acompanhamentos psicoldgicos remotos.
o Discutir sobre os aspectos éticos envolvidos no fazer clinico do psicélogo, assim como debater sobre a pesquisa ha clinica em psicologia na atualidade.

METODOLOGIA

Os conteudos serao trabalhados utilizando-se para a aprendizagem dos mesmos e construcao critica de conhecimentos os seguintes instrumentos didaticos:
aulas expositivo-dialogadas, estudos dirigidos, exibicdo e debate sobre videos, discussdes interativas, estudos de casos, palestras com convidados, oficinas
e seminarios. Para a dindmica das aulas, utilizar-se-ao recursos materiais como: notebook; livros impressos e links de acesso a videos e artigos cientificos/e-

books.

FORMAS DE AVALIAGAO

Compreende-se a avaliagdo como processo continuo, considerando-se a assiduidade, pontualidade, envolvimento, investimento e participagdo dos
alunos ao longo das aulas e realizagao das atividades. Serédo realizadas as seguintes modalidades de atividades pontuadas:

- Primeira Nota: Analise sobre video em grupo (0 a 3 pontos) e Seminario em grupo (0 a 7 pontos).
- Segunda Nota: Estudo de Caso (0 a 3 pontos) e Produgé&o de Relatdrio Psicolégico (0 a 7 pontos).

OBS: Atividades em grupo serao realizadas com até quatro integrantes.

CONTEUDOS DIDATICOS

CH
Namero Cronograma de atividades CH
acumulada
CONTEUDO PROGRAMATICO

1-2 (11/08/2026) Vivéncia Inicial: o significado de se tornar psicologo na UNIVASF sendo quem se é... 2 2
3-4 (13/08/2026) O nascimento da clinica 2 4
5-6 (18/08/2026) A clinica tradicional 2 6
7-8 (20/08/2026) Os desafios da psicologia clinica ha contemporaneidade 2 8
9-10 (25/08/2026) Os pilares da clinica em psicologia: estudo teorico e supervisdo 2 10
11-12 (27/082026) Os pilares da clinica em psicologia: processo pessoal e implicagé&o 2 12
13-14 (01/09/2026) Exibic&o de video 2 14




15-16 (03/09/2026) Analise sobre video (0 a 3 pontos) 2 16

17-18 (08/09/2026) Seminario 1: Michel Foucault e a docilizagcdo dos corpos na contemporaneidade, (0 a 7 pontos) 2 18

19-20 (10/09/2026) Seminario 2: Zygmunt Baumann e os tempos liquidos na producéo do sujeito contemporaneo via redes 2 20
sociais (0 a 7 pontos)

21-22 (15/09/2026) Sentﬁin.;élrio 3: BinChu Han e a sociedade do cansaco na produgéo do sujeito contemporaneo (0 a 7 2 22
pontos
23-24 (17/09/2026) Psicoterapia e Clinica em Psicologia 2 24
25-26 (22/09/2026) A clinica social 2 26
27-28 (24/09/2026) A clinica ampliada 2 28
29-30 (29/09/2026) Os desafios contemporaneos, a ética profissional e a satde do psicélogo 2 30
31-32 (06/10/2026) Subjetividade e psicologia clinica 2 32
33-34 (08/10/2026) Sofrimento intenso, crise psiquica grave, modos de subjetivacdo e a medicaliza¢do da vida na atualidade 2 34
35-36 (13/10/2026) A escuta clinica no fazer do psic6logo contemporaneo 2 36
37-38 (15/10/2026) Seminéario 4 - Principais Modalidades Clinicas na Psicologia: Entrevista, Anamnese, Avaliagdo Clinica e 38
Psicodiagnostico (0 a 7 pontos) 2
39-40 (20/10/2026) Seminario 5 — Principais Modalidades Clinicas na Psicologia: Triagem, Aconselhamento Psicoldgico, 40
Plantéo Psicolégico e atuacéo frente a emergéncias e desastres (0 a 7 pontos) 2
41-42 (22/10/2026) Seminario 6 - Principais Modalidades Clinicas na Psicologia: Psicoterapia Presencial e Atendimento 42
Remoto: Legislagdes especificas do CFP (0 a 7 pontos) 2
43-44 (27/10/2026) Estudo de Caso para nota (0 a 3 pontos) 2 44
45-46 (29/10/2026) A ética, a escuta e a pesquisa em Clinica Psicolégica presencial e remota: Visita ao CEPPSI para 2 46
conhecer registros de prontuarios
47-48 (03/11/2026) Debate com Profissional/Supervisor convidado — Tema Conforme Interesse em TCC 2 48
49-50 (05/11/2026) Debate com Profissional/Supervisor convidado — Tema Conforme Interesse em Psicanalise 2 50
51-52 (10/11/2026) Debate com Profissional/Supervisor convidado — Tema Conforme Interesse em Fenomenologia 2 52
53-54 (12/11/2026) Experiéncia de Intervengao 2 54
55-56 (17/11/2026) Experiéncia de Intervengao 2 56
57-58 (19/11/2026) Experiéncia de Intervdengdo 2 58
57-60 (01/12/2026) Entrega/apresentacéo de Relatorios Psicologicos 2 60
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