UNIVERSIDADE FEDERAL DO VALE DO SAO FRANCISCO

“NIVASF PLANO DE ATIVIDADES DA DISCIPLINA

NOME DO COMPONENTE COLEGIADO CODIGO SEMESTRE
Nucleo Tematico de Politicas da Vida Psicologia SAUDO0135 2026.2
CARGA HORARIA
PRESENCIAL| REMOTA
TOTAL HORARIO: Tercas, 16 as 18h / Sébados, 10h as 12h
120h (T: 30Th; P: 90h) 80h 40h

CURSOS ATENDIDOS SUB-TURMAS

Artes Visuais (CARTES); Administragcao (CADM); Ciéncias Sociais (CISO); Medicina 6° Periodo

Veterinaria (CMVET); Psicologia (CPSI) — proponente
PROFESSORAS E PROFESSORES RESPONSAVEIS TITULAGAO

Barbara Eleonora Bezerra Cabral (CPSI) — professora coordenadora e orientadora
Euriclesio Barreto Sodré (CARTES) — professor orientador

Guilherme Medeiros (CADM) — professor orientador Doutorado
Luiz Severino da Silva Junior (CARTES) - professor orientador
Seldon Almeida de Souza (CMVET) — professor orientador

EMENTA

Multiplos enfoques tedricos e praticos de ocupar-se com a vida potente em busca de caminhos praticos
para arealidade da existéncia de nossa populacao no Vale do Sao Francisco.

OBJETIVOS

Geral:
Proporcionar vivéncias sobre valores e principios de integralidade e ecolégicos as comunidades locais,
destacadamente aquelas do entorno universitario, em uma regido com demandas crescentes de melhora
na relagdo das pessoas — consigo mesmas, entre si e destas com a terra, a agua, a biodiversidade e a
interculturalidade, ante as diversas formas de degradagdo do ambiente e das relagcdes humanas, que tém
surgido como subproduto dos desequilibrios no crescimento econémico no Vale do Sao Francisco.
Especificos:
- Aprofundar, de modo coletivo, reflexdes tedrico-conceituais sobre o tema central do NT Politicas da Vida;
- Realizar agdes de investigagao e extensao coordenadas, a partir de tematicas especificas, explorando
modos e politicas de vida que respondam de forma potente aos dilemas existenciais com que sujeitos e
coletividades tém se deparado na atualidade;
- Promover a¢des de ensino-pesquisa-extensao, com foco em tematicas como:

= perspectivas decoloniais, descoloniais e/ou contracolonizadoras nos mais diversos campos

= politicas de saude em medicinas tradicionais, complementares e integrativas

= medicinas ancestrais indigenas

= patologizacdo e medicalizagado da vida

= formacgao para a producao do cuidado e micropoliticas do sensivel

= equidade, marcadores sociais da diferenca e processo de determinagdo social de

saude/doencga/cuidado

= pluriversidade e interculturalidade

= relagdo entre seres humanos, animais e meio ambiente, pelo prisma da Saude Unica

= cultura digital, fotografia, happening e performance

METODOLOGIA

O NT tem seu método contornado a partir de propostas pedagégicas que reconhecem a pluralidade de
saberes, enfatizando a fecundidade da problematizacao (dos fendmenos, dos conceitos, das praticas etc.)




e a valorizacao da experiéncia, como a Pedagogia da Vida, a Educacéo Popular e a Educagdo Permanente
em Saude.
Assim, os caminhos percorridos no componente curricular se fundam na poténcia do encontro e, por talvia,
no compartilhamento de diferentes perspectivas na relacdo com a producdo de conhecimento e seus
desdobramentos, em modo pluriversal.
Recorrer-se-a a um leque diversificado de recursos pedagogicos: exposi¢des dialogadas, debate de textos
sobre temas pertinentes as tematicas abordadas, trabalhos corporais voltados para a compreensao de
temas privilegiados; filmes; musica; partilhas das aprendizagens etc.
Os encontros iniciais serdo caracterizados como rodas de conversas em torno de temas comuns,
pactuados previamente entre docentes, tendo em vista a ementa e objetivos do componente curricular, que
envolverdo todo o coletivo docente e discente. Ao longo deste periodo inicial, avangar-se-a na composi¢cao
de coletivos discentes, com a referéncia de docentes especificos, para a continuidade dos trabalhos.

Os coletivos discentes serdo constituidos por tematica,

tendo composicdo necessariamente

multidisciplinar, organizados em torno das propostas especificas das/os docentes. Ao final do trabalho
por coletivos, havera novamente um momento de concentragcdo, para compartilhamento dos frutos da
aprendizagem.
O Ambiente Virtual de Aprendizagem do Google Sala de Aula também sera utilizado para comunicacoes,
atividades assincronas e compartilhamento de materiais diversos.

FORMAS DE AVALIAGCAO

Esta disciplina sera composta por duas etapas avaliativas:
1. Atividade individual (10 pontos): consiste em uma producao individual, orientada pelo/a docente

responsavel pelo coletivo organizado a que pertence, tendo em vista as tematicas gerais e especificas
aprofundadas no NT. Esta avaliacdo tem a intencao de dar visibilidade ao que foi aprendido, articulando
competéncia tedrico-pratica em torno dos temas trabalhados e estimulando um exercicio de reflexao.

2. Trabalho em grupo (10 pontos): Cada coletivo organizado compartilhara seu percurso de aprendizagem,

com foco em uma tematica especifica, no grande grupo, havendo uma avaliagao coletiva.

CONTEUDOS DIDATICOS

CH
Numero Cronograma de atividades CH
acumulada
CONTEUDO PROGRAMATICO
1 |Etapal-Acolhimento e debates comuns 4 4
5 v' Acolhimento da turma, apresentacdo do NT e Contrato de Trabalho 1 3
v Reflexdo sentipensante inicial sobre o tema central do NT Politicas da Vida
3 v" Aprofundamento da reflex&do tedrico-conceitual sobre o tema central do NT 4 12
Politicas da Vida
v' Fechamento das reflexdes tedrico-conceituais sobre o tema central do NT
Politicas da Vida
v Divisdo dos estudantes em coletivos organizados (por docente)
4 Esta etapa sera conduzida pela coordenadora do NT, professores/as 16
convidados/as, sendo requerida uma presenga minima de 6h dos professores
orientadores. Todo o grupo discente participa conjuntamente nesta fase, cuja 4
duracéao é de 4 semanas.
5 |Etapa Il - Trabalho nos coletivos organizados por tematica, garantindo-sel 8 24
5 composicao multidisciplinar (estudos especificos) 3 32
v' Aprofundamentos tedricos e praticos nas distintas tematicas relacionadas
ao tema geral do NT - Politicas da Vida, conforme propostas especificas de
docentes orientadoras/es.
7 O/a professor/a orientador/a, em conjunto com orientandos/as, constroem 40
calendarios especificos, de modo que cada subgrupo trabalhara ao longo de 3 8

semanas.




Sera requerida uma carga horaria dos/as professores/as orientadores/as de 10h
nesta etapa, junto aos seus subgrupos, facilitando aprofundamento tedrico e
inserindo os estudantes nos “cendrios de aprendizagem” que demandam uma
carga horaria maior, que pode envolver atividades assincronas.

8 |[ETAPAIIl - Desenvolvimento das agoes, a partir da definicdo e direcionamento do| 10 50

5 produto 10 50
v Definicdo de um foco especifico de trabalho para cada um dos coletivos

10 organizados por docente, tracando metas de curto prazo, através da 10 70
pactuacdo entre professor/a orientador/a e o grupo de discentes sob sua

1 orientacéao. 10 80

12 v' Execucgdo das acbes planejadas de pesquisa/extensdo 10 90

Elaboracédo de produto para compartilhar percurso de aprendizagem.

Nesta etapa os coletivos organizados continuam realizando seus trabalhos
especificos, com a orientagao do professor responsavel. Ao longo do periodo de 6
semanas aproximadamente, discentes realizam atividades de extensao-pesquisa,
13 | a partir de tematica especifica, e elaboram um “fruto” para compartilhar a 100
experiéncia formativa.

Sera requerida uma carga horaria dos professores orientadores de 10h nesta
etapa, junto aos seus subgrupos, orientando os trabalhos praticos de pesquisa-

o .. . . 10
extensao (demandando uma carga horaria maior por parte dos discentes).

14 |EtapalV - Partilhas dos Produtos e Avaliagao do trabalho 10 110

v' Compartilhamento dos “frutos” de cada coletivo

v Avaliagdo e Fechamento da disciplina.
Nesta etapa, docentes e discentes envolvidos/as no NT se reencontram
coletivamente, para compartilhar os produtos desenvolvidos em cada subgrupo ao
longo do trabalho. Além disso, havera o fechamento e avaliacdo final da
15 | experiéncia ocorrida ao longo do semestre. Esta agéo ird ocorrer ao longo de 3 120
semanas. Esta etapa sera conduzida pela coordenagao do NT, sendo requerida
uma carga horaria dos professores/as orientadores/as de 4h, acompanhando a
exposicao do produto de seu subgrupo e auxiliando na avaliagdo dos produtos dos
diversos subgrupos, bem como partilhando reflexdes com docentes e discentes do

NT em geral. 10
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