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Erika Hofling Epiphanio Dourtorado
EMENTA

Bases filosoficas e epistemoldgicas da Psicologia de inspiragdo fenomenoldgica e/ou existencial; praticas psicolégicas de base
fenomenoldgica e/ou existencial na contemporaneidade.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL: apresentar as bases filosoéficas e epistemoldgicas da Psicologia Existencial, destacando suas principais
perspectivas tedricas, sobretudo no ambito da clinica e em institui¢gdes.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

« Apresentar e discutir as bases filosoéficas, tedricas e epistemoldgicas da Psicologia Fenomenoldgica Existencial, com
destaque a Filosofia de Sartre, Merleau-Ponty e a fenomenologia heideggeriana, estabelecendo as relagbes com
modalidades de intervengdo em Psicologia;

« Discutir a Psicopatologia e o psicodiagnéstico na perspectiva do existencialismo.

« Conhecer e identificar aspectos tedricos e praticos de algumas das principais modalidades de intervengéo na perspectiva
fenomenoldgica existencial na contemporaneidade;

« Apresentar as diversas praticas da modalidade de aconselhamento psicolégico.

METODOLOGIA

A disciplina sera ministrada de forma 100% presencial. Sendo que alguns recursos serdao adotados durante o semestre:
e Aulas expositivas e dialogadas

e Discussao de textos
e Discussao de caso clinico

e Debates reflexivos

AVALIAGAO DA DISCIPLINA

/A avaliagdo da disciplina sera composta por um conjunto de atividades realizadas ao longo do semestre em que serao avaliadas
a qualidade da produgao dos alunos, sua assiduidade nas aulas e o nivel de participagdo e comprometimento com a disciplina.
/A seguir a descri¢cao da férmula de avaliagéo:
. Nota1 (individual)- Café fenomenoldgicos (3 pontos, sendo 1,5 texto e 1,5 apresentagéo) e estudo de caso (2 pontos roteiro individual e 5 pontos
estudo de caso em grupo) - 10 pontos
. Nota 2 (grupo) Trabalho reflexivo (apresentagéo e trabalho escrito) - 8 pontos + 2 pontos debate contemporaneo- 10 pontos
Formula para média final: nota 1 + nota 2/ 2

CONTEUDOS DIDATICOS

UNIDADE 1: FILOSOFIA EXISTENCIAL
e Aspectos histdricos e conceituais da Fenomenologia Existencial
O existencialismo de Sartre
Fenomenologia das relagdes humanas
Fenomenologia do corpo.
Heidegger e a ontologia do ser

UNIDADE 2: PSICOLOGIA E EXISTENCIALISMO
e Consideracgbes sobre a pratica da psicologia, com inspiracdo da fenomenologia existencial
e O cuidado existencial: da filosofia a pratica em psicologia




Psicopatologia existencial: compreensdes sobre o sofrimento psiquico
Psicoterapia existencial
Psicodiagnéstico interventivo

CH
Ndmero Cronograma de atividades CH
acumulada
CONTEUDO PROGRAMATICO
Apresentar a ementa, o conteudo, bibliografia e formas de avaliagdo da disciplina.
01 Orientacao sobre as atividades avaliativas
17/08 [Levantamento do conhecimento prévio dos alunos de Fenomenologia.
2 2
Construindo a Histéria do Existencialismo até a formacao da Psicologia Existencial.
Textos:
1. Feijo e Mattar: ENCONTROS E DESENCONTROS NAS PERSPECTIVAS
02 EXISTENCIAIS EM PSICOLOGIA
2. Ewald, A.P. Fenomenologia e Existencialismo: articulando nexos, costurando sentidos. 4
19/07 Estudos e Pesquisa em Psicologia. 2008
3. LIMA, Alguns apontamentos sobre a origem das psicoterapias fenomenolégico-
existenciais
Kierkeggard e a Psicologia 2
03 [Fenomenologia da relagdao- Martin Buber e Edith Stein
24/08 o Luczinsky, I. Ancona-Lopes. A psicologia fenomenoldégica e a filosofia de Martim Buber: um
encontro na clinica.
o Ales Bello, Introdugédo a Fenomenologia- cap. 5 e 6
Reflexdes filoséficas a cerca das relagées humanas 2 6
04 [Fenomenologia da relagdao- Martin Buber e Edith Stein: O cuidado as relagdes
26/08 Sala azul 8
2
05 |[Fenomenologia do corpo- Merleau Ponty
31/08 o Marcon & Furlan. Afeto e subjetividade em Merleau-Ponty
10
2
06 |[Fenomenologia do corpo e desenvolvimento- letramento corporal
02/09 o Sala azul 12
2
07 Heidegger e a ontologia do ser
o BRAGA & FARINHA- Heidegger:em Busca de Sentido para a Existéncia Humana 14
09/09 [SALES, C.A. O SER-NO-MUNDO E O CUIDADO HUMANO: CONCEPCOES 2
HEIDEGGERIANAS
08 |ORIENTACAO SOBRE TRABALHOS REFLEXIVOS-cada grupo tera 30 minutos de orientagdo
com docente e monitores
14/09
16
2
ORIENTACAO SOBRE TRABALHOS REFLEXIVOS-cada grupo tera 30 minutos de orientagéo
09 lcom docente e monitores
16/09
2 18
10 [Heidegger e o Cuidado existencial e a pratica da psicologia
o Amorim, K.P.C. O cuidado de si para o cuidado do outro 20
23/09 2
Maratona existencial
11 INesta aula sera feito um exercicio reflexivo sobre os autores existencialistas e havera
28/9 apresentagao de cafés fenomenoldgicos. 4 29
12 [Cuidado existencial: exercicio pratico. 2 24




30/09

13 |PCPCSM- Praticas corporais para promoc¢ao comunitaria de saude mental
5/10 26
14  |Psicopatologia Existencial: compreendendo o sofrimento psiquico a luz do
existencialismo
07/10 - . . . o - 28
o Tendrio- A psicopatologia e o diagndéstico numa abordagem fenomenolégica—
existencial
15 |ORIENTACAO SOBRE TRABALHOS REFLEXIVOS-cada grupo tera 30 minutos de orientacdo
14/10 |com docente e monitores 30
16 |ORIENTACAO SOBRE TRABALHOS REFLEXIVOS-cada grupo tera 30 minutos de orientacdo
19/10 com docente e monitores 32
IATIVIDADES: Leitura obrigatéria:
1. MELO, A.P. et al Fenomenologia e¢ saude mental: um apelo ao resgate da experiéncia do
sujeito em sofrimento psiquico. In: DIAMANTINO, R.M. A psicologia com foco nas miltiplas
praticas em saide mental. Atenas, 2020.
Debate: compreendendo algumas patologias a luz da Fenomenologia existencial
Textos, dividir a turma
17 Texto 1: OLIVEIRA, R.M. et al. A realidade do viver com Esquizofrenia. Rev. Enfermagem, v. 65, 34
21/10 n. 2.2012
Texto 2: SANTOS, G. A espacialidade na compreensdo do transtorno do panico: uma analise
existencial. Revista da Abordagem Gestaltica — XVIII(2): 197-205, jul-dez, 2012
Texto 3: FUKUMITSU, K.O. Suicidio: do desalojamento do ser ao desertor de si mesmo.
Rev. Usp, n.118, 2018
Psicoterapia existencial
o Feijoo, A psicologia clinica: técnica e téchné
18 FEIJOO, A.M. O homem em crise ¢ a psicoterapia fenomenologico-existencial.
Rev.Fenomenologia e Psicologia, v. 1, n. 1,2013 . Disponivel em
26/10 http://www.periodicoseletronicos.ufma.br/index.php/fenomenolpsicol/article/view/1345. 36
acessos em 06 fev. 2023.
Entrega do trabalho para pré-corregido
Disponibilizar roteiro de estudos Estudo de caso
19 [Psicodiagnéstico interventivo- uma pratica para se pensar a compreenséo do adoecimento
de criangas
04/11 38
Tira davidas roteiro estudo de caso
20 |Estudo de caso- atividade avaliativa presencial
09/11
40
21 IESTUDO DIRIGIDO- ATIVIDADE A SER FEITA EM CASA- Preparacdo para debate
42
22 |DEBATES CONTEMPORANEOS: tema a definir
11/11 44
5 Psicoterapia em grupo- psicologia existencial
2 Camasmie & Sa Reflexdes fenomenolégico-existenciais para a clinica psicolégica em
16/11 [9rupo 46
Devolutiva do estudo de caso
24 48



http://www.periodicoseletronicos.ufma.br/index.php/fenomenolpsicol/issue/view/107
http://www.periodicoseletronicos.ufma.br/index.php/fenomenolpsicol/article/view/1345

18/11 |Psicoterapia Infanto-juvenil a luz da fenomenologia existencial = dividir textos
adolescentes e crianga
25 |Discussao sobre praticas em Psicologia Fenomenologia-Existencial: um debate ético 50
23/11
25 |SCIENTEX
25/11 Entrega trabalhos reflexivos 52
2
26 |Apresentacao dos trabalhos reflexivos- sala azul 54
30/11 2
27
02/12 |Apresentagéo dos trabalhos reflexivos= sala azul 56
2
28 |Vivéncia de escuta- atividade para preparacéo para rodas de reflexdo
o Bondia, L. Notas sobre a experiéncia 58
07/12 Amatuzzi, O que é ouvir 2
29
Fechamento da disciplina 60
09/12 2
30
Avaliacao final
14/12
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